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ABSTRAK 

ANALISIS PERAN MASYARAKAT DALAM PENGELOLAAN SAMPAH 

PLASTIK SEKALI PAKAI DI KABUPATEN BOJONEGORO 

 

 Rata rata timbulan sampah di pasar tradisional di Kecamatan Bojonegoro 

mencapai 8.631 kg perhari. Data menunjukkan 3.6% dari total timbulan sampah 

ini adalah sampah plastik. Dalam mengatasi hal ini pemerintah kabupaten 

Bojonegoro telah mengeluarkan peraturan daerah No. 5 Tahun 2017 tentang 

pengelolaan sampah namun masih mengalami tantangan. Faktor utama yang 

menyebabkan tingginya timbulan sampah plastik di masyarakat adalah pola 

konsumsi masyarakat yang masih bergantung pada plastik sekali pakai dan 

kurangnya kesadaran pengurangan sampah. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui timbulan sampah plastik sekali pakai, mengidentifikasi kontribusi 

masyarakat, faktor-faktor yang memengaruhi perilaku penggunaan plastik sekali 

pakai, serta kendala dalam pengelolaan sampah. Penelitian ini dilakukan dengan 

menganalisis bagian teknis dan kontribusi masyarakat dalam pengelolaan sampah 

plastik sekali pakai. Data timbulan sampah dikumpulkan berdasarkan SNI 19-

3964-1994 melalui metode direct random sampling pada 100 rumah tangga 

terpilih.  Tingkat kontribusi masyarakat diukur melalui wawancara terhadap 100 

responden menggunakan kuesioner yang memuat pengetahuan, opini, sikap 

terhadap lingkungan, dan tingkat kontribusi. Data dianalisis menggunakan uji 

validitas dan reliabilitas. Hasil penelitian ini menunjukkan rata rata nilai timbulan 

sampah plastik sekali pakai adalah sebesar 18,58 g/orang.hari. Faktor pendukung 

masyarakat dalam pengelolaan sampah plastik sekali pakai adalah mendapatkan 

citra posistif di masyarakat ketika menggunakan alternatif pengganti plastik sekali 

pakai dan sanksi pengelolaan sampah. Kemudian untuk faktor penghambatnya 

adalah harga barang alternatif ramah lingkungan pengganti plastik sekali pakai 

yang relatif mahal. 

 

Kata Kunci :  Bojonegoro, Faktor Penghambat, Kontribusi Masyarakat, Pasar 

Tradisioal, Pengelolaan Sampah, Plastik Sekali Pakai, Pola Konsumsi, Timbulan 

Sampah
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ABSTRACT 

ANALYSIS OF THE ROLE OF THE COMMUNITY IN MANAGING 

SINGLE-USE PLASTIC WASTE IN BOJONEGORO SUB-DISTRIC 

 

 The average waste generated in traditional markets in Bojonegoro District 

reaches 8,631 kg per day. Data shows that 3.6% of the total waste generated is 

plastic waste. In addressing this issue, the Bojonegoro district government has 

issued regional regulation No. 5 of 2017 on waste management, but it still faces 

challenges. The main factor causing the high generation of plastic waste in the 

community is the consumption pattern that still relies on single-use plastics and 

the lack of awareness about waste reduction. This research aims to determine the 

generation of single-use plastic waste, identify community contributions, factors 

influencing single-use plastic usage behavior, and obstacles in waste 

management.This research was conducted by analyzing two parts: the technical 

aspect and the community contribution aspect in the management of single-use 

plastic waste. The data sampling of waste generation was based on the SNI-19-

3964-1994 standard. The sampling method used was direct random sampling of 

household waste measured from 100 selected households. To measure the level of 

community contribution, interviews were conducted with 100 respondents. This 

questionnaire contains questions about knowledge, opinions, attitudes towards the 

environment, and the level of community contribution, which are based on factors 

that influence the community in managing single-use plastic waste. The data 

obtained will then be analyzed using validity and reliability tests. The results of 

this study show that the plastic waste generation rate in Bojonegoro District is 

18.58 g/person/day. The supporting factor for the community in managing single-

use plastic waste is gaining a positive image in society when using alternatives to 

single-use plastic and waste management sanctions. Then, the inhibiting factor is 

the relatively high price of environmentally friendly alternative products to single-

use plastics. 

 

Keywords: Bojonegoro, Hindering Factors, Community Contribution, Traditional 

Markets, Waste Management, Single-Use Plastics, Consumption Patterns, Waste 

Generation 
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