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ABSTRAK

Judul : Konsep Zuhud (Studi Komparatif Perspektif Syekh
Abdul Qadir Al-Jailani dan Imam Al-Qusyairi)

Nama : Anisa Yulia Rahmawati (E77218040)

Dosen Pembimbing : Dr. Isa Anshori, M.Ag

Program Studi : Tasawuf dan Psikoterapi

Perkembangan globalisasi telah membawa perubahan yang pesat dalam tatanan
kehidupan manusia, sehingga Masyarakat lebih cenderung konsumeris, hedonis, dan
materialistic. Oleh karena itu zuhud hadir sebagai solusi yang tepat untuk memberikan
kesadaran kepada manusia bahwa zuhud memiliki peran penting di mana seseorang
mengalihkan perhatiannya dari hal-hal duniawi kepada hal-hal yang lebih baik dari
sebelumnya. Meninggalkan keindahan dunia untuk memperoleh keindahan akhirat.
Adapun rumusan masalah yang di angkat adalah: 1) Bagaimana Konsep Zuhud Syeikh
Abdul Qadir Al-Jailani dan Imam Qusyairi? 2) Bagaimana Perbedaan dan Persamaan
Konsep Zuhud Syeikh Abdul Qadir Al-Jailani dan Imam al-Qusyairi serta relevansinya
di era modern. Tujuan penelitian ini adalah 1) untuk mengetahui Konsep Zuhud Syeikh
Abdul Qadir Al-Jailani dan Imam Qusyairi? 2) untuk mengetahui Perbedaan dan
Persamaan Konsep Zuhud Syeikh Abdul Qadir Al-Jailani dan Imam al-Qusyairi serta
relevansinya di era modern. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif-komparatif
dengan menggunakan literatur (perpustakaan). Hasil penelitian ini adalah Pertama,
Konsep Zuhud Syekh Abdul Qadir Al-Jailani zuhud adalah seseorang yang membawa
pergi hati (safar al qalb) dari pengaruh duniawi dan menaruh fokus terhadap akhirat.
Kedua, Konsep Zuhud Imam Qushayri zuhud adalah keadaan jiwa seseorang yang
bersikap biasa terhadap kepemilikan harta dan kekayaan, dan tidak bersikap berlebihan.
Zuhud menurut Imam Qusyairi harta hanyalah sebuah penghalang bagi kehidupan
bahagia di akhirat. persamaan konsep zuhud Imam Al-Qusyairi dan Syekh Abdul Qadir
Al-Jailani menyebutkan bahwa zuhud, adalah meninggalkan diriydari kesenangan dan
kemewahan dunia, sedangkan perbedaan konsep+Imam Qusyairi menyebutkan zuhud
bahwa dunia itu sebatas mimpi akhirat adalah kehidupan yang:sempurna, dan kita akan
terbebaskan selamanya dari segala kerisauan secara sempurna dan kekal abadi. Jika
dibandingkan Syekh Abdul Qadir Al-Jailani Ketika menafsirkan zuhud lahiriyahnya,
bahwa dunia ini tidak kekal. sedangkan makna isyarah yang disampaikan Al-Jailani
adalah bahwa Kehidupan dunia ini tidak mempunyai sebuah intisari haqiqat asal usul
yang dimilikinya selain fatamorgana yang bisa memburamkan kecermelangan cahaya
kepribadian, dan ombak yang terjadi dilaut kedermawanan (hanya sendau gurau dan
permainan).Relevansi zuhud di era modern konsep zuhud menjadi jalan atau solusi
dalam menghadapi problematika kehidupan modern saat ini sehingga jiwanya menjadi
bersih, mencerminkan moral yang baik dalam kehidupannya, dan mencapai
kebahagiaan spiritualitas

Keyword : Zuhud, Syekh Abdul Qadir Al-Jailani, Imam Qusyairi, Relevansi era
Modern
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