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ABSTRAK  

Judul Skripsi : FENOMENA STRAWBERRY GENERATION 

TERHADAP GEN Z DENGAN PERSENTASE DALAM 

KOMENTAR MEDIA SOSIAL X MENURUT 

PERSPEKTIF FILSAFAT STOIKISME MARCUS 

AURELIUS 

Nama Mahasiswa : Lailatul Fitriah 

NIM   : 07040121081 

Dosen Pembimbing : Dr. Loekisno Choiril Warsito, M.Ag.   

  

Istilah Cina, Strawberry Generation diberi julukan Pinyin : Caomei Zu (草莓

族) atau Caomei Shidai (草莓世代) yang mempunyai arti ―mudah memar‖ atau 

mereka tidak bisa menahan tekanan sosial yang ada. Strawberry Generation ini tidak 

mampu memikul kesulitan yang dihadapi, tidak tahan terhadap kritikan yang 

diberikan orang lain kepada dirinya, mudah menyerah, bahkan mempunyai daya 

stress yang tinggi karena digerus kompetisi dan ketidakpastian. Berkembangnya 

sosial media di era sekarang memudahkan gen z untuk berkeluh kesah mengungkap 

uneg-uneg yang sudah mereka pendam selama ini melewati beberapa aplikasi, 

seperti yang akan di teliti oleh penulis salah satu aplikasi sosial media tersebut ialah 

media sosial X. Pengguna X juga menyampaikan kritik atau opini terkait fenomena 

strawberry generation. Dengan menggunakan Presentase penulis dapat mengukur 

sentimen positif dan negatif serta membantu untuk memperoleh gambaran umum 

terkait hal yang identik dengan fenomena strawberry generation dengan 

menyebutkan kata kunci yang menjadi tujuan utama. 

Kata Kunci : Generasi Z, Strawberry Generation, Media Sosial,Mental Health 
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