BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN
Setelah melalui proses yang bertahap dalam penelitian tantang “Speed

Reading sebagai pendekatan untuk menumbuhkan minat baca siswa di SD Al

hikmah Surabaya”, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Penerapan speed reading sebagai pendekatan untuk menumbuhkan minat
baca siswa kelas V di SD Al hikmah surabaya dapat berjalan dengan baik
dan lancar sesuai dengan standar operasional prosedur serta dapat
mencapai target yang telah ditentukan dengan prosentase 90,67%. Speed
reading dalam hal membaca buku pelajaran menggunakan teknik
pemahaman sehingga tingkat pemahaman masing-masing siswa berbeda.
Penerapan speed reading sangat efektif digunakan pada saat waktu sempit.
Biasanya speed reading digunakan siswa untuk membantu menyelesaikan
tugas yang diberikan guru. Penerapan speed reading sebagai pendekatan
untuk menumbuhkan minat baca siswa kelas V di SD Al-Hikmah
Surabaya adalah dengan proses yang berjalan dengan baik dan hasilnya
pun baik.

2. Penerapan speed reading sebagai pendekatan untuk menumbuhkan minat
baca siswa kelas V di SD Al hikmah surabaya, mampu menumbuhkan
minat baca yang tinggi. Membaca cepat bisa mendorong minat baca siswa
untuk belajar secara efektif, karena mereka bisa menjadi partisipan yang

sungguh-sungguh dan bergairah dalam membaca buku, serta siswa bisa
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mengembangkan sikap positif, tanggung jawab dan mandiri sehingga lebih
efektif dalam mempelajari teks pelajaran untuk memperkaya pengetahuan
dan pemahaman mereka. Dengan peminjaman buku maka wawasan anak
semakin berkembang, pemahaman siswa dalam bahasa tulis lebih bagus,

dan siswa bisa lebih aktif dalam proses pembelajaran berlangsung.

B. SARAN

Setelah peneliti mengadakan penelitian di lapangan dan melihat
kenyataan yang ada, kiranya peneliti perlu menyampaikan beberapa saran
yang barang kali bermanfaat bagi tercapainya tujuan pembelajaran di SD Al-

Hikmah Surabaya secara maksimal:

1. Bagi guru selaku pengajar di sekolah dan orang tua selaku guru dirumah
harus selalu memberikan perhatian dan motivasi agar siswa lebih
bersemangat dalam belajarnya. Dan sudah seharusnyalah untuk lebih
meningkatkan kreatifitasnya dalam menggunakan variasi metode
pembelajaran untuk menciptakan kondisi belajar yang baik serta
menumbuhkan semangat siswa dalam belajar, sehingga siswa merasa
senang dalam menerima program yang diadakan di sekolah.

2. Bagi lembaga untuk lebih meningkatkan kerjasama dengan komite sekolah
maupun pihak lain yang berkepentingan untuk memajukan pendidikan
agar memperoleh hasil optimal terhadap kegiatan pembelajaran di SD Al-
Hikmah Surabaya, hendaknya mereview ulang  program  secara
berkelanjutan agar terjadi peningkatan kualitas dan kemampuan para

pendidik dalam menyampaikan program kepada siswa seperti pengaturan
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jadwal training siswa dan trainer cadangan agar trainer dapat melakukan
aktifitasnya secara optimal dan selanjutnya memberikan fasilitas yang
memadai untuk program-program tersebut..

Bagi siswa dianjurkan untuk lebih pro aktif lagi dalam menerima program
yang diberikan disekolah agar sukses dalam belajarnya serta menggali
informasi dari sumber-sumber positif demi kemajuan diri sendiri karena
semua itu akan menjadi bekal dalam kehidupan bermasyarakat, berbangsa

dan bernegara.
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