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ABSTRAK 
 

Inaya Dwi Belianti, 2025, Analisis Program Kelas Ibu Hamil dan Balita dalam 

Membangun Keluarga Sejahtera di Desa Kureksari, Sidoarjo, Skripsi Program 

Studi Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik UIN Sunan Ampel Surabaya. 

Penelitian ini menganalisis mengenai kegiatan program kelas ibu hamil dan 

balita dalam membangun kesejahteraan keluarga di Desa Kureksari, Sidoarjo 

Program ini berperan dalam memberikan pemahaman kepada para ibu mengenai 

kesehatan ibu dan anak serta pola asuh yang tepat, sehingga berkontribusi pada 

kesejahteraan keluarga. Analisis dilakukan dengan mempertimbangkan kondisi 

sosial masyarakat setempat yang memengaruhi keberhasilan program. Penelitian 

ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif untuk memahami 

bagaimana kelas ibu hamil dan balita berfungsi sebagai intervensi sosial dalam 

meningkatkan kesejahteraan keluarga. Teknik pengumpulan datanya dengan, 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Teori yang digunakan adalah teori 

fungsionalisme struktural dari Talcot Parsons. Penemuan dari penelitian ini 

meliputi: 1) Ibu yang mengikuti program kelas ibu hamil dan balita lebih siap untuk 

mengurus anak dan mampu menjalankan fungsi dan perannya sebagai ibu yang 

baik. 2) Program berjalan dengan baik, antusias masyarakat sangat tinggi sehingga 

kesejahteraan keluarga di Desa Kureksari dapat tercapai. 

Kata Kunci: Kelas Ibu hamil, Kelas ibu balita, Edukasi Kesehatan, Pola asuh, 

Kesejahteraan Keluarga 
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ABSTRACT 
 

Inaya Dwi Belianti, 2025, Analysis of the Pregnant Mother and Toddler Class 

Program in Building a Prosperous Family in Kureksari Village, Sidoarjo, Sociology 

Study Program Thesis, Faculty of Social and Political Sciences, UIN Sunan Ampel 

Surabaya. 

This research analyzes the activities of the pregnant mother and toddler class 

program in building family welfare in Kureksari Village, Sidoarjo. This program 

plays a role in providing understanding to mothers regarding maternal and child 

health as well as appropriate parenting patterns, thereby contributing to family 

welfare. The analysis was carried out by considering the social conditions of the 

local community which influence the success of the program. This research uses a 

qualitative approach with descriptive methods to understand how classes for 

pregnant women and toddlers function as a social intervention in improving family 

welfare. Data collection techniques include observation, interviews and 

documentation. The theory used is the structural functionalism theory of Talcot 

Parsons. . The findings of this research include: 1) Mothers who take part in the 

pregnant mother and toddler class program are better prepared to care for their 

children and are able to carry out their functions and roles as good mothers. 2) The 

program is running well, community enthusiasm is very high so that family welfare 

in Kureksari Village can be achieved. 

Keywords: Pregnant women's class, toddler's mother's class, health education, 

parenting style, family welfare 
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