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ABSTRAK 

Pernikahan adalah suatu jalinan yang dilakukan oleh laki-laki dan 

perempuan untuk membentuk ikatan keluarga. Tujuan dari penulisan tesis ini 

adalah untuk mengetahui bagaimana seorang Muslimah Gen Z di Kabupaten 

Sidoarjo memaknai pernikahan. Gen Z adalah kelompok demografi masyarakat 

yang lahir di tahun 1997 – 2012. Pada masa ini teknologi berkembang pesat dan 

membuat Gen Z terbantu dengan mudahnya mendapat informasi. Kelimpahan 

informasi ini juga berpengaruh terhadap pemikiran mereka mengenai pernikahan.  

Rumusan masalah tesis ini adalah pertama, bagaimana pernikahan 

Muslimah Gen Z di Kabupaten Sidoarjo. Kedua, bagaimana Muslimah Gen Z di 

Kabupaten Sidoarjo memaknai pernikahan. Ketiga, bagaimana keputusan 

pernikahan Muslimah Gen Z di Kabupaten Sidoarjo ditinjau dari teori pilihan 

rasional. Pendekatan yang digunakan dalam tesis ini adalah studi fenomenologi. 

Fenomenologi berkaitan dengan konsep, pendapat, pendirian, sikap, nilai dan 

pemberian makna terhadap suatu pengalaman dalam kehidupan.  

Teori yang digunakan adalah teori pilihan rasional dari James Coleman. 

Teori ini digunakan untuk menganalisis bagaimana para Muslimah memandang 

pernikahan, memaknai, dan alasan mereka memilih menjalin pernikahan di 

kehidupannya. Metode yang digunakan adalah kualitatif sebagai metode untuk 

memahami fenomena sosial, budaya, dan perilaku manusia. Hasilnya, mayoritas 

Muslimah gen Z di Kabupaten Sidoarjo memaknai pernikahan sebagai sarana 

beribadah, mendapatkan keturunan, menyalurkan kasih sayang, dan sebagian 

yang lain memaknai sebagai tuntutan khususnya keluarga. 

 

Kata Kunci: Pernikahan, Muslimah, Pemaknaan, Gen Z  
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ABSTRACT 

 

Marriage is a relationship between a man and a woman to form a family 

bond. The purpose of writing this thesis is to find out how a Gen Z Muslimah in 

Sidoarjo Regency interprets marriage. Gen Z is a demographic group of people 

born in 1997 - 2012. During this period, technology developed rapidly and helped 

Gen Z to get information easily. This abundance of information also affects their 

thinking about marriage. 

The problem formulation of this thesis is first, how is Gen Z Muslimah 

marriage in Sidoarjo Regency. Second, how do Gen Z Muslimahs in Sidoarjo 

Regency interpret marriage. Third, how the marriage decision of Gen Z Muslimah 

in Sidoarjo Regency is viewed from the theory of rational choice. The approach 

used in this thesis is a phenomenological study. Phenomenology deals with 

concepts, opinions, stances, attitudes, values and giving meaning to an experience 

in life. 

The theory used is James Coleman's rational choice theory. This theory is 

used to analyze how Muslim women view marriage, its meaning, and the reasons 

they choose to marry in their lives. The method used is qualitative as a method to 

understand social phenomena, culture, and human behavior. As a result, the 

majority of gen Z Muslimahs in Sidoarjo Regency interpret marriage as a means 

of worship, obtaining offspring, channeling affection, and some others interpret it 

as a demand, especially for family. 

 

Keywords: Marriage, Muslimah, Meaning, Gen Z 
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