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ABSTRAK

Mochamad Abizar Ardhi Fadhilah. ”Dampak Media Sosial Instagram Sebagai
Pembentuk Identitas Diri Gen Z dalam Cyberspace di Kelurahan Jagir,
Kecamatan Wonokromo, Kota Surabaya”.

Perkembangan media sosial telah membawa perubahan signifikan dalam
kehidupan masyarakat, terutama bagi Generasi Z yang tumbuh dalam era digital.
Instagram, sebagai salah satu platform media sosial paling populer, menjadi ruang
bagi remaja untuk mengekspresikan diri dan membentuk identitas di dunia maya
(cyberspace). Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis bagaimana Instagram
mempengaruhi pembentukan identitas Generasi Z di Kelurahan Jagir, Kecamatan
Wonokromo, Kota Surabaya. Dengan menggunakan metode kualitatif dan
pendekatan deskriptif, data dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan
dokumentasi terhadap remaja pengguna Instagram di wilayah tersebut. Penelitian
ini memberikan kontribusi teoritis dalam memahami dinamika pembentukan
identitas remaja dalam era digital, khususnya melalui media sosial. Secara praktis,
penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan kesadaran masyarakat akan dampak
penggunaan Instagram terhadap perkembangan psikososial remaja. Selain itu,
hasil penelitian ini dapat memberikan wawasan bagi orang tua, pendidik, dan
pihak terkait dalam membimbing generasi muda agar dapat memanfaatkan media
sosial secara lebih bijak dan positif.

Kata Kunci: Instagram, Generasi Z, identitas diri, cyberspace, media sosial



ABSTRAC

The development of social media has brought significant changes to
people’s lives, especially for Generation Z who grew up in the digital era.
Instagram, as one of the most popular social media platforms, is a space for
teenagers to express themselves and form identities in cyberspace. This research
aims to analyze how Instagram influences Generation Z's identity formation in
Jagir Village, Wonokromo District, Surabaya City. Using qualitative methods and
a descriptive approach, data was collected through observation, interviews and
documentation of teenage Instagram users in the area. This research provides a
theoretical contribution in understanding the dynamics of adolescent identity
formation in the digital era, especially through social media. Practically, this
research is expected to increase public awareness of the impact of Instagram use
on adolescent psychosocial development. Apart from that, the results of this
research can provide insight for parents, educators and related parties in guiding
the younger generation to use social media more wisely and positively.

Keywords: Instagram, Generation Z, self-identity, cyberspace, social media
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