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ABSTRAK 
 

BIOAKTIVITAS SABUN CAIR EKSTRAK KULIT LEMON BERBAHAN 

DASAR MINYAK JELANTAH TERHADAP BAKTERI  

Staphylococcus Epidermidis 

 

Infeksi bakteri pada kulit dapat menimbulkan berbagai masalah kesehatan, salah 
satunya disebabkan oleh Staphylococcus epidermidis. Penggunaan sabun dengan 
bahan bahan antibakteri alami menjadi alternatif yang ramah lingkungan sekaligus 
solusi atas pencemaran limbah minyak jelantah. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui karakteristik fisikokimia dan aktivitas antibakteri sabun cair berbahan 
dasar minyak jelantah dengan penambahan ekstrak kulit lemon (Citrus limon L.). 
Metode penelitian yang digunakan adalah eksperimen dengan rancangan acak 
lengkap, enam perlakuan (empat variasi konsentrasi ekstrak kulit lemon, kontrol 
positif, dan kontrol negatif) dan empat ulangan. Evaluasi meliputi karakteristik 
fisikokimmia sabun cair dan aktivitas antibakteri meggunakan metode dilusi cair. 
Hasil menunjukkan sabun cair dengan ekstrak kulit lemon memenuhi standar mutu 
fisikokimia, tidak menimbulkan iritasi, dan memiliki aktivitas antibakteri signifikan 
terhadap Staphylococcus epidermidis, dengan persen inhibisi terbaik pada 
konsentrasi 80% yaitu sebesar 71,9%. 
 
Kata kunci: Adsorben, antibakteri, ekstrak kulit lemon, Minyak jelantah, sabun 
cair, Staphylococcus epidermidis. 
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ABSTRACT 
 

BIOACTIVITY OF LIQUID SOAP FROM LEMON PEEL EXTRACT BASED 
ON USED COOKING OIL AGAINST  

Staphylococcus epidermidis 

 

Bacterial infections on the skin can cause various health problems, one of wich is 
caused by Staphylococcus epidermidis. The use of soap containing natural 
antibacterial ingredients serves as an environmentally friendly alternative and a 
solution to waste pollution, particularly from used cooking oil. This study aimed to 
determine the physicochemical characteristics and antibacterial activity of liquid 
soap made from used cooking oil with addition of lemon peel extract (Citrus limon 
L.). The research method employed a completely randomized design with six 
treatments (four concentration variations of lemon peel extract, positive control, 
and negative control) and four replications. The physicochemical evaluation of the 
liquid soap with lemon peel extract met quality standards, did not cause irritation, 
and exhibited significant antibacterial activity against Staphylococcus epidermidis, 
with the highest inhibition percentage observed at concentrations of 80%, wich was 
71,9%. 

Keywords: Adsorbent, antibacterial, lemon peel extract, liquid soap, used cooking 
oil, Staphylococcus epidermidis.  
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