BIOAKTIVITAS SABUN CUCI TANGAN EKSTRAK DAUN PANDAN
WANGI BERBAHAN DASAR MINYAK JELANTAH TERHADAP
BAKTERI Staphylococcus aureus DAN Escherichia coli

SKRIPSI

Disusun Oleh:

ZHAFIRA SALWA IKKA WARDANI
NIM: 09020121042

PROGRAM STUDI BIOLOGI
FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL
SURABAYA
2025



HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Zhafira Salwa Ikka Wardani
NIM 109020121042

Program Studi : Biologi

Angkatan 12021

Menyatakan bawa saya tidak melakukan plagiat dalam penulisan skripsi saya yang
berjudul: “BIOAKTIVITAS SABUN CAIR TANGAN EKSTRAK DAUN
PANDAN WANGI BERBAHAN DASAR MINYAK JELANTAH TERHADAP
BAKTERI Staphylococcus aureus dan Escherichia coli”. Apabila suatu saat nanti
terbukti saya melakukan tindak plagiat, maka saya bersedia menerima sanksi yang

telah ditetapkan.

Demikian pernyataan keaslian ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Surabaya, 7 Juli 2025
Yang menyatakan,

N
5 wia
’»‘A'. | - . ’_\T‘ﬂ
)

L\ —T v

¢ 58CANX096239468

Zhafira Salwa Ikka Wardani
NIM. 09020121042

i



HALAMAN PERSETUJUAN

Skripsi

Bioaktivitas Sabun Cuci Tangan Ekstrak Daun Pandan
Wangi Berbahan Dasar Minyak Jelantah terhadap

Bakteri Staphylococcus aureus dan Escherichia coli

Diajukan oleh:
Zhafira Salwa Ikka Wardani
NIM: 09020121042

Telah diperiksa dan disetujui
di Surabaya, 23 Juni 2025

Dosen Pembimbing Utama Dosen Pembimbing Pendamping
Esti Tyastirin, M. KM Atigoh Zummah, S.Si., M.Sc

NIP. 198706242014032001 NIP. 199111112019032026

il



PENGESAHAN TIM PENGUJI SKRIPSI

Skripsi Zhafira Salwa Ikka Wardani telah dipertahankan didepan tim penguji skripsi di
Surabaya, 26 Juni 2025
Mengesahkan,
Dewan Penguji

Penguji | Penguji I1

Esti Tyastirin, M. KM Atigoh Zummah, S.Si., M.Sc
NIP. 198706242014032001 NIP. 199111112019032026
Penguji 111 Penguji IV
ST
Hanik Faizah, S.Si., M.Si. Nirmala Fitria Firdhausi, S.Si., M.Si.
NIP. 199008062023212045 NIP. 198506252011012010

Mengetahui,
Dekan Fakultas Sains dan Teknologi

Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya




0

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL

SURABAYA PERPUSTAKAAN
JI. Jend. A. Yani 117 Surabaya 60237 Telp. 031-8431972 Fax.0318413300

/q KEMENTERIAN AGAMA

UIN SUNAN AMPEL

S u

RABAYA E-Mail: perpus@uinsby.ac.id

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika UIN Sunan Ampel Surabaya, yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama : Zhafira Salwa Ikka Wardani
NIM 209020121042
Fakultas/Jurusan : Sains dan Teknologi/ Biologi
E-mail address : zhafirasalwa05@gmail.com

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Perpustakaan UIN Sunan Ampel Surabaya, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya
ilmiah :

B Sckripsi L1 Tesis L1 Desertasi [ Lain-lain (ooveveveveverreeee )
yang berjudul :

BIOAKTIVITAS SABUN CAIR TANGAN EKSTRAK DAUN PANDAN WANGI
BERBAHAN DASAR MINYAK JELANTAH TERHADAP BAKTERI Staphylococcus
aureus dan Escherichia coli

beserta perangkat yang diperlukan (bila ada). Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini
Perpustakaan UIN Sunan Ampel Surabaya berhak menyimpan, mengalih-media/format-kan,
mengelolanya dalam bentuk pangkalan data (database), mendistribusikannya, dan
menampilkan/mempublikasikannya di Internet atau media lain secara fulltext untuk kepentingan
akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai
penulis/pencipta dan atau penerbit yang bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan UIN
Sunan Ampel Surabaya, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak Cipta
dalam karya ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini yang saya buat dengan sebenarnya.

Surabaya, 10 Juli 2025
Penulis

(Zhafiira Salwa Ikka Wardani)



ABSTRAK

BIOAKTIVITAS SABUN CAIR TANGAN EKSTRAK DAUN PANDAN
WANGI BERBAHAN DASAR MINYAK JELANTAH TERHADAP
BAKTERI Staphylococcus aureus DAN Escherichia coli

Infeksi bakteri Staphylococcus aureus dan Escherichia coli dapat menyebabkan
penyakit kulit dan pencernaan, namun keduanya telah resisten terhadap antibiotik
konvensional. Daun pandan wangi (Pandanus amaryllifolius) dapat digunakan
sebagai alternatif dalam mengatasi resistensi. Minyak jelantah dapat dimanfaatkan
sebagai bahan dasar sabun cair yang dikombinasikan dengan ekstrak daun pandan
wangi, sehingga menciptakan inovasi mengurangi limbah sekaligus menghasilkan
produk pembersih. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui karakteristik
dan aktivitas sabun cair tangan ekstrak daun pandan wangi terhadap bakteri
Staphylococcus aureus dan Escherichia coli. Penelitian ini dilakukan menggunakan
metode Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan konsentrasi ekstrak daun pandan
5%, 15%, 25%, dan 35%. Pengujian kualitas sabun cair tangan ekstrak daun pandan
meliputi organoleptik, kadar pH, homogenitas, stabilitas busa, stabilitas
termodinamika, viskositas, dan daya iritasi. Hasil pengujian kualitas sabun cair
dengan konsentrasi 5%, 15%, 25%, dan 35% memenuhi standar SNI 2017.
Sedangkan pada sabun cair dengan konsentrasi 25% dan 35% tidak homogen.
Pengujian antibakteri sabun cair ekstrak daun pandan wangi rata-rata penghamatan
pertumbuhan bakteri terbesar pada konsentrasi 35% dengan persentase 50,22%
pada Staphylococcus aureus dan 53,96% pada Escherichia coli. Sabun cair tangan
ekstrak daun pandan wangi dengan perlakuan SB (25%) menghasilkan kualitas
sabun yang optimal dan efektif dalam menghambat pertumbuhan bakteri
Staphylococcus aureus dan Escherichia coli.

Kata Kunci: Sabun cair, Daun pandan wangi, Minyak jelantah, Antibakteri,
Staphylococcus aureus, Escherichia coli !
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ABSTRACT

BIOACTIVITY OF HAND SOAP MADE FROM FRAGRANT PANDAN LEAF
EXTRACT BASED ON USED COOKING OIL ON Staphylococcus aureus
AND Escherichia coli BACTERIA

Staphylococcus aureus and Escherichia coli bacterial infections have been
identified as significant causes of skin and digestive diseases. However, these
bacteria have demonstrated a high degree of resistance to conventional antibiotics,
which has led to challenges in the treatment of these infections. The utilization of
fragrant pandan leaves (Pandanus amaryllifolius) as an alternative has been
demonstrated to effectively overcome resistance. Used cooking oil can be
repurposed as a base material for liquid soap when combined with fragrant pandan
leaf extract. This innovative process not only reduces waste but also produces a
cleaning product. The objective of this study was to determine the characteristics
and activity of fragrant pandan leaf extract-based liquid hand soap against
Staphylococcus aureus and Escherichia coli bacteria. The present study was
conducted using a Completely Randomized Design (CRD), with concentrations of
pandan leaf extract ranging from 5% to 35%. The quality testing of the liquid hand
soap with pandan leaf extract included organoleptic properties, pH level,
homogeneity, foam stability, thermodynamic stability, viscosity, and irritation
potential. The quality testing results of the liquid soap with concentrations of 5%,
15%, 25%, and 35% met the SNI 2017 standards. However, the liquid soap with
concentrations of 25% and 35% was found to be non-homogeneous. The
antibacterial evaluation of the fragrant pandan leaf extract liquid soap
demonstrated the most significant average inhibition of bacterial growth at a
concentration of 35%, with percentages of 50.22% for Staphylococcus aureus and
53.96% for Escherichia coli. The hand soap, formulated with fragrant pandan leaf
extract and SB treatment (25%), exhibited optimal soap. quality-and demonstrated
efficacy in impeding the proliferation of Staphylococcus auréus and Escherichia
coli bacteria.

Keyword: liquid soap, pandan leaves, used cooking oil, antibacterial,
Staphylococcus aureus, Escherichia coli
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