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Abstrak 

ISNA WAHYU EKA APRILIA, 2023, Konstruksi Sosial Atas Perempuan 

Perokok Berhijab Di Ame Coffe Sidoarjo, Skripsi Program Studi Sosiologi 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik UIN Sunan Ampel Surabaya. 

Selama ini di masyarakat merokok bagi wanita itu dianggap tidak sesuai norma 

dan nilai agama. Di lain pihak, masyarakat menganggap bahwa wanita harus memiliki 

akhlaq baik dan santun. Oleh sebab itu, penelitian ini ingin mengetahui bagaimana wanita 

mengkonstruksi kebiasaan merokoknya. Teori yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah teori konstruksi sosial yang merupakan hasil pemikiran dari Peter L. Berger. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif, sedangkan pendekatan yang digunakan 

adalah pendekatan kualitatif. Lima informan diperoleh dengan menggunakan teknik 

pemilihan informan purposive sampling dengan beberapa kriteria yang telah ditentukan. 

Hasil penelitian menyatakan bahwa wanita perokok merasa tidak terbebani dan tidak 

bersalah memiliki kebiasaan merokok. Sementara itu, Lingkungan pergaulan sangat 

mempengaruhi dalam pembentukan kebiasaan wanita merokok. Bisa disimpulkan bahwa 

faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku perempuan merokok, antara lain: Adanya role 

model yang dijadikan acuan dalam berperilaku, Rokok dijadikan sebagai reaksi terhadap 

perasaan negative yang dipicu dari berbagai hal seperti stress, tugas menumpuk, serta 

masalah lainnya dan Faktor Merokok selanjutnya adalah kecanduan. Kandungan nikotin 

pada rokok membuat penggunanya merasa tidak mampu dengan mudah berhenti dari 

kebiasaan merokoknya, sehingga aktivitas merokok sudah melekat pada para informan 

dan telah menjadi sebuah kebiasaan 

Kata Kunci : Konstruksi Sosial, Wanita Perokok. 
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