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ABSTRAK 

(Bahasa Indonesia) 

 
Fira Dwi Fernanda, NIM. 04040121093. Strategi Dakwah Bintara 

Rohani Islam dalam Pembinaan Mental Spiritual Prajurit Korps 

Marinir TNI Angkatan Laut di Resimen Artileri 2 Karangpilang 

Surabaya. 

Penelitian ini dilaksanakan dengan pendekatan kualitatif 

deskriptif. Lokasi penelitian yakni di Kesatrian Sutedi Sena Putra 

Bhumi Marinir Karangpilang Surabaya. Penelitian ini menggunakan 

Metode pengumpulan data melalui observasi, interview, dan 

dokumentasi, dengan validasi data menggunakan teknik triangulasi. 

Analisis data dilakukan dengan menggunakan metode analisis Miles 

dan Huberman. Peneliti mengacu pada dua teori utama, yaitu teori 

strategi dakwah Muhammad Al-Bayanuni dan teori psikologi agama 

oleh William James, untuk mendalami bagaimana pendekatan dakwah 

barohis dalam pengembangan mental dan spiritual prajurit dapat 

dilaksanakan secara efektif. Barohis (Bintara Rohani Islam) 

merupakan salah satu unsur penting dalam struktur Korps Marinir TNI 

Angkatan Laut yang bertugas untuk memberikan pembinaan rohani 

kepada prajurit yang beragama Islam. Hasil penelitian 

mengindikasikan bahwa strategi dakwah yang dipraktikkan oleh 

barohis sesuai dengan strategi dakwah Al-Bayanuni, yaitu 

sentimental, rasional dan indrawi. Tantangan utama yang dihadapi 

dalam pelaksanaan dakwah di kalangan prajurit adalah padatnya 

jadwal tugas militer yang menyita waktu mereka. Namun, meskipun 

tantangan tersebut sangat besar, dukungan dari para komandan dan 

kesadaran akan pentingnya pembinaan mental spiritual tetap menjadi 

faktor kunci yang memastikan kelangsungan dan keberhasilan 

kegiatan dakwah ini. 

 

Kata kunci: Strategi, Dakwah, Pembinaan Mental Spiritual 
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ABSTRACT 

 

Fira Dwi Fernanda 04040121093. Islamic Spiritual Non 

Commissioned Officer Da'wah Strategy in Mental Spiritual 

Development of Navy Marine Corps Soldiers at Artillery Regiment 2 

Karangpilang Surabaya. 

 

A descriptive qualitative technique was used to perform this study. 

The author selected the Sutedi Sena Putra Bhumi Marines Kesatrian 

Karangpilang Surabaya as the site of the study. This study collects data 

by documentation, interviews, and observation; triangulation 

techniques are used to validate the data. The Miles and Huberman 

analytic method was used to analyze the data in this investigation. 

Researchers refer to two main theories, namely the theory of 

Muhammad Al-Bayyuni's da'wah strategy and the theory of religious 

psychology by William James, to explore how Barohis' da'wah 

approach in the mental and spiritual development of soldiers can be 

implemented effectively. Barohis (Bintara Rohani Islam) is one of the 

important elements in the structure of the Navy Marine Corps which 

is tasked with providing spiritual guidance to soldiers who are Muslim. 

The results indicate that the da'wah tactics practiced by Barohis refer 

to two main approaches, namely sentimental and rational. The main 

challenge faced in the implementation of da'wah among soldiers is the 

tight schedule of military duties that take up their time. However, 

despite these challenges, support from commanders and awareness of 

the importance of mental spiritual development remain key factors that 

ensure the continuity and success of this da'wah activity. This research 

can provide a deeper understanding for relevant parties, especially 

when implementing effective da'wah strategies in the military 

environment, to build better mental spiritual soldiers. 

 

Keywords: Strategy, Da'wah, Mental Spiritual Development 
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 ملخص 

  لجنود العقلية الروحية. Fernanda  Dwi  Fira  ,04040121093  التنمية  في  الدعوية  باروهيس  استراتيجية
 سورابايا  كارانغبيلانغ  2 المدفعية فوج في البحرية سلاح

 كيساتريان مارينز  بهومي بوترا   سينا سوتيدي مركز في   البحث موقع  وكان.  وصفي  نوعي  بمنهج  البحث هذا أُجري
 البيانات   جمع   أساليب  البحث  هذا  استخدم. سورابايا  كارانغبيلانغ 

 باستخدام  البيانات  صحة  من   التحقق  مع   والتوثيق،  والمقابلات  الملاحظة  خلال  من 
 استند .  وهوبرمان   مايلز  تحليل   أسلوب  باستخدام  البيانات  تحليل   تم.  التثليث   تقنيات

  لويليام الديني  النفس علم  ونظرية  البيون   لمحمد  الدعوة  استراتيجية  نظرية  وهما  رئيسيتين،  نظريتين  إل  الباحثون
  يعتب. فعال بشكل للجنود والروحية العقلية التنميةفي  باروهيس  عند الدعوة منهج تطبيق كيفية لاستكشاف جيمس،

  الروحي التوجيه  بتقديم  المكلف  البحرية البحرية  سلاح هيكلية في  المهمة العناصر  أحد( إسلام روحان بنتارا) باروهيس
  هما   رئيسيين منهجين  إل   تشير  الباروهيس  يمارسها  التي   الدعوة  استراتيجية  أن  إل  النتائج  تشير.  المسلمين  للجنود
  الجدول   في  الجنود   أوساط  في   الدعوة.تنفيذ    يواجه الذي  الرئيسي   التحدي  ويتمثل.  العقلان  والمنهج  الوجدان  المنهج
  من  الدعم  يبقى  التحديات،  هذه من   الرغم   وعلى  ذلك، ومع   وقتهم   تستغرق   التي  العسكرية  للواجبات  الضيق  الزمني
 التنمية   بأهمية  والوعي  القادة 

 الدعوي   النشاط  هذا  ونجاح  استمرارية  تضمن  التي   الرئيسية  العوامل  من  والروحية  العقلية.

 العقلية   الروحية  التنمية  الدعوة،  :الإستراتيجية  المفتاحية  الكلمات 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

xi  

DAFTAR ISI 

SAMPUL DALAM ....................................................................i 

LEMBAR PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING ........ ii 

LEMBAR PENGESAHAN UJIAN SKRIPSI ..................... iii 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN ..........................................iv 

PERNYATAAN OTENTISITAS SKRIPSI ........................... v 

ABSTRAK (Bahasa Indonesia) .............................................vi 

KATA PENGANTAR .............................................................ix 

DAFTAR ISI ............................................................................xi 

DAFTAR TABEL................................................................... xv 

DAFTAR TRANSLITERASI ..............................................xvii 

BAB I PENDAHULUAN ......................................................... 1 

A. Latar Belakang Masalah ................................................. 1 

B. Rumusan Masalah .......................................................... 9 

C. Tujuan Penelitian ............................................................ 9 

D. Manfaat Penelitian .......................................................... 9 

E. Definisi Konsep ............................................................ 11 

F. Sistematika Pembahasan .............................................. 14 

BAB II KAJIAN TEORETIS ............................................... 16 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

xii  

A. Kerangka Teoretis ........................................................ 16 

B. Penelitian Terdahulu..................................................... 34 

BAB III METODE PENELITIAN ....................................... 41 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian ................................... 41 

B. Lokasi Penelitian .......................................................... 42 

C. Jenis dan Sumber Data ................................................. 42 

D. Tahap-Tahap Penelitian ................................................ 43 

E. Teknik Pengumpulan Data ........................................... 44 

F. Teknik Validitas Data ................................................... 47 

G. Teknik Analisis Data .................................................... 48 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ..... 51 

A. Gambaran Umum Subyek Penelitian ........................... 51 

B. Penyajian data............................................................... 60 

C. Pembahasan Hasil Penelitian (Analisis Data) .............. 74 

1. Analisis Perspektif Teoretik ..................................... 74 

2. Analisis Perspektif Dakwah Islam ........................... 83 

BAB V PENUTUP .................................................................. 96 

D. Simpulan....................................................................... 96 

E. Rekomendasi ................................................................ 97 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

xiii  

F. Keterbatasan Penelitian ................................................ 97 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................. 98 

LAMPIRAN .......................................................................... 103 

BIOGRAFI PENELITI ........................................................ 124 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

xv  

DAFTAR TABEL 

Tabel 3. 1 Data Nama Informan ...........................................46 

Tabel 3. 2 Data Usia ...............................................................72 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  
 

DAFTAR PUSTAKA 

 
Ab, Muhammad Abu al-Fatah Al-Bayyuniy. Al Madkhal Ilaa ’ilmi Al 

Da’wah. Edited by 3. Muassasah Ar-Risalah, 2001. 
Abdussamad, Dr. H. Zuchri S.I.K, M.Si. Metode Penelitian Kualitatif. 

Syakir Media Express, 2021. 
Adiba, Dima Aulia, and Padmono Wibowo. “Strategi Pembinaan 

Kerohanian Islam Di Lembaga Pemasyarakatan Melalui 
Program One Day One Ayat.” Krepa: Kreativias Pada Abdimas 
1, no. 7 (2023): 1–17. 

Al-Bayyuni, DR. Muhammad Ab Al-Fath. Pengantar Studi Ilmu 
Dakwah. Dar Ar-Risalah Al-’Alamiah, n.d. 

Baidowi, Achmad, and Moh. Salehudin. “Strategi Dakwah Di Era 
New Normal.” Muttaqien; Indonesian Journal of 
Multidiciplinary Islamic Studies 2, no. 01 (2021): 58–74. 

Basit, Abdul. Filsafat Dakwah. 1st ed. Jakarta: Rajawali, 2013. 
Bungin, M. Burhan. Penelitian Kualitatif; Komunikasi, Ekonomi, 

Kebijakan Publik, Dan Ilmu Sosial Lainnya. Jakarta: Kencana, 
2008. 

dan Tantangan Dakwah Ustadz Hanan Attaki, Peluang. “Bunga 
Permatasari, Izza Miladiya, Khaerunnisa Tri Darmaningrum” 
(2023): 86–93. 

Dr. Baso Hasyim, M.Sos.I. Strategi Dakwah Dalam Pembinaan 
Dekadensi Moral. Purbalingga: CV. Eureka Media Aksara, 
2021. 

Dr. Khusnul Wardan, M.Pd. Psikologi Dakwah. Edited by PT. Literasi 
Nusantara Abadi Grup AB. Malang, 2023. 

Erdiantoro, Yuli Nurmalasari and Rizki. Perencanaan Dan Keputusan 
Karier Konsep Krusial Dalam Layanan BK Karieer. Quanta, 
2020. 

Fahrurrozi, Faizah, Kadri. Ilmu Dakwah. 1st ed. Jakarta: 
prenadamedia group, n.d. 

Faridah, Faridah. “Urgensi Implementasi Strategi Dakwah Di Era 
Kontemporer.” Jurnal Mimbar: Media Intelektual Muslim dan 
Bimbingan Rohani 2, no. 1 (2016): 42–54. 

Fatwa, Ach. Fajruddin. “ISLAM DAN DOKTRIN MILITERISME.” 
Journal Ahkam-Jurnal Pemikiran Hukum Islam 22, no. April 
(2012): 305. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

99  

Gumati, Redmon Windu, and Juharah. Psikologi Agama (Telaah 
Terhadap Perkembangan Studi Psikologi Agama Kontemporer), 
2020. 

Hasan, Ridwan. “Kontribusi Dan Strategi Metode Dakwah Di Era 
Globalisasi.” Jurnal Peurawi 1, no. 2 (2018): 69–81. 

Ilhami, Ahmad Irfan. “Strategi Dakwah Lkknu Kecamatan Genteng 
Dalam Mengatasi Kenakalan Remaja.” AT TAMKIN: Jurnal 
Pengembangan Masarakat Islam 2, no. 2 (2023): 58–68. 

Ismail, A.R., and M. Y. Baharuddin. “Multicultural Education: The 
Need for Inclusive School Leadership.” Journal of Advanced 
Research in Dynamical and Control Systems 12, no. 3 (2020): 
1177–1182. 

James, William. The Varieties of Religious Experience: A Study in 
Human Nature. eBooks@Adelaide, n.d. 
http://ebooks.adelaide.edu.au/j/james/william/varieties/varieties 
.zip. 

Khadavi, Muhammad Jadid. “Spiritual Mental Development Concept 
and the Implications for Students.” Halaqa: Islamic Education 
Journal 7, no. 1 (2023): 21–29. 

Kojongian, Melisa, Willem Tumbuan, and Imelda Ogi. “Efektifitas 
Dan Efisiensi Bauran Pemasaran Pada Wisata Religius Ukit 
Kasih Kanonang Minahasa Dalam Menghadapi New Normal.” 
Jurnal EMBA 10, no. 4 (2022): 1968. 

Librianti, Eka Octalia Indah, and Zaenal Mukarom. “Budaya Tahlilan 
Sebagai Media Dakwah.” Prophetica : Scientific and Research 
Journal of Islamic Communication and Broadcasting 5, no. 1 
(2019): 1–20. 

Lubis, Khairuddin, Saiful Akhyar Lubis, and Lahmuddin Lubis. 
“Pembinaan Mental Spiritual Santri Di Pesantren Modern 
Unggulan Terpadu Darul Mursyid Kabupaten Tapanuli Selatan.” 
Jurnal Analytica Islamica 7, no. 2 (2018): 253–272. 

M. Munir, S.Ag., M.A, Dkk. Manajemen Dakwah. Prenada Media, 
2021. 

M.A., Drs. Samsul Munir Amin; Sejarah Dakwah. Amzah, 2022. 
M.Yahdi. “Pembinaan Mental Tentara Dalam Perspektif AlQuran” 

(2019): 1–23. 
Mannan, Audah. Strategi Pengembangan Dakwah. Angewandte 

Chemie International Edition, 6(11), 951–952. Vol. 6, 2017. 

http://ebooks.adelaide.edu.au/j/james/william/varieties/varieties


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

100  

Mubasyaroh, Mubasyaroh. “Strategi Dakwah Persuasif Dalam 
Mengubah Perilaku Masyarakat.” Ilmu Dakwah: Academic 
Journal for Homiletic Studies 11, no. 2 (2017): 311–324. 

Mudhiah. “Sistem Militeristik Kerajaan Turki Usmani.” Tarbiyah 
Islamiyah: Jurnal Ilmiah Pendidikan … 8, no. 1 (2018): 19–30. 
http://jurnal.uin-antasari.ac.id/index.php/tiftk/article/view/2155. 

Mustopa, Ridwan. “Strategi Dakwah Pengentasan Kemiskinan 
Majelis Tarbiyyah Garut.” Anida (Aktualisasi Nuansa Ilmu 

Dakwah) 18, no. 2 (2019): 125–140. 
Najah, Amira, Abdulaziz Farooq, and Riadh Ben Rejeb. “Role of 

Religious Beliefs and Practices on the Mental Health of Athletes 
with Anterior Cruciate Ligament Injury.” Advances in Physical 
Education 07, no. 02 (2017): 181–190. 

Najamuddin. “Strategi Dakwah Dan Faktor Pengaruh Pendahuluan 
Dalam Konstelasi Kehidupan Di Dunia Ini Manusia Tentunya.” 
Jurnal Studi Islam 12, no. April (2020): 25–46. http://e- 
jurnal.iainsorong.ac.id/indeks.php/Tasamuh. 

Nasrudin, Endin, and Ujam Jaenudin. Psikologi Agama Dan 
Spiritualitas. Lagood’s Publishing, 2021. 

Niswah, Uswatus, Nurbini, and Ahmad Zainuri. “Strategi Dakwah 
Kiai Akhid Ismani Dalam Meningkatkan Religiusitas 
Masyarakat Tlogoharum Pati.” Journal of Islamic Management 
3, no. 1 (2023): 14–30. 

Prof. Dr. Moh. Ali. Aziz, M.Ag. Ilmu Dakwah. Edisi Revi. Jakarta: 
Prenadamedia Grup, 2019. 

Prof. Dr. Moh. Ali Aziz, M.Ag. Ilmu Dakwah (Edisi Revisi). Edisi 
revi. Jakarta: Kencana, 2024. 

Rijali, Ahmad. “Analisis Data Kualitatif.” Alhadharah: Jurnal Ilmu 
Dakwah 17, no. 33 (2019): 81. 

Sam, Samain. “Konsep Kesehatan Mental Dalam Al-Qur’Ān Dan 
Implikasinya Terhadap Adversity Quotient Perspektif Tafsir Al- 
Misbah.” Atta’dib Jurnal Pendidikan Agama Islam 1, no. 2 
(2020): 18–29. 

Saputra, Rahmat, and Azyyati Mohd Nazim. “Strategi Dakwah Islam 
Melalui Media Online Nahdlatul Ulama (Www.Nu.or.Id).” 
Malaysian Journal For Islamic Studies 1, no. 2 (2017): 9–18. 

Shofiyah, Nilna Azizatus. “Pendidikan Agama Islam Dalam 
Pembinaan Mental Spiritual Pada Anak Berkebutuhan Khusus 

http://jurnal.uin-antasari.ac.id/index.php/tiftk/article/view/2155
http://e/


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

101  

Nilna.” Jurnal Pendidikan dan Konseling 4 (2022): 1349–1358. 
Sirajudin, Murniaty. “Pengembangan Strategi Dakwah Melalui Media 

Internet (Peluang Dan Tantangan).” Jurnal Bimbingan 
Penyuluhan Islam  Vol.1, no. No.1  (2014): 11–23. 
https://journal3.uin-alauddin.ac.id/index.php/Al-Irsyad_Al- 
Nafs/article/view/2550. 

Sirin, Khaeron. “Pembinaan Mental Agama Dalam Membentuk 
Perilaku Prososial.” Al-Riwayah : Jurnal Kependidikan 9, no. 1 
(2017): 219–239. https://e-jurnal.iainsorong.ac.id/index.php/Al- 
Riwayah/article/view/133. 

Surbakti, Muhammad Faizul Akbar, Mutiawati Mutiawati, and 
Hasnun Jauhari Ritonga. “Membangun Koneksi Dengan 
Generasi Milenial: Strategi Dakwah Yang Efektif Dalam Era 
Digital.” Al-DYAS 2, no. 2 (2023): 298–306. 

Sustiyo Wandi Tri Nurharsono, Agus Raharjo. “Pembinaan 
Prestasi Ekstrakurikuler Olahraga Di Sma Karangturi Kota 
Semarang.” Journal of Physical Education, Sport, Health and 
Recreations 2, no. 8 (2013): 524–535. 

Suteja, Jaja. “Peran Kyai Dalam Pembinaan Mental Spiritual Santri 
Remaja Di Pondok Pesantren Kota Cirebon.” ORASI: Jurnal 
Dakwah dan Komunikasi 6, no. 1 (2017): 1–21. 
http://www.syekhnurjati.ac.id/jurnal/index.php/orasi/article/vie 
w/1406. 

Syamsudin, RS. “Strategi Dan Etika Dakwah Rasulullah Saw.” Jurnal 
Ilmu Dakwah 4, no. 14 (2009): 793–808. 
https://media.neliti.com/media/publications/63320-ID-strategi- 
dan-etika-dakwah-rasulullah-saw.pdf. 

Syarifuddin. “Militer Dalam Perspektif Al-Qur’an (Relevansi Konsep 
Militer Rasulullah Dan Implementasi Dalam Kepemimpinan 
TNI).” Disertasi (2018): 1–376. 

Syarifuddin Sucipto, Arief, Adit Febrianto, Zulham M Rais, and Dede 
Indra Setiabudi. “Relinesia: Jurnal Kajian Agama Dan 
Multikulturalisme Indonesia.” Jurnal Kajian Agama dan 
Multikulturalisme Indonesia 7693, no. 1 (2023): 65–93. 
http://jurnal.anfa.co.id/index.php/relinesia. 

Syukir, Asmuni. Dasar-Dasar Strategi Dakwah Islam. Ikhlas, 1984. 
Zuhdi, Ahmad, Ahmad Khairul Nuzuli, and Febrianto Febrianto. 

“Strategi Dakwah Dalam Membina Akhlak Remaja Di Desa 

http://www.syekhnurjati.ac.id/jurnal/index.php/orasi/article/vie
http://jurnal.anfa.co.id/index.php/relinesia


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

102  

Bendung Air Kayu Aro.” Ishlah: Jurnal Ilmu Ushuluddin, Adab 
dan Dakwah 4, no. 1 (2022): 145–160. 

Zulfirman, Rony. “Implementasi Metode Outdoor Learning Dalam 
Peningkatan Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Agama 
Islam Di MAN 1 Medan.” Jurnal Penelitian, Pendidikan dan 
Pengajaran: JPPP 3, no. 2 (2022): 147–153. 

“Sejarah Resimen Artileri-2 Marinir.” Situs Resmi Pasnar 2 Korps 
Marinir. Last modified 2024. https://pasmar2.net/page/profil- 
men-art-2. 

“Visi Dan Misi Korps Marinir.” Https://Marinir.Tnial.Mil.Id/. 
Accessed November 27, 2024. 
https://marinir.tnial.mil.id/public/index.php/visi-misi. 


