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ABSTRAK 

        Program KB di Indonesia awalnya berfokus pada perempuan, sehingga 

partisipasi pria khususnya melalui vasektomi masih rendah. Padahal, BKKBN 

menegaskan keterlibatan pria sebagai tanggung jawab bersama dalam kesehatan 

reproduksi. Rendahnya penggunaan vasektomi dipengaruhi faktor sosial, 

kurangnya pemahaman, serta perdebatan hukum Islam, meskipun MUI sejak 2012 

menyatakan vasektomi tidak haram secara mutlak dengan syarat tertentu. 

Berangkat dari kondisi tersebut, penelitian ini mengkaji implementasi program 

vasektomi dan menilai kesesuaiannya dengan prinsip Maqāṣid al-Sharī‘ah 

menggunakan pendekatan sistem yang digagaskan oleh Jasser Auda. Penelitian ini 

menjawab dua pertanyaan utama: (1) bagaimana implementasi program vasektomi 

dalam Kelompok KB Pria di Kecamatan Bubutan Surabaya; dan (2) bagaimana 

analisis Maqāṣid al-Sharī‘ah terhadap implementasi program tersebut. 

        Penelitian ini merupakan penelitian hukum empiris dengan pendekatan 

kualitatif yang mengkaji implementasi program vasektomi secara langsung pada 

Kelompok KB Pria di Kecamatan Bubutan. Data primer diperoleh melalui 

wawancara terstruktur dengan akseptor vasektomi, penyuluh KB, pejabat 

DP3APPKB, penanggung jawab pelayanan KB di BKKBN Jawa Timur, serta 

dokter pelaksana operasi. Data sekunder dihimpun dari literatur, regulasi, dan 

dokumen kelembagaan terkait program KB dan maqāṣid al-sharī‘ah. Pengumpulan 

data dilakukan melalui wawancara dan dokumentasi, kemudian diolah melalui 

tahap editing, coding, dan organizing. Analisis dilakukan secara deskriptif-

kualitatif dengan memadukan pola pikir induktif dan deduktif, serta merujuk pada 

analisis data model Miles dan Huberman melalui reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan. Pendekatan asas-asas maqāṣid al-sharī‘ah digunakan 

sebagai kerangka teoritik untuk menilai kesesuaian implementasi vasektomi dengan 

prinsip-prinsip hukum Islam. 

        Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi program vasektomi pada 

Kelompok KB Pria di Kecamatan Bubutan berjalan efektif dan memberikan 

dampak positif bagi kesehatan, stabilitas ekonomi, dan kualitas relasi keluarga. Di 

Kecamatan Bubutan, meningkatnya partisipasi melalui kelompok KB Pria 

“Bubutan Bersinar” menunjukkan adanya perubahan persepsi dan kesadaran 

mengenai pentingnya tanggung jawab bersama dalam perencanaan keluarga.  

Secara normatif, program ini sejalan dengan regulasi pemerintah serta memiliki 

landasan dalam fikih melalui praktik ‘azl yang menunjukkan fleksibilitas hukum 

islam terhadap kontrasepsi. Analisis berdasarkan enam fitur maqāṣid Jasser Auda 

menunjukkan bahwa vasektomi merupakan praktik yang adaptif, berorientasi 

kemaslahatan, dan relevan dengan perlindungan keluarga (hifẓ al-usrah) serta 

kesehatan (hifẓ al-nafs).  

        Penelitian ini menyarankan agar kajian hukum Islam tentang vasektomi 

diperluas, fatwa keagamaan termasuk MUI ditinjau agar lebih responsif terhadap 

kesetaraan gender, serta pemerintah daerah meningkatkan sosialisasi bahwa 

perencanaan keluarga adalah tanggung jawab bersama dalam hal ini adalah suami 

dan istri. 
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