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ABSTRAK  

 

Muhammad Adib Nuruzzaman, Model Pendidikan Islam Berbasis Komunitas 

dalam Membangun Resiliensi Beragama Pemuda Hijrah pada Better Youth 

Foundation di Kota Surabaya 

 

Di tengah modernitas yang memicu krisis identitas dan tekanan psikososial pemuda, 

pendidikan Islam menghadapi ketegangan antara pelestarian tradisi keilmuan dan 

tuntutan kontekstualisasi terhadap realitas sosial. Penelitian ini berargumen bahwa 

pendidikan Islam berbasis komunitas mampu menjembatani ketegangan tersebut 

sekaligus mengkritisi asumsi dominan bahwa pembinaan keagamaan yang 

berdampak hanya dapat berlangsung melalui lembaga pendidikan Islam formal. Studi 

ini mengkaji praktik pendidikan Islam berbasis komunitas pada Better Youth 

Foundation (BYF) di Kota Surabaya, sebuah lembaga pembinaan pemuda yang 

berkembang dalam konteks gerakan hijrah urban. Penelitian menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan desain studi kasus melalui wawancara mendalam, 

observasi partisipatif, dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa BYF 

berfungsi sebagai resilience-enabling environment yang menyediakan rasa aman, 

penerimaan, dan pendampingan berkelanjutan bagi pemuda dalam menata ulang 

identitas keberagamaannya. Temuan ini mematahkan anggapan bahwa hijrah identik 

dengan keberagamaan dangkal dan simbolik; sebaliknya, hijrah di BYF berlangsung 

sebagai proses pendidikan Islam yang reflektif dan berkelanjutan. Penelitian ini juga 

menepis stereotip komunitas hijrah sebagai ruang eksklusif dan konservatif, dengan 

menunjukkan praktik keberagamaan yang inklusif, dialogis, dan berorientasi pada 

kontribusi sosial. Model pendidikan BYF berakar pada paradigma community-based 

education dengan pendekatan pembelajaran transformatif melalui tiga tahap 

pembinaan—Transforma, Kaliva, dan Guardian—serta kurikulum fleksibel berbasis 

nilai yang mengintegrasikan prinsip karakter Syarah 10 Muwashafat. Penelitian ini 

menunjukkan bahwa resiliensi beragama pemuda dibangun secara sistemik melalui 

keterpaduan dukungan sosial dan spiritual komunitas (I Have), penguatan identitas 

dan kesadaran religius (I Am), serta aktualisasi iman dan tindakan sosial (I Can). 

Dengan demikian, penelitian ini mengungkap pembacaan ulang gerakan hijrah urban 

dengan konsep “New Hijrah”, yaitu model hijrah urban berbasis pendidikan Islam 

komunitas yang inklusif, reflektif, dan strategis dalam membangun resiliensi 

beragama pemuda di era modern. 

 

Kata Kunci: Pendidikan Islam, Komunitas, Pemuda Hijrah, Resiliensi Beragama. 
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ABSTRACT  

 

Muhammad Adib Nuruzzaman, Community-Based Islamic Education Model in 

Building Religious Resilience of Hijrah Youth at the Better Youth Foundation in 

Surabaya 

 

Amid modernity that triggers identity crises and psychosocial pressures among youth, 

Islamic education faces a tension between preserving scholarly traditions and the 

demand to contextualize them within contemporary social realities. This study argues 

that community-based Islamic education is capable of bridging this tension while also 

challenging the dominant assumption that impactful religious formation can only 

take place within formal Islamic educational institutions. The study examines the 

practice of community-based Islamic education at the Better Youth Foundation (BYF) 

in Surabaya, an Islamic youth development organization that has grown within the 

context of the urban hijrah movement. This research employs a qualitative approach 

using a case study design, drawing on in-depth interviews, participant observation, 

and documentation. The findings indicate that BYF functions as a resilience-enabling 

environment that provides a sense of safety, acceptance, and sustained mentoring for 

youth in the process of reconstructing their religious identities. These findings 

challenge the notion that hijrah is synonymous with superficial or merely symbolic 

religiosity; instead, hijrah at BYF unfolds as a reflective and continuous process of 

Islamic education. The study also counters stereotypes of hijrah communities as 

exclusive and conservative by demonstrating inclusive, dialogical, and socially 

oriented religious practices. The BYF educational model is grounded in the paradigm 

of community-based education and employs a transformative learning approach 

through three stages of formation—Transforma, Kaliva, and Guardian—supported 

by a flexible, values-based curriculum integrating the character principles of Syarah 

10 Muwashafat. The study shows that youths’ religious resilience is built 

systematically through the integration of communal social and spiritual support (I 

Have), the strengthening of religious identity and consciousness (I Am), and the 

actualization of faith through social action (I Can). Accordingly, this research offers 

a reinterpretation of the urban hijrah movement through the concept of “New 

Hijrah,” namely an inclusive, reflective, and strategic model of urban hijrah 

grounded in community-based Islamic education for fostering youth religious 

resilience in the modern era. 

 

Keywords: Islamic Education, Community, Hijrah Youth, Religious Resilience. 
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