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ABSTRAK

Romadhona, N. (2025). Dinamika Tokoh Zain dalam Film Capernaum (Kajian
Psikologi Sastra Menurut Teori Abraham Maslow). Program Studi Bahasa
dan Sastra Arab, Fakultas Adab dan Humaniora, UIN Sunan Ampel
Surabaya. Pembimbing: (I) Dr. Mirwan Akhmad Taufiq, M.A. (II) Dr. Fathin
Masyhud, Lc., M.H.I.,, M.A.

Film Capernaum merupakan salah satu karya sinematik yang menggambarkan
realitas kemanusiaan dan kondisi psikologis melalui tokoh utama bernama Zain.
Tokoh ini tidak hanya menampilkan sosok anak yang hidup dalam kemiskinan dan
keterbatasan, tetapi juga memperlihatkan dinamika pemenuhan kebutuhan manusia
yang berlangsung secara kompleks.

Berdasarkan hal tersebut, peneliti tertarik untuk menganalisis dinamika
psikologis tokoh Zain melalui teori kebutuhan Abraham Maslow, guna
mengungkap bagaimana tahapan kebutuhan itu muncul, terpenuhi, atau bahkan
terabaikan, serta bagaimana pengalaman hidupnya berpengaruh terhadap
perkembangan karakter.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan pendekatan
psikologi sastra menurut teori Abraham Maslow. Data penelitian berupa dialog,
tindakan, serta cuplikan adegan dalam film yang mencerminkan kondisi psikologis
tokoh.

Adapun beberapa hasil analisis yang telah dilakukan oleh peneliti, dapat
diperoleh beberapa data diantaranya; tiga tahap dinamika yang dilalui tokoh Zain
yakni tahap awal: penderitaan dan perlawanan, tahap tengah: tanggung jawab dan
empati, dan tahap akhir: kesadaran dan perjuangan hukum. Kemudian dalam
pemenuhan kebutuhan menurut teori Abraham Maslow ditemukan 10 data
pemenuhan kebutuhan paling mendasar yakni kebutuhan fisiologis, 3 data
pemenuhan kebutuhan rasa aman, 12 data pemenuhan kebutuhan kasih sayang, 5
data pemenuhan kebutuhan penghargaan, dan 3 data pemenuhan kebutuhan yang
paling tinggi yakni kebutuhan aktualisasi diri. *

Kata Kunci: Dinamika Tokoh, Film, Abraham Maslow, Psikologi Sastra
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