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ABSIRAK

MamikApriliyahsari'2010:TerapiRealitasDiMadrasahAliyahSunanGiri

Surabaya ( Studi Deskiptif Terhadap Siswa Yang Malas Belajar )'

persoalan ini dikaji dalam skripsi, yaitu : Bagaimana Perilaku Malas Belajar Dengan

Konseling Yang Menggunakan Metode Terapi Realitas.

Fokus masalah yang diteliti dalam penelitian ini adalah Bagaimana penerapan Terapi

Realitas DI MA Sunan Giri surabaya Serta Ganrbaran Terhadap Siswa Yang Malas

Belajar ?

Untuk mengidentifikasi permasalahan tersebut, penelitian ini menggunakan analisis

domain, menganalisis penerapan Terapi Realitas Terhadap Siswa Yang Malas Belajar

DI MA Sunan Giri SurabaYa.

Teknik pengumpulan menggunakan wawancara, observasi, dan Dokumentasi serta

proses Konseling.

Penelitian ini menyifrpulkan bahwa penerapan Terapi Realitas Terhadap Siswa Yang

Malas Belajar dilakukan dengan cara mengetahui ciri-ciri penyebab kemalasan' cara

mengatasi penyebab rnalas belajar, dan proses konseling Terapi Realitas.

Unhrk mengungkap persoalan tersebut secara menyeluruh dan mendalam dalam

penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan teknis analisis deslcriptif

yang berguna untuk memberikan fakta dan data tentang perilaku malas belajar'

Dari hasil penelitian ini ditemukan bahwa perilaku malas belajar yang ditunjukkan

oleh subjek seperti : Tidak rnau membaca buku, tidak mendengarkan guru saat

menjelaskan pelajaran, jarang masuk sekolah.

Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk menggali perilaku tvlalas Belajar dengan

Konseling Metode Terapi Realitas.

Kata kunci : Malas Belajar, 'l'erapi Realitas
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