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BAB V 

BAB PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan analisis penelitian dan pembahasan seperti disajikan pada 

bab IV, dapat ditarik beberapa simpulan sebagai berikut : 

1.  Ada perbedaan yang signifikan rata -rata kepercayaan diri pada siswa kelas 

imersi dengan kelas reguler. Jika dilihat dari perbedaan rata -rata 

kepercayaan diri antara siswa kelas imersi dan siswa kelas reguler, dimana 

kepercayaan diri siswa kelas imersi rata-ratanya sebesar 95.5000 dan siswa 

kelas reguler rata-ratanya sebesar 87.2917. Hal ini berarti kepercayaan diri 

siswa imersi lebih tinggi daripada kelas regular. 

2.  Ada perbedaan yang signifikan rata-rata Self Reegulated Learning  antara 

siswa kelas imersi dengan kelas reguler. Jika dilihat dari perbedaan rata-

rata Self Reegulated Learning  antara siswa kelas imersi dan siswa kelas 

reguler, dimana Self Reegulated Learning  siswa kelas imersi rata-ratanya 

sebesar 76.7500 dan siswa kelas reguler rata-ratanya sebesar 48.8333. Hal 

ini berarti Self Reegulated Learning siswa imersi lebih tinggi daripada 

kelas reguler. 
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B. Saran 

1.  Bagi guru/sekolah. 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan pijakan bagi guru dan 

pihak sekolah untuk membantu dalam membangun dan menumbuhkan 

rasa percaya diri serta pola belajar yang cukup baik. 

2.  Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi para peneliti yang ingin melanjutkan penelitian dengan variabel 

sejenis maka peneliti bisa menggunakan penelitian untuk mengungkapkan 

faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi Self Confidence dan Self 

Reegulated Learning .  




