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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dalam penelitian ini, maka dapat disimpulkan 

bahwa ada perbedaan yang signifikan pada kedisiplinan belajar siswa di SMA 

Negeri 1 Waru ditinjau dari pola asuh orang tua.  

B. Saran 

Saran yang diajukan dalam penelitian ini adalah 

1. Bagi siswa 

Sebaiknya lebih meningkatkan kedisiplinan dalam belajarnya baik di rumah 

maupun di sekolah. Dan dalam melakukan suatu kedisiplinan bukan 

merupakan suatu paksaan tetapi atas kesadaran diri sendiri. Agar tujuan akhir 

dari proses belajarnya tercapai.  

2. Bagi orang tua  

Peran orang tua sangat penting dalam pembentukan kedisiplinan belajar anak. 

Maka orang tua dalam hal ini sebaiknya menerapkan pengasuhan terhadap 

anaknya dengan cara demokratis karena pola asuh ini lebih efektif untuk. 

dapat meningkatkatkan suatu kedisiplinan dalam belajarnya.  

3. Bagi pihak sekolah 

Pihak sekolah sebaiknya lebih meningkatkan penegakkan kedisiplinan di 

sekolah, karena diharapkan mampu meningkatkan kedisiplinan siswa dalam 

belajarnya. 
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4. Bagi peneliti selanjutnya  

Peneliti selanjutnya dapat memperluas jangkauan penelitian yaitu dengan 

memperhatikan variabel-variabel lain yang mempengaruhi kedisiplinan 

belajar, seperti lingkungan sekolah, faktor psikologis dan fisiologis.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




