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 الملخص 
 

 الأجيال في  عبرلشخصيات المرأة  تجليات النماذج البدئية   .(2025) .  عزةّ أفكارنا،  عزيزة
. شعبة اللغة العربية وأدبها. كلية الآداب والعلوم  رواية سيدات القمر لجوخة الحارثي

المشرفان  سورابايا.  الحكومية  الإسلامية  أمبيل  سونان  جامعة  )الإنسانية.   :1  )
 .( محفوظ محمد صادق الماجستي2الدكتور محمد طريق السعود الماجيستي، )

العمانية عبر لعدد من النساء  الديناميات الاجتماعية والنفسية    سيدات القمرتجسد رواية  
وتهدف هذه الدراسة إلى تحليل تحول النماذج البدئية لدى المرأة وبيان أثر .  أجيال مختلفة

 .التغي الاجتماعي في علاقتها بالأنا وتشكل الهوية النفسية
لمرأة في كل جيل؟ وكيف ل  النماذج البدئيةالدراسة عن سؤالين رئيسيين: كيف تمثل    تجيب

المنهج  البحث  اعتمد  وقد  مختلفة؟  اجتماعية  سياقات  ضمن  النفسية  خصائصها  تبنى 
الوصفي النوعي مستندا إلى مدخل علم النفس التحليلي عند يونغ من خلال تحليل السرد  

 .والحوار اللذين يعكسان الديناميات الباطنية للشخصيات
أن   التحليل  نتائج  البدئيةوتظهر  اللاوعي لل  النماذج  تزال خاضعة لهيمنة  ما  جيل الأول 

الحكيمة، وكلها متشكلة   شيخةى، والعظمالجمعي حيث تتجلى في القناع، والظل، والأم ال
بفعل العادات والبنية الاجتماعية والذاكرة التاريخية. أما الجيل الثاني، فيبدأ ببناء مساحة  

الذاتية حيث تصبح القناع والظل   نماذج   شخصية خاصة ويظهر ميلا نحو تشكل الهوية 
ى موضوع تفاوض واع من قبل الأنا. بينما يتمتع الجيل الثالث بحرية عظموالأنيموس والأم ال 

اجتماعية أوسع مع هيمنة القناع والظل الناتجة عن صراعات نفسية فردية إلى جانب بروز 
لحرية لا تؤدي بالضرورة إلى تحقيق التكامل النفسي. وبناء على المرأة الحكيمة غي أن هذه ا

المرأة غي أن بلوغ   نماذجذلك، يخلص البحث إلى أن التغي الاجتماعي يفتح آفاقا لتطور  
 .نضج الذات يظل مرتبطا بالقدرة الباطنية والتأمل الشخصي لكل شخصية

 
 النماذج البدئية، يونغ، عبر الأجيال، سيدات القمر :الكلمات المفتاحية
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ABSTRAK 
 
Azizah, Izza Afkarina. (2025). Manifestasi Arketipe Perempuan Lintas Generasi dalam 

Novel Sayyidat al-Qamar Karya Jokha al-Harthi. Program Studi Bahasa dan 
Sastra Arab, Fakultas Adab dan Humaniora, UIN Sunan Ampel Surabaya. 
Pembimbing: (I) Dr. M. Thoriqussuud, M. Pd., (II) Machfudz Muhammad 
Shodiq, Lc., M.Pd.I. 

 
Novel Sayyidat al-Qamar merepresentasikan dinamika sosial-budaya dan 

psikologis beberapa perempuan Oman melalui tokoh-tokoh perempuan yang berasal 
dari latar generasi berbeda. Penelitian ini mengkaji pembentukan dan transformasi 
pola psikologis yang berulang (arketipe) pada perempuan lintas generasi dengan 
memilih dua tokoh representatif pada setiap generasi. Fokus kajian diarahkan pada 
bagaimana perubahan konteks sosial memengaruhi relasi antara arketipe, ego, dan 
proses personalisasi psikologis tokoh. 

Penelitian ini menjawab dua pertanyaan utama: bagaimana representasi arketipe 
perempuan pada tiap generasi dan bagaimana karakteristik psikologisnya dibangun 
dalam konteks sosial yang berbeda. Metode yang digunakan adalah deskriptif kualitatif 
dengan pendekatan psikologi analitik Jung, melalui analisis narasi dan dialog yang 
mencerminkan dinamika batin tokoh. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa arketipe generasi pertama masih didominasi 
oleh ketidaksadaran kolektif dengan manifestasi arketipe persona, bayangan, ibu 
besar, dan perempuan bijak, yang seluruhnya dibentuk oleh adat, struktur sosial, dan 
memori historis. Generasi kedua mulai membangun ruang personal dan 
menunjukkan kecenderungan menuju proses pembentukan jati diri, di mana arketipe 
persona, bayangan, animus, dan ibu besar mulai dinegosiasikan secara sadar oleh ego. 
Sedangkan generasi ketiga dengan dominasi persona dan bayangan yang bersumber 
dari konflik batin individu serta kemunculan arketipe wise woman, menikmati 
kebebasan sosial yang lebih luas namun tidak secara otomatis mencapai integrasi 
psikologis. Dengan demikian, perubahan sosial membuka kemungkinan evolusi 
arketipe perempuan, tetapi pencapaian pendewasaan diri (individuasi) tetap 
bergantung pada kapasitas batin dan refleksi personal masing-masing tokoh. 

 
Kata Kunci: arketipe, Jung, lintas generasi, Sayyidat al-Qamar 
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 محتويت البحث 
 أ ........................................................... صفحة الموضوع 

 ب ............................................................. تقرير المشرف 
 ج ....................................................... اعتماد لجنة المناقشة 

 د ................................................... عتراف بأصالة البحثلاا
 ه ............................................................. شكر وتقدير 

 و .................................................................... إهداء 
 ز ................................................................... حكمة

 ح .................................................................. الملخص
 ي ........................................................... محتويات البحث 

 الفصل الأول: أساسيات البحث 
 8 ............................................................. المقدمة ‌-أ

 12 ....................................................... أسئلة البحث ‌-ب
 12 ...................................................... أهداف البحث ‌-ج
 12 ........................................................ أهمية البحث‌-د
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 الفصل الثاني: الإطار النظري
 19 ........................................ النظريالجانب المبحث الأول: ‌-أ

 19 ............ ( Literary Phsycological Study)علم الأدب النفسي   -1
 21 .................... (Collective Unconscious)اللواعي الجمعي   -2
 21 ...................................  (Archetypes)النماذج البدئية  -3
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