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ABSTRAK

Azizah, Izza Afkarina. (2025). Manifestasi Arketipe Perempuan Lintas Generasi dalam
Novel Sayyidat al-Qamar Karya Jokha al-Harthi. Program Studi Bahasa dan
Sastra Arab, Fakultas Adab dan Humaniora, UIN Sunan Ampel Surabaya.
Pembimbing: (I) Dr. M. Thoriqussuud, M. Pd., (II) Machfudz Muhammad
Shodiq, Lc., M.Pd.1.

Novel Sayyidat al-Qamar merepresentasikan dinamika sosial-budaya dan
psikologis beberapa perempuan Oman melalui tokoh-tokoh perempuan yang berasal
dari latar generasi berbeda. Penelitian ini mengkaji pembentukan dan transformasi
pola psikologis yang berulang (arketipe) pada perempuan lintas generasi dengan
memilih dua tokoh representatif pada setiap generasi. Fokus kajian diarahkan pada
bagaimana perubahan konteks sosial memengaruhi relasi antara arketipe, ego, dan
proses personalisasi psikologis tokoh.

Penelitian ini menjawab dua pertanyaan utama: bagaimana representasi arketipe
perempuan pada tiap generasi dan bagaimana karakteristik psikologisnya dibangun
dalam konteks sosial yang berbeda. Metode yang digunakan adalah deskriptif kualitatif
dengan pendekatan psikologi analitik Jung, melalui analisis narasi dan dialog yang
mencerminkan dinamika batin tokoh.

Hasil analisis menunjukkan bahwa arketipe generasi pertama masih didominasi
oleh ketidaksadaran kolektif dengan manifestasi arketipe persona, bayangan, ibu
besar, dan perempuan bijak, yang seluruhnya dibentuk oleh adat, struktur sosial, dan
memori historis. ' Generasi kedua mulai-\membangun ' raang ‘personal dan
menunjukkan kecenderungan menuju proses pembentukan jati diri, di mana arketipe
persona, bayangan, animus, dan ibu besar mulai dinegosiasikan secara sadar oleh ego.
Sedangkan generasi ketiga dengan dominasi persona dan bayangan yang bersumber
dari konflik batin individu serta kemunculan arketipe wise woman, menikmati
kebebasan sosial yang lebih luas namun tidak secara otomatis mencapai integrasi
psikologis. Dengan demikian, perubahan sosial membuka kemungkinan evolusi
arketipe perempuan, tetapi pencapaian pendewasaan diri (individuasi) tetap

bergantung pada kapasitas batin dan refleksi personal masing-masing tokoh.

Kata Kunci: arketipe, Jung, lintas generasi, Sayyrdat al-Qamar
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