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ABSTRAK 

 

Judul : Prinsip Ekologis Islam Pada Gerakan Peduli Lingkungan 

Pandawara Group Perspektif Ekologi Holistik Fritjof Capra 

Nama  : Faizatul Hidayah 

NIM  : 07020122026 

Pembimbing : Dr. Fikri Mahzumi, S.Hum., M.Fil.I. 

 

Krisis ekologis yang semakin mengemuka menuntut hadirnya inisiatif sosial 

yang mampu memadukan kepedulian lingkungan dengan tanggung jawab moral, 

etis, dan spiritual sebagai fondasi kesadaran ekologis manusia. Di Indonesia, 

Pandawara Group menjadi fenomena yang signifikan melalui kegiatan pembersihan 

lingkungan yang mereka dokumentasikan di platform TikTok sebagai medium 

edukasi nilai kepedulian ekologis. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji relevansi 

prinsip-prinsip ekologi dalam Islam terhadap gerakan peduli lingkungan yang 

dilakukan Pandawara Group, sekaligus menelaahnya melalui perspektif holistik 

ekologis Fritjof Capra yang menekankan kesatuan nilai, sistem kehidupan, dan 

etika lingkungan. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan 

memadukan studi literatur dan analisis konten atas video Pandawara Group yang 

diunggah pada tahun 2023-2024 sebagai representasi praktik ekologis berbasis nilai. 

Analisis dilakukan menggunakan dua landasan teoritis, yakni prinsip ekologi Islam 

yang meliputi tauhid kosmik, konsep amanah dan kekhalifahan, mizan 

(keseimbangan), serta larangan fasad sebagai nilai normatif-etis, serta teori holistik 

ekologis Capra yang menekankan keterhubungan, siklus ekologis, jaringan 

kehidupan, dan etika lingkungan. Temuan penelitian menunjukkan bahwa gerakan 

Pandawara Group memiliki kesesuaian substansial dengan prinsip ekologi Islam, 

tercermin dalam aktivitas pembersihan, edukasi lingkungan, dan ajakan kolektif 

yang menginternalisasi nilai tanggung jawab moral dan keberlanjutan. Melalui 

kerangka Capra, gerakan ini dipahami sebagai praktik holistik ekologis yang 

mengintegrasikan keterhubungan, kesalingtergantungan, keteraturan dinamis, 

jaringan kehidupan, kesatuan antara etika dan ekologi. TikTok berperan sebagai 

medium ekologis yang memperluas penyebaran nilai edukasi lingkungan dan 

mendorong perubahan perilaku masyarakat secara lebih sistemik. Penelitian ini 

menyimpulkan bahwa gerakan Pandawara Group tidak hanya selaras dengan nilai-

nilai ekologi Islam, tetapi juga mengimplementasikan prinsip ekologi holistik 

Capra, sehingga menunjukkan bahwa integrasi antara ajaran agama, nilai etika 

lingkungan, dan teknologi digital dapat menjadi strategi efektif dalam memperkuat 

gerakan ekologis kontemporer. 

Kata Kunci: Ekologi Islam, Pandawara Group, Fritjof Capra
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