
 
 

 
 

EFEKTIVITAS MODEL ICARE BERBANTUAN E-MODUL INTERAKTIF UNTUK 

MENINGKATKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KREATIF PESERTA DIDIK 

KELAS VIII PADA MATERI GELOMBANG 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

FA’IJATUL MUNAWAROH 

NIM. 06011022002 

 

 

 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL SURABAYA 

FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN IPA  

2026 

 

 



 
 

iv 
 

LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

 

  



 
 

v 
 

LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI 

 

  



 
 

vi 
 

LEMBAR PENGESAHAN TIM PENGUJI SKRIPSI 

 



 
 

vii 
 

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 

 

 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

 
 

viii 
 

ABSTRAK 

 

Fa’ijatul Munawaroh, 2026. Efektivitas Model ICARE berbantuan E-Modul 

Interaktif untuk Meningkatkan Keterampilan Berpikir Kreatif Peserta 

Didik Kelas VIII pada Materi Gelombang. Skripsi Program Studi 

Pendidikan Ilmu Pengetahuan Alam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya. Pembimbing I: Nailil 

Inayah, M.Pd. dan Pembimbing II: Atiqoh Zummah, M.Sc. 

Kata Kunci: Model Pembelajaran ICARE, E-Modul Interaktif, Keterampilan 

Berpikir Kreatif 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh tuntutan keterampilan abad ke-21, dan 

penguatan Profil Pelajar Pancasila yang menekankan pentingnya pengembangan 

keterampilan berpikir kreatif dalam proses pembelajaran IPA. Akan tetapi, kondisi 

empiris menunjukkan bahwa keterampilan berpikir kreatif peserta didik masih 

berada pada tingkat yang rendah, sebagaimana ditunjukkan oleh laporan Global 

Creativity Index (GCI) tahun 2015, hasil Programme for International Student 

Assessment (PISA) tahun 2022, serta data pra-penelitian. Temuan tersebut 

diperkuat oleh hasil observasi pembelajaran di SMP Negeri 22 Surabaya yang 

mengungkapkan bahwa guru belum secara optimal mengimplementasikan model 

Discovery Learning dan cenderung menyajikan latihan soal dengan bentuk 

pertanyaan tertutup. Situasi ini mengindikasikan perlunya penerapan model 

pembelajaran yang mampu mendukung pengembangan keterampilan berpikir 

kreatif peserta didik. Salah satu model pembelajaran yang dipandang relevan 

untuk menjawab kebutuhan tersebut adalah model ICARE berbantuan e-modul 

interaktif. Dengan demikian, penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan 

efektivitas model ICARE berbantuan e-modul interaktif untuk meningkatkan 

keterampilan berpikir kreatif peserta didik kelas VIII pada materi gelombang. 

Penelitian ini menerapkan pendekatan kuantitatif deskriptif dengan metode 

kuasi eksperimen serta menggunakan desain Pretest–Posttest Control Group. 

Subjek penelitian ditentukan melalui teknik Simple Random Sampling yang 

melibatkan seluruh peserta didik kelas VIII SMP Negeri 22 Surabaya, yang 

terbagi ke dalam kelas eksperimen (kelas VIII F) dan kelas kontrol (kelas VIII H). 

Pengumpulan data dilakukan melalui observasi keterlaksanaan sintaks model 

pembelajaran serta pemberian tes keterampilan berpikir kreatif. Analisis data 

dalam penelitian ini meliputi uji validitas instrumen, uji hipotesis, uji N-Gain, dan 

uji ketercapaian indikator keterampilan berpikir kreatif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa keterlaksanaan sintaks model 

ICARE berbantuan e-modul interaktif pada aktivitas guru mencapai nilai 94.5 

yang berkriteria “sangat “baik”, sedangkan pada aktivitas peserta didik mencapai 

nilai 92.7 yang berkriteria “sangat “baik”. Hasil uji hipotesis menunjukkan nilai 

signifikansi (2-tailed) < 0,001 sehingga H₀ ditolak, yang mengindikasikan adanya 

perbedaan yang signifikan pada hasil tes keterampilan berpikir kreatif antara kelas 

eksperimen dan kelas kontrol. Selanjutnya, hasil uji N-Gain pada kelas 
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eksperimen memperoleh nilai rata-rata 0.61 yang berkriteria “sedang”, sedangkan 

pada kelas kontrol memperoleh nilai rata-rata 0.13 yang berkriteria “rendah”, 

yang mengindikasikan adanya peningkatan antara hasil pretest dan posttest 

keterampilan berpikir kreatif dengan kelas eksperimen lebih tinggi daripada kelas 

kontrol. Selain itu, uji ketercapaian indikator keterampilan berpikir kreatif pada 

kelas eksperimen indikator fluency dari 44 menjadi 83, indikator flexibility dari 56 

menjadi 82, indikator originality dari 48 menjadi 80, serta indikator elaboration 

dari 44 menjadi 81, sebaliknya kelas kontrol di mana indikator fluency dari 28 

menjadi 44, indikator flexibility dari 57 menjadi 68, indikator originality dari 48 

menjadi 53, serta indikator elaboration dari 46 menjadi 56 yang mengindikasikan 

adanya peningkatan pada setiap indikator keterampilan berpikir kreatif dengan 

kelas eksperimen lebih tinggi daripada kelas kontrol. 
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