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ABSTRAK 

Dhou’ul Muallifatin Nawal. NIM 07040322102. Kontruksi Konsep Fatherhood 

Qur’ani: Studi Pola Asuh Nabi Ya’qub Dalam Surah Yusuf Dengan 

Pendekatan Authoritative Parenting.  

Peran ayah dalam pengasuhan anak telah mengalami reduksi makna, 

terbatas pada fungsi pemenuhan kebutuhan material, sementara aspek emosional, 

edukatif, dan spiritual kurang mendapat perhatian. Kondisi ini terlihat dalam 

fenomena minimnya keterlibatan ayah dalam proses pembentukan karakter anak, 

termasuk di Indonesia.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi peran kehadiran sosok ayah 

(fatherhood) dalam gaya pengasuhan Nabi Ya’qub terhadap putra-putranya dengan 

pendekatan authoritative parenting. Sebagaimana direpresentasikan pada narasi Al-

Qur’an, khususnya surah Yusuf. Penulisan karya ini merupakan penelitian 

kepustakaan (library research) dan analisis tematik terhadap ayat-ayat yang 

relevan. Dengan mengintegrasikan menggunakan konsep-konsep psikologi 

perkembangan, temuan peneliti menunjukkan bahwa figur ayah dalam diri Nabi 

Ya’qub merefleksikan berbagai dimensi yang terdapat pada gaya pengasuhan 

psikologi barat yakni authoritative parenting. Dimensi tersebut berupa dimensi 

responsiveness dan demandingness, yang memuat keseimbangan antara kehangatan 

emosional, komunikasi responsif, pemberihan arahan yang jelas, serta dukungan 

terhadap perkembangan moral dan kemandirian anak.  

Penyatuan antara gaya pengasuhan Nabi Ya’qub dalam narasi Al-Qur’an 

dengan teori psikologi modern, memperlihatkan model fatherhood Nabi Ya’qub 

dapat menjadi rujukan konseptual bagi pengembangan keluarga melalui pola asuh 

islam yang lebih humanistik, dialogis, dan relevan dengan kebutuhan pengasuhan 

masa kini, khususnya upaya memperkuat peran ayah sebagai pendidik utama anak.  

 

Kata Kunci: Fatherhood Qur’ani, Parenting Nabi Ya’qub, Authoritative Parenting 
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