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ABSTRAK
Gyda Aldilangga Garindra Kukilo, Nim 04040122095, 2025.
Semiotika Ngaji Sambil Berlari Akun Instagram @Mizann.
Media sosial telah berkembang menjadi platform komunikasi yang
tidak hanya memungkinkan orang berinteraksi, tetapi juga
memengaruhi bagaimana masyarakat melihat dan memahami pesan
dakwah di era digital. Sebuah penelitian berjudul “Jagalah Ketikan di
Sosial Media Kita: Semiotika Ngaji Sambil Berlari di Instagram
@Mizann.z” menyelidiki penggunaan semiotika dalam praktik
dakwah modern dengan gaya hidup sehat melalui media sosial.
Fokus penelitian ini adalah bagaimana konten Instagram @Mizann.z
yang mengandung simbol, tanda, dan makna dapat memengaruhi
pemahaman audiens, terutama generasi muda, tentang nilai dakwah
Islam.
Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan analisis
semiotika Roland Barthes yang menekankan pada dua tingkatan
pemaknaan, yaitu denotasi dan konotasi. Data diperoleh melalui
observasi mendalam terhadap unggahan, caption, komentar, serta
interaksi yang muncul pada konten Instagram tersebut, disertai
dokumentasi serta studi pustaka yang relevan. Dengan metode ini,
penelitian mampu mengurai representasi pesan dakwah yang
dikemas melalui visual berlari (olahraga), dikaitkan dengan narasi
keislaman, serta bagaimana audiens menafsirkan simbol-simbol yang
dihadirkan. i
Hasil penelitian -menunjukkan ‘bahwa dakwah" yang  dilakukan
melalui akun @Mizann.z |tidak ' hanya menampilkan aktivitas
olahraga sebagai gaya hidup sehat, tetapi juga mengandung pesan
religius yang disampaikan secara persuasif, sederhana, dan mudah
diterima. Pesan-pesan dakwah dikonstruksi melalui bahasa yang
dekat dengan audiens, penggunaan simbol visual yang kuat, serta
ketepatan diksi pada caption. Selain itu, interaksi di kolom komentar
memperlihatkan adanya partisipasi aktif audiens dalam memahami
dan meneguhkan makna pesan dakwah. Dengan demikian, dakwah di
media sosial terbukti efektif sebagai sarana internalisasi nilai Islam,
sekaligus menjadi strategi kreatif dalam mendekatkan dakwah
dengan kehidupan keseharian generasi muda.
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Kata Kunci: Dakwah Digital, Semiotika, Roland Barthes, Instagram,
Ngaji Sambil Berlari
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ABSTRACT

Gyda Aldilangga Garindra Kukilo , Nim 04040122095 , 2025 ,
Semiotic Study While Running On Instagram @M izann.z

Social Media Has become A space of comunication that not only
facilitates interaction but also shapes how society understands and
interprets the messages of dakwah in the digital era. This thesis ,
entitled “ Maintain Our Typing On Social Media , Semiotic Study
While Running On instagram @Mizann.z” , examines contemporary
dakwah practices through social media using a semiotic approach.
The study focuses on how symbols , signs , and meanings
construcred in the Instagram Content of @Mizann.z Influence the
audience , particularly the younger generation , in perceiving islamic
values.

This Research employs. a qualitative with Roland Barthes’ semiotic
analysis, emphasizing two levels of meaning : denotation and
conntation. Data were collected through In-depth observation of post
, captions , comments , and interactions appearing in the instagram
account , accompanied by documentation and relevant literature
studies. Through this method , the research is able to unravel the
representation of dakwah messages packaged within running
activities , connected with islamic narratives , and how audiences
interpret the symbols presented.

The findings reveal that dakwah:carried. out thorough j@Mizann.z
does not merely present running as a healthy Tlifestyle activity but
also conveys religios. messages In a persuasive , simple , and
accessible manner. The dakwah messages are constructed though
language that resonates with the audience , strong visual symbols ,
and accurate diction within captions. Futhermore , interactions in the
comment section demonstrate active audience participation in the
interpreting and affirming the meaning of the dakwah message.
Therefore , dakwah on social media proves to be an effective
medium for internalizing islamic values while serving as a creative
strategy to bring dakwah closer to be daily lives of the younger
generation.

Keywords : Digital dakwah , Semiotics , Roland Barthes, Instagram
, Ngaji While Running
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