
 

 

ANALISIS TEORI PSIKOLOGI DAN HUKUM ISLAM TERHADAP 

PRAKTIK MEMBUJANG TUNA NETRA SEJAK LAHIR  

(STUDI KASUS DI DESA RANDUPADANGAN MENGANTI GRESIK) 

 

SKRIPSI 

 

Oleh 

Muhammad Rifqi Fanani 

NIM. 05030122102  

 

 

 

 

 

Universitas Islam Negeri Sunan Ampel 

Fakultas Syariah dan Hukum  

Jurusan Hukum Perdata Islam 

Program Studi Hukum Keluarga Islam 

Surabaya 

2025



 

 

ii 

 

PERNYATAAN KEASLIAN 

  



 

 

iii 

 

PERSETUJUAN PEMBIMBING 

 

 



 

 

iv 

 

PENGESAHAN 

Skripsi yang ditulis oleh:  

Nama : Muhammad Rifqi Fanani 

NIM 

Judul 

: 

:  

05030122102 

Analisis Teori Psikologi dan Hukum Islam Terhadap Praktik 

Membujang Tuna Netra Sejak Lahir (Studi Kasus di Desa 

Randupadangan Menganti Gresik) 

Telah dipertahankan di depan sidang Majelis Munaqasah Skripsi pada hari Senin, 

tanggal 08 Desember 2025, dan dapat diterima sebagai salah satu persyaratan untuk 

menyelesaikan program sarjana strata satu pada Program Studi Hukum Keluarga Islam 

Fakultas Syariah dan Hukum UIN Sunan Ampel. 

 

Majelis Munaqasah Skripsi: 

 

Surabaya, 6 Januari 2025 Mengesahkan, 

Fakultas Syariah dan Hukum 

Universitas Islam Negeri Sunan Ampel 

Dekan, 

 

 

 

Dr. Hj. Suqiyah Musafa'ah, M.Ag. 

NIP. 196303271999032001  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

 

 

v 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

 

 

vi 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini mengkaji praktik membujang pada tuna netra sejak lahir di Desa 

Randupadangan Menganti Kabupaten Gresik dari perspektif hukum Islam dan teori 

psikologi Abraham Maslow. Kondisi keterbatasan penglihatan atau tuna netra ini tidak 

hanya memengaruhi kemampuan penyandang tuna netra untuk mencari nafkah dan 

berinteraksi sosial, tetapi juga berimplikasi pada kesiapan menjalankan tanggung jawab 

rumah tangga. Oleh karena itu, perlu dikaji terkait bagaimana praktik membujang tuna 

netra sejak lahir di Desa Randupadangan Menganti Gresik, serta bagaimana teori 

psikologi Abraham Maslow dan perspektif hukum Islam terhadap praktik membujang 

bagi tuna netra sejak lahir di Desa Randupadangan Menganti Gresik. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian hukum empiris dengan pendekatan 

normatif dan psikologi hukum. Sumber data primer diperoleh dari wawancara seorang 

penyandang tuna netra sejak lahir, sedangkan sumber data sekunder diperoleh dari 

laporan desa terkait jumlah membujang dan wawancara dengan kakak kandung informan. 

Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini dilakukan melalui wawancara, observasi, 

dan dokumentasi. Teknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan teknik 

analisis normatif deskriptif dengan mendeskripsikan fenomena membujang oleh 

penyandang tuna netra sejak lahir, yang kemudian dianalisis menggunakan teori 

psikologi hierarki kebutuhan Abraham Maslow dan hukum Islam dari pandangan 

ulama empat mazhab tentang membujang atau tabattul.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa praktik membujang oleh penyandang 

tuna netra sejak lahir di Desa Randupadangan Menganti Gresik bukan sekedar tidak 

ingin menikah, melainkan terdapat faktor keterbatasan fisik, ekonomi, serta kesiapan 

dalam menjalani rumah tangga. Berdasarkan teori hierarki kebutuhan Abraham 

Maslow, pilihan membujang oleh penyandang tuna netra sejak lahir di Desa 

Randupadangan Menganti Gresik, berkaitan pada pemenuhan kebutuhan rasa aman, 

sebab terdapat kekhawatiran terhadap kemampuan memberikan rasa aman kepada 

pasangan dan anak-anaknya kelak, baik dalam segi finansial maupun tanggung jawab 

yang lainnya. Adapun dari perspektif ulama empat mazhab, membujang dalam kondisi 

seperti ini berada dalam hukum mubah, karena individu menimbang ketidakmampuan 

dalam menjalankan kewajiban nafkah dan perlindungan terhadap keluarga. 

Penelitian ini memberikan saran kepada penyandang tuna netra untuk 

pemenuhan kebutuhan psikologi melalui bimbingan konseling untuk meningkatkan 

rasa percaya diri. Kepada keluarga dan masyarakat diharapkan mampu memberikan 

dukungan emosional dan sosial yang positif, serta tidak memberikan tekanan terkait 

status pernikahan. Kepada KUA dan Lembaga Keagamaan diharapkan menyediakan 

layanan bimbingan pernikahan yang ramah disabilitas dan mengedukasi masyarakat 

tentang fleksibilitas hukum Islam dalam menilai kesiapan menikah, terutama bagi 

penyandang disabilitas. Kepada penelitian selanjutnya disarankan untuk menelaah 

lebih dalam aspek spiritualitas dan mekanisme pertahanan psikologis pada 

penyandang disabilitas yang memilih membujang.  
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Nawawi, Imam An. Sharaḥ Ṣaḥīḥ Muslim, Jilid 6. Terj. Abu Kanzoon Wawan 

Djunaedi. Jakarta: Darus Sunnah, 2009. 

Qudamah, Ibnu. Al-Mughni. Jakarta Selatan: Pustaka Azzam, 2025.  

Qurtubi, Ibnu Rusyd al. Bidāyatul Mujtahid, Juz 2. Beirut: Dar al-Ma’rifah, 1982. 

Rahmadi. Pengantar Metodologi Penelitian. Banjarmasin: Antasari Press, 2011.  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

107 

 

 

 

Rohman, Holilur. Hukum Perkawinan Islam Menurut Empat Madzhab Disertai 

Aturan yang Berlaku di Indonesia. Jakarta: Kencana, 2021. 

Wafa, Moh. Ali. Hukum Perkawinan di Indonesia Sebuah Kajian dalam Hukum 

Islam dan Hukum Materil. Tangerang Selatan: Yayasan Asy-Syari’ah 

Modern Indonesia, 2018.  

Zuhaili, Wahbah Al. Fiqh Islām wa Adillatuhu. Terj. Abdul Hayyie al-Kattani 

dkk. Vol. 9. Jakarta: Gema Insani, 2011.  

 

B. Artikel Jurnal 

‘Adziima, Mavatih Fauzul. “Psikologi Humanistik Abraham Maslow.” Jurnal 

Tata Mana 2, no. 2 (2021): 86–93. 

Frick, Willard B. “Remembering Maslow: Reflections on a 1968 Interview.” 

Journal of Humanistic Psychology 40, no. 2 (2000): 128–147. 

Haniatul, Anggun, Faturrahman Alfa, and Nur Hasan. “Upaya Mewujudkan 

Keluarga Sakinah pada Pasangan Keluarga yang Tidak Memiliki 

Keturunan Perspektif Hukum Islam (Studi Kasus di Kecamatan Seram 

Utara Timur Kobi Kabupaten Maluku Tengah).” Hikmatina: Jurnal Ilmiah 

Hukum Keluarga Islam 5, no. 2 (2023): 267-277. 

Hoffman, Edward. “Abraham Maslow: A Biographer’s Reflections.” Journal of 

Humanistic Psychology 48, no. 4 (2008): 439–443. 

Muazaroh, Siti, and Subaidi Subaidi. “Kebutuhan Manusia dalam Pemikiran 

Abraham Maslow (Tinjauan Maqasid Syariah).” Al-Mazaahib: Jurnal 

Perbandingan Hukum 7, no. 1 (2019): 17-33. 

Musyafah, Aisyah Ayu. “Perkawinan dalam Perspektif Filosofis Hukum Islam.” 

Crepido 2, no. 2 (2020): 111–122.  

Putra, Febri Dwineddy. “Tabattul (Membujang) dalam Perspektif Hukum Islam.” 

Maqasid: Jurnal Studi Hukum Islam , no. 1 (2018): 1-16. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

108 

 

 

 

Putri, Allya Esa, and Sobrul Laeli. “Membangun Resiliensi Sepanjang Rentang 

Kehidupan: Strategi Menghadapi Tantangan dan Tekanan.” Karimah 

Tauhid 3, no. 6 (2024): 6846–6854. 

Widia, Rezeki Ayu, and Nurchayati. “Psychological Well-Being pada Pasangan 

Disabilitas Tuna Netra dan Tuna Daksa.” Character: Jurnal Penelitian 

Psikologi 07, no. 2 (2020): 1-15. 

 

C. Skripsi/Tesis 

Ausath, Fazar Hipal. “Tinjauan Hukum Islam Terhadap Alasan Membujang 

Seumur Hidup bagi Laki-Laki yang Mampu Kawin (Studi Kasus di Desa 

Kabunan Kecamatan Dukuhwaru Kabupaten Tegal).” Skripsi, UIN 

Walisongo, 2023. 

Fathi, Ma’bad. “Konsep Tabattul Menurut az-Zamakhsyari dalam Tafsir Al-
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