ANALISIS PROPORSIONALITAS PIDANA PADA TINDAK PIDANA
KEKERASAN FISIK DALAM RUMAH TANGGA (STUDI PUTUSAN

NOMOR 72/PID.SUS/2024/PN DMK)

SKRIPSI
Oleh
Rizkyta Aulia Desvita

NIM. 05020722069

UIN SUNAN AMPEL
5 U RATDBAY A

Universitas Islam Negeri Sunan Ampel
Fakultas Syariah Dan Hukum
Jurusan Hukum Publik Islam

Program Studi Hukum
Surabaya

2025



PERNYATAAN KEASLIAN

PERNYATAAN KEASLIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Rizkyta Aulia Desvita

NIM : 05020722069

Fakultas/Prodi  : Syariah dan Hukum/ Hukum

Judul . Analisis Proporsionalitas Pidana Pada Tindak Pidana

Kekerasan Fisik Dalam Rumah Tangga (Studi Putusan
Nomor 72/Pid.Sus/2024 /PN Dmk)
Menyatakan bahwa skripsi ini secara keseluruhan adalah hasil penelitian dan karya
saya sendiri, kecuali pada bagian-bagian yang dirujuk sumbernya sesuai kaidah
penulisan karya ilmiah. Apabila dikemudian hari terbukti bahwa skripsi ini adalah
hasil plagiasi, maka saya bersedia menerima sanksi akademik sesuai dengan

peraturan perundang-undangan yang berlaku.

Surabaya, 24 November 2025

Yang menyatakan,

0

s

o &
(&)
=)

SEPULUM BIBU RUPAN_

o
43FFAANX203712859

Rizkyta Aulia Desvita
NIM. 05020722069

il



PERSETUJUAN PEMBIMBING

PERSETUJUAN PEMBIMBING

Skripsi yang ditulis oleh:
Nama: Rizkyta Aulia Desvita
NIM  : 05020722069

Judul :  Tinjauan Terhadap Penjatuhan Putusan Hakim Kepada Pelaku Tindak
Pidana Kekerasan Fisik Dalam Rumah tangga (Studi Kasus Perkara Nomor
72/Pid.Sus/2024/PN Dmk)

Telah diperiksa dan disetujui oleh Dosen Pembimbing untuk diajukan pada sidang

munagasah skripsi.

Surabaya, 24 November 2025
Pembimbing,

o

Mega Ayu Ninfityas, M.H.
NIP. 199312042020122017

Dipindai dengan CamScanner

v



PENGESAHAN

PENGESAHAN

Skripsi yang ditulis oleh:
Nama : Rizkyta Aulia Desvita
NIM. : 05020722069

Judul : Analisis Proporsionalitas Pidana Pada Tindak Pidana Kekerasan Fisik Dalam
Rumah Tangga (Studi Putusan Nomor 72/Pid.Sus/2024/PN Dmk)

Telah dipertahankan di depan sidang Majelis Munaqasah Skripsi pada hari Selasa, tangga.l 16
Desember 2025, dan dapat diterima sebagai salah satu persyaratan untuk menyelesaikan

program sarjana strata satu pada Program Studi Hukum Fakultas Syariah dan Hukum UIN
Sunan Ampel Surabaya.

Majelis Munaqasah Skripsi

Penguji I Penguiji 11 a1

Surabaya, 9 Januari 2026
Mengesahkan,




PERSETUJUAN PUBLIKASI

[/5'! KEMENTERIAN AGAMA
Qo ,J\ UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL SURABAYA
B PERPUSTAKAAN

JI. Jend. A. Yani 117 Surabaya 60237 Telp. 031-8431972 Fax.031-8413300

UIN SUNAN AMPIL : : -
SURABAYA E-Mail: pclpu.s((l;umsby.ac.!d

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika UIN Sunan Ampel Surabaya, yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama SRIZEO AT DBV <ot oS bty
NIM : 05020722069

Fakultas/Jurusan  : Syariah dan Hukum/Hukum

E-mail address  : rizkytadesvita380@gmail.com

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada Perpustakaan
UIN Sunan Ampel Surabaya, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya ilmiah :

Sekripsi 3 Tesis [ Desertasi B Lainclain (v )
yang berjudul :
ANALISIS PROPORSIONALITAS PIDANA PADA TINDAK PIDANA KEKERASAN FISIK DALAM

RUMAH TANGGA (STUDI PUTUSAN NOMOR 71/PID.SUS/2024/PN DMK)

beserta perangkat yang diperlukan (bila ada). Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini
Perpustakaan UIN Sunan Ampel Surabaya berhak menyimpan, mengalih-media/format-kan,
mengelolanya dalam bentuk pangkalan data (database), mendistribusikannya, dan
menampilkan/mempublikasikannya di Internet atau media lain secara fulltext untuk kepentingan
akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai
penulis/pencipta dan atau penerbit yang bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung sccara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan UIN
Sunan Ampel Surabaya, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak Cipta
dalam karya ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini yang saya buat dengan sebenamya.

Surabaya, 22 Januari 2026

Penulis

( Rizkyta Aulia Desvita )

vi



ABSTRAK

Fenomena di Indonesia yang telah digeser oleh negara dari wilayah privat
menjadi wilayah publik melalui UU Nomor 23 Tahun 2004. Namun, implementasi
hukumnya sering kali terjebak pada pendekatan retributive yang kaku dan belum
mampu menyentuh akar permasalahan perilaku kekerasan guna mencegah
residivisme. Penelitian ini merumuskan dua permasalahan utama, yaitu: pertama,
bagaimana putusan hakim pada pelaku Kekerasan Dalam Rumah Tangga (KDRT)
dalam perkara Nomor 72/Pid.Sus/2024/PN Dmk, dan kedua bagaimana analisis
proporsionalitas pidana terhadap putusan tersebut.

Penelitian ini menggunakan penelitian hukum yuridis normatif dengan
pendekatan Perundang-Undangan (statue approach), Pendekatan Konseptual
(conceptual approach), dan Pendekatan Kasus (case approach). Sumber hukum
primernya meliputi UU No. 23 Tahun 2004 dan Putusan Nomor
72/Pid.sus/2024/PN Dmk. Adapun sumber hukum sekundernya terdiri dari literatur
akademik seperti jurnal,buku, dan kajian ilmiah. seluruh bahan tersebut di analisis
secara deduktif dengan menggunakan teori pemidanaan dan teori proporsionalitas.

Hasil penelitian ini penyimpulkan bahwa: pertama, bahwa dalam Putusan
Nomor 72/Pid.Sus/2024/PN Dmk, Terdakwa dijatuhi pidana percobaan karena
terbukti secara sah melakukan kekerasan fisik terhadap istrinya. Kedua, secara
proporsionalitas, sanksi tersebut dinilai cenderung bersifat punitif dan kurang
menyentuh aspek perbaikan perilaku pelaku, sehingga nilai rehabilitatif sebagai
tujuan pemidanaan modern belum terakomodasi secara optimal. Hal ini disebabkan
oleh norma Pasal 44 .UU PKDRT yang belum; eksplisit meajibkan tindakan
rehabilitasi.

Sejalan 'dengan  kesimpulan = diatas, ! penulis = menyarankan: pertama,
Disarankan akademisi dan peneliti selanjutnya untuk mengembangkan teori hukum
yang menggeser paradigma pidana Kekerasan Dalam Rumah Tangga (KDRT) dari
sekadar pembalasan retributive menjadi upaya perbaikan perilaku pelaku guna
mencegah residivisme dalam relasi domestik. Kedua, Disarankan praktisi bahwa
adanya kajian untuk mendorong penafsiran atau perubahan norma Pasal 44 UU
PKDRT agar tindakan rehabilitasi/konseling menjadi kewajiban eksplisit dalam
putusan hakim, bukan sekadar sanksi tambahan yang opsional.
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