UPAYA PEMENUHAN HAK ALIMENTASI ORANG TUA
LANSIA PENERIMA BANTUAN PERMAKANAN
KEMENTERIAN SOSIAL DI DESA KREMBANGAN
KECAMATAN GUDO KABUPATEN JOMBANG

SKRIPSI

Oleh
Dwi Siti Aminatin
NIM. C91219104

UIN SUNAN AMPEL
S URADBAYA

Universitas Islam Negeri Sunan Ampel
Fakultas Syariah Dan Hukum
Jurusan Hukum Perdata Islam

Program Studi Hukum Keluarga Islam

Surabaya
2025



PERNYATAAN KEASLIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama . DWISITI AMINATIN

NIM : €91219104

Fakultas/Prodi  : Syariah dan Hukum/ Hukum Keluarga Islam

Judul : Upaya Pemenuhan Hak Alimentasi Orang Tua Lansia

Penerima Bantuan Permakanan Kementrian Sosial di
Kecamatan Gudo, Kabupaten Jombang

Menyatakan bahwa skripsi ini secara keseluruhan adalah hasil penelitian dan karya
saya sendiri, kecuali pada bagian-bagian yang dirujuk sumbernya sesuai kaidah
penulisan karya ilmiah. Apabila dikemudian hari terbukti bahwa skripsi ini adalah
hasil plagiasi, maka saya bersedia menerima sanksi akademik sesuai dengan

peraturan perundang-undangan yang berlaku.

Surabaya, 28 Agustus 2025

Yang menyatakan,

Rt s -('"“:
Dwi Siti Aminatin
NIM.(C91219104



PERSETUJUAN PEMBIMBING

Skripsi yang ditulis oleh:

Nama : Dwi Siti Aminatin
NIM - C91219104
Judul : Upaya Pemenuhan Hak Alimentasi Orang Tua Lansia Penerima

Bantuan Permakanan Kementerian Sosial di Desa Krembangan
Kecamatan Gudo Kabupaten Jombang
Telah diperiksa dan disetujui oleh Dosen Pembimbing untuk diajukan pada sidang

munagqasah skripsi.

Surabaya, 26  Agustus 2025

NIP. 199111102019031017

i



PENGESAHAN

Skripsi yang ditulis oleh:
Nama : Dwi Siti Aminatin
NIM : C91219104
Judul : Upaya Pemenuhan Hak Alimentasi Orang Tua Lansia Penerima
Bantuan Permakanan Kementerian Sosial di Desa Krembangan
Kecamatan Gudo Kabupaten Jombang |
Telah dipertahankan di depan sidang Majelis Munagqasah Skripsi pada hari Senin,
tanggal ... Agustus 2025, dan dapat diterima sebagai salah satu persyaratan untuk
menyelesaikan program sarjana strata satu pada Program Studi Hukum Tata Negara
Fakultas Syariah dan Hukum UIN Sunan Ampel Surabaya.

Majelis Munaqasah Skripsi
Penguji Pengult

Mu ad Jazil Rifqi, M.H
NIP. 199111102019031017

Surabaya, 18 September 2025
Mengesahkan,
Fakultas Syariah dan Hukum
Uniyersitas Islam Negeri Sunan Ampel

v



f‘-ﬂ " KEMENTERIAN AGAMA

\ v UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL SURABAYA
\-‘/J PERPUSTAKAAN
e : J1. Jend. A. Yani 117 Surabaya 60237 Telp. 031-8431972 Fax.031-8413300
IN SUNAN AMPFL A x ]
URABAYA E-Mail: perpus@uinsby.ac.id

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika UIN Sunan Ampel Surabaya, yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama : Dwi Siti Aminatin

NIM :C91219104

Fakultas/Jurusan : Fakultas Syari’ah Dan Hukum/Hukum Keluarga Islam
E-mail address  : dwisitiaminatinl @gmail.com

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada Perpustakaan
UIN Sunan Ampel Surabaya, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif ataska.rya ilmiah :
N Sekripsi I Tesis [ Desertasi [ Lain-lain (... RRTRRRNIN JPRw S .

yang berjudul :

Upaya Pemenuhan Hak Alimentasi Orang Tua Lansia Penerima Bantuan Permakanan Kementrian Sosial Di
Desa Krembangan Kecamatan Gudo Kabupaten Jombang

beserta perangkat yang diperlukan (bila ada). Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini
Perpustakaan UIN Sunan Ampel Surabaya berhak menyimpan, mengalih-media/format-kan,
mengelolanya dalam bentuk pangkalan data (database), mendistribusikannya, dan
menampilkan/mempublikasikannya di Internet atau media lain secara fulltext untuk kepentingan
akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai
penulis/pencipta dan atau penerbit yang bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan UIN
Sunan Ampel Surabaya, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak Cipta
dalam karya ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini yang saya buat dengan ‘sebe_inamya.

Surabaya, 02 Februari 2026




ABSTRAK

Fenomena meningkatnya jumlah lanjut usia (lansia) yang hidup sendiri tanpa
pendampingan keluarga menjadi isu penting dalam pemenuhan hak alimentasi.
Islam menempatkan anak sebagai pihak utama yang berkewajiban menafkahi orang
tua, namun realitas sosial menunjukkan adanya pergeseran peran di mana negara
turut hadir melalui program bantuan permakanan. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis pelaksanaan pemenuhan hak alimentasi lansia penerima bantuan
permakanan di Desa Krembangan Kecamatan Gudo Kabupaten Jombang serta
meninjau perspektif hukum Islam dan hukum positif Indonesia terhadap program
tersebut.

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian lapangan (field research)
dengan pendekatan sosial legal studies atau pendekatan sosial-yuridis. Data
diperoleh melalui wawancara dengan penyedia makanan, penerima manfaat, serta
pengawas program dari Dinas Sosial, yang kemudian dianalisis menggunakan teori
alimentasi dalam hukum Islam, ketentuan hukum positif Indonesia, serta data
sekunder berupa peraturan perundang-undangan dan literatur terkait.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa program permakanan memberikan
kontribusi besar terhadap pemenuhan kebutuhan dasar lansia, terutama gizi harian,
meskipun belum menyentuh aspek emosional dan spiritual yang juga bagian dari
hak alimentasi. Perspektif hukum Islam 'menegaskan bahwa taﬁggung jawab utama
tetap berada pada anak, sedangkan keterlibatan negara dipandang hanya bersifat
pelengkap atau intervensi darurat. Hukum positif Indonesia melalui Undang-
Undang Perkawinan, dan UU Kesejahteraan Lansia juga mengatur kewajiban anak
memelihara orang tua, dengan sanksi bagi yang menelantarkan.

Saran yang dapat diberikan antara lain perlunya penguatan kembali kesadaran
anak dalam memenuhi kewajiban alimentasi, peningkatan kualitas serta integrasi
program permakanan dengan layanan psikososial oleh pemerintah, dan
pengembangan kajian akademik mengenai hak lansia agar kebijakan hukum
keluarga Islam lebih kontekstual dan responsif terhadap dinamika sosial.

Kata Kunci: Hak Alimentasi, Lansia, Program Permakanan.
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