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 الملخص 
جنيدي.) عناية  مفتاح  لنجيب  م2025أنينديا  الليل"  "قلب  رواية  في  الشخصيات  عواطف   .)

دافيد كريتش   نظرية  أدابها.كلية  David Krechمحفوظ)على  و  العربية  اللغة  شعبة   .)
(  1الآداب و العلوم الإنسانية. جامعة سونان أمبيل الإسلامية الحكومية سورابايا. المشرفان: )

 ( الدكتور الحاج فطن مشهود, الماجستير 2جستيرة )اهمة الخيرة, الم
 

لنجيب محفوظ من منظور علم النفس "   قلب الليل"  تتناول هذه الدراسة تحليل عواطف الشخصيات في رواية  
نه تالأدبي، بالاعتماد على نظرية تصنيف العواطف التي قد مها دافيد كريتش. وقد اختيرت هذه الرواية لما تضم

من تعقيد نفسي وصراعات داخلية عميقة تعكس تجارب إنسانية متعددة، مما يجعلها ميدانا  مناسب ا لتطبيق هذا 
 .المنهج التحليلي، والكشف عن البنية العاطفية التي تسهم في تشكيل مسار الشخصيات ودلالات النص الروائي

وتهدف هذه الدراسة إل تحديد الشخصيات الرئيسة والثانوية في الرواية، ووصف العواطف التي تمر  بها، ثم تصنيف 
عت البيانات  هذه العواطف وفق نظرية دافيد كريتش. وقد اعتمدت الباحثة المنهج الوصفي النوعي، حيث جم 

الات العاطفية للشخصيات، ثم ح ل  لت هذه من نص الرواية في صورة كلمات وجمل ومقاطع سردية تعبر  عن الح
 .البيانات تحليلا  نفسي ا أدبي ا منظم ا

تزخر بأنواع متعددة من العواطف الأساسية مثل الخوف، والغضب،  "قلب الليل"  وت ظهر نتائج الدراسة أن رواية  
والفرح، والحزن، إل جانب عواطف أكثر تعقيد ا كالحب، والكراهية، والشعور بالذنب، والفخر، والندم. وتعكس 

ذاتي هذه العواطف الصراعات الداخلية والأخلاقية التي تعيشها الشخصيات، وتبين  العلاقة الوثيقة بين الوعي ال
 .والانفعال والسلوك الإنساني في سياق التجربة الحياتية

ومن خلال تطبيق نظرية دافيد كريتش، تكشف هذه الدراسة أن العواطف في أعمال نجيب محفوظ لا تقتصر 
على كونها عنصر ا محر ك ا للأحداث، بل تؤدي أيض ا دور ا رمزيا  في تمثيل الحالة النفسية للمجتمع المصري الذي 

نص الأدبي ي عد  وسيلة فاعلة لفهم تعقيدات النفس يواجه أزمة في القيم والمعنى الروحي. وبذلك تؤكد الدراسة أن ال
 .الإنسانية وربط التجربة الفردية بالواقع الاجتماعي والثقافي

 
 الكلمات المفتاحية:قلب الليل ، العواطف، ديفيد كريتش، علم النفس الأدبي 
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ABSTRAK 

 

Anindiya Miftakh Inayah Junaidi. (2025). Emosi Tokoh dalam Novel “Jantung Malam” 

Karya Najib Mahfudz dengan Teori David Krech. Program Studi Bahasa dan Sastra 

Arab, Fakultas Adab dan Humaniora, UIN Sunan Ampel Surabaya. Pembimbing: (1) 

Himmatul Khoiroh, M.Pd. (2) Dr. Fathin Masyhud, Lc., M.HI., MA. 

 

Penelitian ini mengkaji emosi para tokoh dalam novel Qalb al-Layl (Jantung Malam) karya 

Najib Mahfudz dengan menggunakan pendekatan psikologi sastra berdasarkan teori 

klasifikasi emosi David Krech. Novel ini dipilih karena menghadirkan kompleksitas emosi 

dan konflik batin yang kuat pada tokoh-tokohnya, sehingga relevan untuk dianalisis dari 

sudut pandang psikologis. Fokus penelitian ini adalah mengungkap bentuk emosi yang 

dialami para tokoh serta memahami peran emosi tersebut dalam membangun makna cerita 

dan dinamika kejiwaan tokoh. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi tokoh-tokoh dalam novel, mendeskripsikan 

emosi yang mereka alami, serta mengklasifikasikan emosi tersebut sesuai dengan teori David 

Krech. Metode yang digunakan adalah metode kualitatif deskriptif, dengan teknik 

pengumpulan data berupa pencatatan kata, kalimat, dan kutipan teks dalam novel yang 

mengandung ekspresi emosional. Analisis dilakukan dengan mengelompokkan data ke 

dalam kategori emosi yang telah ditetapkan dalam teori Krech. 

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa novel Qalb al-Layl memuat beragam emosi dasar 

seperti takut, marah, senang, dan sedih, serta emosi yang lebih kompleks seperti cinta, 

kebencian, rasa bersalah, kebanggaan, dan penyesalan. Setiap tokoh mencerminkan 

pergulatan batin dan konflik moral yang berbeda-beda, yang memperlihatkan hubungan erat 

antara emosi, kesadaran diri, dan tindakan manusia dalam menghadapi realitas kehidupan. 

 

Melalui penerapan teori David Krech, penelitian ini mengungkap bahwa emosi dalam karya 

Najib Mahfudz tidak hanya berfungsi sebagai unsur penggerak alur cerita, tetapi juga sebagai 

representasi kondisi psikologis dan krisis nilai dalam masyarakat Mesir. Dengan demikian, 

penelitian ini menegaskan bahwa karya sastra dapat menjadi media yang efektif untuk 

memahami kompleksitas jiwa manusia serta keterkaitan antara pengalaman emosional 

individu dan konteks sosial-budaya yang melingkupinya. 

 

 

Kata Kunci: Jantung Malam, Emosi, David Krech, Psikologi Sastra 
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