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ABSTRACT 

 

Nama : M. Yusuf 

Judul : Islamic Life Skill Education in Islamic Boarding School: A 

Case Study in Islamic Boarding School of Sumber 

Pendidikan Mental Agama Allah (SPMAA) Turi Lamongan 

Pembimbing : Prof. Dr. Hj. Husniyatus Salamah Zainiyati, M.Ag. 

Dr. Abdul Muhid, M.Si.  

 

Globalaitation life is complex and the winner is determined by those who 

have competence. Islamic boarding schools as educational institutions are 

required to improve the competence of their students through education that is 

insightful about the necessities of life. SPMAA Turi is an Islamic boarding school 

that organizes activities that have an insight into the spirit of life (life skills). 

SPMAA Turi does not have religious services, but carries out spiritual practices 

(Sufism practices) which are the basis for interpreting life skills. 

This study aims to identify and determine the spiritual basis of Islamic life 

skills education used in SPMAA Turi Lamongan, then to elaborate and analyze 

the practice of Islamic life skills education at SPMAA Turi Lamongan, and to 

elaborate and analyze forms of Islamic life skills education at SPMAA Turi 

Lamongan. 

This field research is using a qualitative approach with the type of case 

study. Collecting data using observation, interviews, and documentation. While 

the analysis is carried out with three flow of activities that occur simultaneously, 

namely: data reduction, presentation, and drawing conclusions. 

The results of this study indicate that the spiritual basis used in SPMAA 

Turi in carrying out Islamic life skills education is through the understanding of 

"Three Great Projects of Humanity" and "Three Main Principles". Then the 

practice of Islamic life skills education at SPMAA Turi goes through three stages, 

namely planning, implementation process, and evaluation. Planning is 

characterized by goal setting and identification of needs. Implementation is 

carried out through the integration of the applied curriculum and through an 

enrichment program. The evaluation is carried out through the coordination of the 

annual grand coordination, interviews, observations, and tentative community 

reports. In its implementation, it was found that supporting factors include the 

vision and philosophy of the pesantren, adequate facilities, a conducive learning 

environment, teaching system, and free of charge. While the inhibiting factor lies 

in the TPU and the influence of peers. The form of Islamic life skills education at 

SPMAA Turi is a manifestation or embodiment of humanistic social Sufism. 
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ABSTRAK 

 

Nama : M. Yusuf 

Judul : Islamic Life Skill Education di Pesantren: Studi Kasus di 

Pesantren Sumber Pendidikan Mental Agama Allah 

(SPMAA) Turi Lamongan 

Pembimbing : Prof. Dr. Hj. Husniyatus Salamah Zainiyati, M.Ag. 

Prof. Dr. Abdul Muhid, M.Si.  

 

Kehidupan global memiliki tuntutan kompleks dan pemenenangnya 

ditentukan bagi yang memiliki kompetensi. Pesantren sebagai lembaga pendidikan 

mempunyai kewajiban untuk meningkatkan kompetensi santrinya melalui 

pendidikan yang berwawasan kecakapan hidup. SPMAA Turi ialah pondok 

pesantren yang menyelenggarakan kegiatan-kegiatan yang berwawasan kecakapan 

hidup (life skill). SPMAA Turi tidak memiliki afiliasi keagamaan, namun 

menjalankan praktik spiritual (praktik sufisme) yang menjadi dasar dalam 

mengintepretasikan keterampilan life skill.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mendiskusikan dasar 

spiritualitas Islamic life skill education yang digunakan di SPMAA Turi 

Lamongan, kemduian untuk mengelaborasi dan menganalisis praktik Islamic life 

skill education di SPMAA Turi Lamongan, dan untuk mengelaborasi dan 

menganalisis bentuk Islamic life skill education di SPMAA Turi Lamongan. 

Penelitian ini termasuk penelitian kancah (field research) menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan jenis studi kasus. Pengumpulan data menggunakan 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Sedangkan analisis dilakukan dengan 

tiga alur kegiatan yang terjadi secara bersamaan, yaitu: reduksi data, penyajian, 

dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dasar spiritual yang digunakan di 

SPMAA Turi dalam melaksanakan Islamic life skill education ialah melalui 

pemahaman ―Tiga Proyek Besar Umat Manusia,‖ dan ―Tiga Prinsip Utama.‖ 

Kemudian praktik Islamic life skill education di SPMAA Turi berjalam melalui 

tiga tahapan, yakni perencanaan, proses pelaksanaan, dan evaluasi. Perencanaan 

ditandai dengan menetapkan tujuan dan mengidentifikasi kebtutuhan. Pelaksanaan 

dilakukan melalui pengintedrasian kurikulum terapan dan melalui program 

pengayaan. Sedangkan evaluasi dilaksanakan melalui rapat koordinasi akbar 

tahunan, dan wawancara, observasi, serta laporan masyarakat secara tentatif. 

Dalam pelaksanaanya ditemukan faktor pendukung meliputi visi dan falsafah 

pesantren, fasilitas yang memadai, lingkungan belajar yang kondusif, sistem 

pengajaran, serta gratis biaya. Sedangkan faktor perngahmbatnya ialah terletak 

pada pihak TPU dan pengaruh teman sebaya. Bentuk Islamic life skill education di 

SPMAA Turi ialah manifestasi atau pengejawentahan dari tasawuf sosial 

humanistik. 
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