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ABSTRAK

Skripsi ini berisi penelitian tentang praktik upacara adat Mepamit pra nikah
di Desa Kintamani Kecamatan Kintamani Kabupaten Bangli. Praktik upacara ini
merupakan kegiatan berpamitannya seseorang yang beragama Hindu kepada
orangtua, keluarga besar, serta para roh leluhurnya dengan didampingi oleh
seseorang yang beragama Islam untuk berpindah ke agama Islam sebelum sebelum
melaksanakan perkawinan secara Islam. Melihat seorang yang beragama Islam
turut hadir dalam praktik upacara adat agama Hindu membuat fenomena ini perlu
dikaji menggunakan tinjauan hukum Islam terkait bagaimana praktik upacara adat
Mepamit pra nikah di Desa Kintamani Kecamatan Kintamani Kabupaten Bangli
dan bagaimana analisis hukum Islam terhadap praktik upacara adat Mepamit pra
nikah di Desa Kintamani Kecamatan Kintamani Kabupaten Bangli.

Skripsi ini merupakan jenis penelitian empiris dengan pendekatan penelitian
sosiologi hukum. Data penelitian ‘ini diperoleh dari sumber data primer yaitu
wawancara dengan pelaku adat Mepamit, dan tokoh masyarakat, adapun sumber
data sekunder meliputi buku, jurnal, serta dokumen-dokumen desa yang relevan.
Teknik pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi serta
teknik analisis data menggunakan pendekatan deduktif, dengan menganalisisnya
menggunakan teori hukum Islam berupa figk al-munakahat, ‘urf, dan ‘istihsan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa inti praktik upacara adat Mepamit
adalah ritual berpamitan seseorang kepada orangtua, keluarga besar, serta
leluhurnya untuk berpindah ke agama lain. Upacara tersebut terdiri dari beberapa
tahapan dan juga menggunakan beberapa peralatan serta perlengkapan yang
berfungsi dan bermakna secara simbolik. Ditinjau menggunakan analisis hukum
Islam terdapat beberapa hasil temuan yang menarik. Berdasarkan fighz al-
munakahat terkait larangan perkawinan maka tidak ada pertentangan antara realita
dengan teori. Hal ini karena larangan untuk perempuan tersebut bersifat al-
mukarramat alsmuagqgatah yaitu wanita-wanita yang haram-dinikahi dalam jangka
waktu tertentu. Secara ‘urf'atau tradisi‘tersebut masih bisa dii(ategorikan sebagai
‘urf sahih karena tidak ada pertentangan dengan syariat Islam. ‘Urf dari jenis ruang
lingkupnya maka dapat dikategorikan termasuk dalam ‘urf khas, yaitu adat atau
kebiasaan lokal yang hanya berlaku pada masyarakat tertentu yang dalam fenomena
ini hanya diberlakukan oleh masyarakat umat beragama Hindu dan dari segi
jenisnya maka praktik Mepamit ini termasuk dalam kategori ‘wrf ‘amali, karena
bentuknya berupa tindakan nyata dengan maksud dan tujuan untuk menghargai dan
menghormati bukan ucapan atau istilah. Sementara jika ditinjau dengan ‘istihsan,
tradisi tersebut dikategorikan ke dalam ‘istiksan bil maslakah, di mana keberadaan
tradisi Mepamit dianggap sebagai bentuk toleransi dalam menjaga kemaslahatan
sosial untuk menghindari konflik keluarga dan menjaga keharmonisan antarumat
beragama.

Sebagai saran, diharapkan pelaksanaan tradisi Mepamit sebaiknya dibatasi
pada kegiatan sosial dan simbolik semata agar nilai budaya tetap terjaga tanpa
menimbulkan pelanggaran terhadap prinsip-prinsip syariat Islam. Diharapkan
penelitian ini dapat menjadi referensi awal bagi kajian lanjutan tentang hubungan
antara hukum Islam dan budaya lokal di daerah plural seperti Bali.

Vi
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MF. Kepala KUA kec. Kintamani, Wawancara, Desa Kintamani, 22 Oktober

2025 !
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