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ABSTRAK 

Fenomena pernikahan akibat hamil di luar nikah merupakan persoalan 

sosial dan hukum yang terus terjadi di Indonesia dan sering dianggap sebagai solusi 

untuk menjaga kehormatan keluarga. Namun, praktik ini menimbulkan sejumlah 

persoalan dari aspek psikologis, kesehatan, dan perlindungan anak. Salah satu kasus 

yang mencerminkan hal tersebut adalah Putusan No. 475/Pdt.P/2024/PA.Gs di 

Pengadilan Agama Gresik yang mengabulkan dispensasi nikah karena calon 

mempelai perempuan dalam keadaan hamil. Berdasarkan persoalan tersebut, 

penelitian ini merumuskan dua fokus utama, yaitu bagaimana pertimbangan hakim 

dalam putusan tersebut, serta bagaimana pandangan Mazhab Ḥanafī dan Shāfi’ī 

terhadap pernikahan akibat hamil di luar nikah. 

Penelitian ini menggunakan metode hukum normatif dengan pendekatan 

kualitatif melalui studi kepustakaan. Sumber data utama dalam penelitian ini adalah 

Putusan No. 475/Pdt.P/PA.Gs di Pengadilan Agama Gresik. Adapun sumber data 

sekunder digunakan sebagai bahan pendukung dan pembanding, yaitu kitab 

Mazhab Ḥanafī dan Shāfi’ī, Undang-Undang Nomor 16 Tahun 2019 tentang 

Perkawinan, peraturan Mahkamah Agung Nomor 5 Tahun 2019, serta litelatur 

ilmiah berupa buku dan jurnal yang relevan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hakim mengabulkan dispensasi nikah 

dengan mempertimbangkan kemaslahatan, perlindungan terhadap calon anak, 

kondisi psikologis keluarga, serta potensi mudharat sosial jika pernikahan ditunda. 

Dari perspektif fikih, perbedaan pandangan antara Mazhab Ḥanafī dan Shāfi’ī 

dalam kasus pernikahan perempuan hamil akibat zina tidak terletak pada kebolehan 

akad nikah, melainkan pada implikasi hukum setelah akad berlangsung. Mazhab 

Ḥanafī membolehkan pernikahan baik dengan laki-laki yang menghamilinya 

maupun laki-laki lain, namun melarang adanya hubungan suami istri hingga 

perempuan melahirkan sebagai bentuk kehati-hatian untuk menjaga kehormatan 

rahim dan mencegah kemungkinan tercampurnya nasab. Semantara itu, Mazhab 

Shāfi’ī juga membolehkan akad nikah dengan kedua pihak tersebut serta 

membolehkan hubungan suami istri setelah akad, karena kehamilan akibat zina 

tidak menimbulkan ‘iddah. 

Berdasarkan hasil tersebut, penelitian ini menyarankan perlunya 

peningkatan edukasi tentang resiko pernikahan hamil di luar nikah, penguatan peran 

keluarga dan Lembaga Pendidikan dalam pencegahan pergaulan bebas, serta 

perlunya hakim mempertimbangkan aspek perlindungan anak secara lebih 

komprehensif dalam permohonan dispensasi nikah. Selain itu, penyesuaian antara 

pandangan fikih dan hukum positif perlu terus dikembangkan agar putusan 

pengadilan lebih adaptif terhadap perkembangan sosial serta tetap berlandaskan 

prinsip kemaslahatan.  
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