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ABSTRAK 

 

Alfia Ni’matuzzuhro, 2026. Pengaruh Model Pembelajaran Sentra Persiapan 

terhadap Kemampuan Berhitung Anak Usia Dini di KB-TK Zainuddin Sidoarjo. 

Skripsi Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya. Dosen Pembimbing I : 

Ratna Pangastuti, M.Pd.I Dosen Pembimbing II : Nasrul Fuad Erfansyah, M.Pd.I 

Kata Kunci: Model Pembelajaran Sentra Persiapan, Kemampuan Berhitung, Anak 

Usia Dini. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya pengembangan kemampuan 

berhitung anak usia dini melalui pembelajaran yang menyenangkan. Salah satu upaya 

yang dilakukan adalah penerapan model pembelajaran sentra persiapan yang 

menekankan kegiatan belajar sambil bermain dengan media konkret. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran sentra persiapan terhadap 

kemampuan berhitung anak usia dini di KB-TK Zainuddin Sidoarjo. 

 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain quasi 

eksperimen Nonequivalent Control Group Design. Sampel penelitian berjumlah 52 

anak yang terdiri dari kelas B1 sebagai kelas eksperimen dengan 26 siswa dan kelas 

B2 sebagai kelas kontroldenga 26 siswa. Teknik pengumpulan data menggunakan 

pretest dan posttest, sedangkan analisis data menggunakan uji independent sample t-

test. 

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa model pembelajaran sentra persiapan 

berpengaruh signifikan terhadap kemampuan berhitung anak usia dini, ditandai dengan 

peningkatan nilai rata-rata kelas eksperimen dari 43,69 menjadi 53,23 dan kelas kontrol 

dari 75,38 menjadi 93,53. Model ini terbukti efektif dalam meningkatkan kemampuan 

berhitung anak di TK Zainuddin Kepuh Kiriman Sidoarjo. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  

Pendidikan anak usia dini memiliki peranan yang esensial mendasar 

dalam tumbuh kembang anak. Pada periode emas pertumbuhan, anak 

memerlukan rangsangan perkembangan yang optimal untuk memaksimalkan 

berbagai potensi yang ada dalam dirinya. Hal ini penting karena fase usia dini 

merupakan waktu dimana anak aktif meniru, mengeksplorasi lingkungan, 

memiliki kepekaan tinggi, serta belajar melalui aktivitas bermain. Untuk 

mengoptimalkan seluruh dimensi perkembangan anak, diperlukan metode 

pembelajaran yang sesuai.1 

Pembelajaran pada anak usia dini terbentuk melalui relasi yang terjalin 

antara pendidik, sesama anak, maupun individu dewasa lain di dalam sebuah 

lingkungan tertentu guna mencapai tahapan perkembangan yang diharapkan. 

Kualitas relasi yang dibangun menjadi salah satu elemen penentu pencapaian 

target pembelajaran, sebab melalui interaksi tersebut anak memperoleh 

pengalaman yang bernilai sehingga aktivitas belajar dapat berlangsung secara 

 
1 Rochmad Noor, “Analisis Konsep Howard Gardner tentang Kecerdasan Majemuk (Multiple 

Intelligences) dan Implikasinya terhadap Pembelajaran yang Sesuai dengan Perkembangan Anak di TK 

Alam Alfa Kids Pati Tahun Ajaran 2014/2015,” Skripsi (Semarang: Universitas Islam Negeri Walisongo, 

2015). 
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