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Nilai-Nilai Agama dalan Novel Perempuan-Perempuan Harem Karya Fatima
Mernissi

(Studi Sosiologi Sastra)

Nilai adalah sesuatu yang sangat urgen baik secara psikologis, sosial, etika
dan estetika yang selalu didambakan oleh setiap insane yang dapat dijadikan sebagai
pedoman dalam kehidupan sehari-hari. Nilai agama dalam novel ini menjadi sangat
penting ketika dikaji secara mendalam dari segi moralitas, sosial, budaya, serta
akidah. Dengan demikian relevansi dengan penelitian ini adalah nilai islami yang
melandasi moralitas (akhlak) dan akidah sehingga fungsional dan aktual dalam
perilaku muslim.

Peneliti memilih Fatimah Mernissi karena merupakan novelis yang terkenal
dari pengalaman individunya yang mendorongnya untuk melakukan riset historis
tentang berbagai hal yang sudah mengganggu pemahaman religiusnya.

Perempuan-perempuan Haremku merupakan novel otobiografi karya Fatimah
Mernissi, sosiolog feminis asal Maroko yang produktif menerbitkan karya-karyanya
dalam bahasa Arab dan Perancis, yang memotret kebudayaan Timur Tengah langsung
dari si pemilik budaya itu sendiri.

Novel ini bercerita tentang keseharian Fatima kecil. Ia memiliki sepupu laki-
laki sekaligus teman sepermainan bernama Shamir. Mereka sama-sama memiliki
rasa ingin tahu yang besar. Mereka hidup di dalam Harem Fez, sebuah rumah berisi
keluarga besar Mernissi.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan nilai-nilai agama dalam
novel “Ahlam An-Nisa’ Al-Hareem”. Adapun dalam pembahasan ini skripsi ini
penulis membahas tentang: (1) Bagaimana Novel Ahlam An-Nisa’ Al-Hareem karya
Fatima Mernissi?. (2) Bagaimana nilai-nilai agama dalam novel 4hlam An-Nisa’ Al-
Hareem karya Fatima Mernissi?.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif
kualitatif (untuk memberikan gambaran dan penjelasan tentang penelitian ini).
Sedangkan pendekatan yang digunakan adalah pendekatan sosiologi sastra yang
ditinjau dari karya sastra itu semdiri. Data yang dihasilkan berupa kata-kata dalam
bentuk kutipan-kutipan dari teks dalam novel.

Hasil analisis yang diperoleh dalam penelitian ini adalah deskripsi tentang
adanya nilai agama yang terdapat dalam novel “Ahlam An-Nisa’ Al-Hareem” nilai
agama tersebut meliputi: nilai ibadah, nilai aqidah, dan nilai akhlak. Kelebihan yang
terdapat dalam novel Ahlam An-Nisa’ Al-Hareem yaitu novel ini menceritakan
tentang impian-impian seorang perempuan untuk menembus dinding harem.



