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ABSTRAK 

Minuman fermentasi semakin banyak dikonsumsi masyarakat karena 

dianggap memiliki manfaat kesehatan, salah satunya adalah kombucha. Namun, 

proses fermentasi dalam pembuatan kombucha berpotensi menghasilkan 

kandungan alkohol, sehingga menimbulkan perbedaan pandangan khususnya 

menurut Majelis Ulama Indonesia dan Majelis Tarjih terkait batas toleransi alkohol 

dalam produk pangan.Oleh karena itu, penelitian ini difokuskan pada proses 

fermentasi produk Danish Kombucha serta menganalisis berdasarkan perspektif 

Fatwa Majelis Ulama Indonesia dan Majelis Tarjih. 

Penelitian ini merupakan penelitian hukum empiris dengan pendekatan 

kualitatif dan bersifat penelitian lapangan (field research). Sumber data primer 

dalam penelitian ini berupa fakta empiris terkait proses produksi Danish Kombucha 

dan kadar alkohol yang dihasilkan, sedangkan sumber data sekunder berupa 

literatur hukum dan nonhukum yang relevan dengan objek penelitian. Data primer 

diperoleh melalui observasi langsung terhadap proses produksi, wawancara dengan 

pihak produsen, serta hasil uji laboratorium kadar alkohol. Adapun data sekunder 

diperoleh melalui studi kepustakaan terhadap buku, jurnal ilmiah, dan peraturan 

yang relevan. Seluruh data dianalisis secara deskriptif dengan pendekatan 

komparatif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses fermentasi dalam produk 

Danish Kombucha menghasilkan kandungan alkohol sebesar 0,087%, di mana 

pembentukan alkohol tersebut dipengaruhi oleh faktor suhu dan durasi fermentasi 

yang diterapkan selama proses produksi. Alkohol yang terbentuk merupakan hasil 

aktivitas mikroorganisme dalam starter fermentasi yang bekerja menguraikan gula 

menjadi senyawa asam dan alkohol dalam kadar tertentu. Merujuk pada Fatwa 

Majelis Ulama Indonesia Nomor 10 Tahun 2018, kadar alkohol sebesar 0,087% 

berada di bawah ambang batas maksimal 0,5%, sehingga Danish Kombucha dapat 

dinyatakan halal sepanjang tidak menimbulkan mudarat dan diproduksi sesuai 

dengan ketentuan kehalalan yang berlaku. Sementara itu, menurut pandangan 

Majelis Tarjih Muhammadiyah, kadar alkohol tersebut juga masih berada jauh di 

bawah batas toleransi 5% yang diperkenankan, selama tidak bersifat memabukkan 

dan tidak membahayakan kesehatan. 

Sejalan dengan kesimpulan yang telah diberikan, penulis menyarankan agar 

konsumen, khususnya konsumen muslim, memastikan minuman fermentasi tidak 

hanya bersertifikat halal, tetapi juga diproduksi sesuai ketentuan kehalalan. Selain 

itu, lembaga penerbit sertifikasi halal tetap berkewajiban melakukan pemeriksaan 

dan pengujian kadar alkohol meskipun layanan sertifikasi diberikan tanpa biaya 

dalam kegiatan tertentu 

 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

ix 

 

DAFTAR ISI 

 

SAMPUL DALAM ................................................................................................. i 

PERNYATAAN KEASLIAN ............................................................................... ii 

PERSETUJUAN PEMBIMBING ...................................................................... iii 

PENGESAHAN .................................................................................................... iv 

ABSTRAK ............................................................................................................ vi 

KATA PENGANTAR ......................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... ix 

DAFTAR TABEL ............................................................................................... xii 

DAFTAR TRANSLITERASI ........................................................................... xiii 

BAB 1 PENDAHULUAN ..................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ............................................................................................... 1 

B. Identifikasi dan Batasan Masalah. ................................................................. 8 

C. Rumusan Masalah .......................................................................................... 9 

D. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 10 

E. Manfaat Penelitian ....................................................................................... 10 

F. Penelitian Terdahulu .................................................................................... 11 

G. Landasan Teori ............................................................................................ 17 

H. Definisi Operasional. ................................................................................... 19 

I. Metode Penelitian ........................................................................................ 26 

J. Sistematika Pembahasan .............................................................................. 39 

BAB II KERANGKA TEORI TENTANG PANDANGAN HUKUM ISLAM 

TERHADAP KANDUNGAN ALKOHOL DALAM MINUMAN 

FERMENTASI KOMBUCHA ........................................................................... 42 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

x 

 

A. Halal dan Haram dalam Islam ..................................................................... 42 

B. Alkohol dalam Islam.................................................................................... 48 

C. Teori Fermentasi Kombucha ....................................................................... 53 

D. Pandangan Majelis Ulama Indonesia tentang Produk Fermentasi. ............. 54 

E. Pandangan Majelis Tarjih tentang Produk Fermentasi. ............................... 56 

BAB III DESKRIPSI PROSES FERMENTASI MINUMAN DANISH 

KOMBUCHA ...................................................................................................... 58 

A. Gambaran Umum Objek Penelitian ............................................................. 58 

1. Profil Danish Kombucha......................................................................... 58 

B. Deskripsi Produk Danish Kombucha........................................................... 59 

1. Gambaran Umum Produk ....................................................................... 59 

2. Informasi Pada Kemasan ........................................................................ 60 

3. Tanggapan Konsumen Terhadap Danish Kombucha ............................. 61 

C. Deskripsi Proses Produksi Danish Kombucha ............................................ 62 

D. Deskripsi Sertifikasi Halal dalam Minuman Danish Kombucha. ................ 66 

E. Deskripsi Uji Laboratorium Kadar Alkohol ................................................ 79 

BAB IV ANALISIS FATWA MAJELIS ULAMA INDONESIA DAN 

MAJELIS TARJIH TERHADAP MINUMAN DANISH KOMBUCHA ...... 81 

A. Analisis Proses Fermentasi dan Pengaruhnya terhadap Kadar Alkohol 

Minuman Danish Kombucha ............................................................................. 81 

B. Analisis Fatwa Majelis Ulama Indonesia dan Majelis Tarjih terhadap 

Minuman Danish Kombucha. ............................................................................ 85 

1. Analisis Perspektif Majelis Ulama Indonesia ......................................... 85 

2. Analisis Perspektif Majelis Tarjih .......................................................... 88 

BAB V  PENUTUP .............................................................................................. 94 

A. Kesimpulan .................................................................................................. 94 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

xi 

 

B. Saran ............................................................................................................ 95 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 97 

LAMPIRAN-LAMPIRAN ............................................................................... 101 

 

 

 

 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

xii 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1. Perbandingan Analisis Perspektif Fatwa Majelis Ulama Indonesia dan 

Majelis Tarjih ........................................................................................................ 92 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

 

 

97 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Buku 

Kristiandi, Kiki, Sanya Anda Lusiana, Nur Arifah Qurota A’yunin, Rizki Nisfi 

Ramdhini, Ismail Marzuki, Sri Rejeki, Ira Erdiandini, et al. “Teknologi 

Fermentasi.” 1. Yayasan Kita Menulis, 2021. 

Majelis Tarjih dan Tajdid Pimpinan Pusat Muhammadiyah. “Filsuf Membumi Dan 

Mencerahkan,” 1st ed. Suara Muhammadiyah, 2023. 

Murdiyanto, Eko. “Metode Penelitian Kualitatif (Teori Dan Aplikasi Disertai 

Contoh Proposal),” 1st ed. Yogyakarta: Lembaga Penelitian dan 

Pengabdian Kepada Masyarakat (LP2M) Universitas Pembangunan 

Nasional “Veteran” Yogyakarta Press, 2020. 

Tampubolon, Manotar. “Metode Penelitian,” 1st ed. PT Global Eksekutif Teknologi 

Anggota IKAPI, 2023. 

 

Jurnal/Skripsi/Tesis 

Adnir, Farid. “Halal Dan Haram Menurut Perspektif Hadis Serta Pandangan 

Masyarakat Terhadap Produk Halal.” Tesis, Universitas Islam Negeri 

Sumatera Utara, 2020. 

Ansory, Isnan. “Status Hukum Alkohol Perspektif Tafsir Ahkam.” Jurnal Ruhul 

Islam 1, no. 1 (September 2023). 

Asri, Ihwan Wahid Minu, Riska, and Raihanah Rahmat. “Fermentasi Tape Dan 

Minas Dalam Perspektif Hukum Islam.” Bustanul Fuqaha 2, no. 2 (2021). 

Azhara, Siti, Ulya Hafdhah Fajrillah, Lailan Husna, Shintia Sari Daulay, and Abidin 

Gaffar Harahap. “Analisis Hukum Konsumsi Khamr Dan Dampak 

Terhadap Kesehatan Manusia Dalam Perspektif Fiqih Jinayah Dan Maqasih 

Al-Syari’ah.” Jurnal Al Wasith: Jurnal Studi Hukum Islam 10 (2025). 

Bella, Siti, Sofi Nabila Doni, Suci Cantika Azhara, Alga Dwi Destoarezkya, and 

Ahlun Nazi Siregar. “Akibat Diharamkannya Mengonsumsi Makanan Dan 

Minuman Yang Mengandung Alkohol Dalam Islam Bagi Kesehatan 

Manusia.” Jurnal Ilmiah Mahasiswa 2, no. 4 (July 2024). 

Chilmi, Achmad. “Pandangan NU Dan Muhammadiyah Terhadap Retribusi Daerah 

Kabupaten Banyumas Dari Izin Tempat Penjualan Minuman Beralkohol.” 

Skripsi, Universitas Islam Negeri Prof K.H. Saifuddin Zuhri, 2023. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

98 

 

 

 

Fahmi, Abdullatif Choerul. “Studi Komparatif Metode Istinbat Hukum Lembaga 

Bahtsul Masa’il Nahdlatul Ulama Dan Majelis Tarjih Muhammadiyah 

Tentang Hukum Alkohol.” Skripsi, Universitas Islam Negeri Prof K.H. 

Saifuddin Zuhri, 2023. 

Fitriani, Fadillatun Nazwa, and Halisyah Nur Afifah. “Manfaat Diharamkannya 

Khamar Dalam Islam Bagi Kesehatan Manusia.” Jurnal Religion: Jurnal 

Agama, Sosial, Dan Budaya 1, no. 6 (2023). 

Hariyono. “Karakteristik Teh Kombucha Berbasis Seduhan Buah Parijoto 

(Medinilla Speciosa) Pada Berbagai Lama Fermentasi.” Skripsi, Universitas 

Semarang, 2022. 

Illahi, Bintang Anugrah. “Tinjauan Hukum Islam Terhadap Jual Beli Minuman 

Kombucha (Studi Kasus Di Kedai Ngulik Coffee, Utomo House Dan 

Lajornada Di Banyumas).” Skripsi, Universitas Islam Negeri Prof K.H. 

Saifuddin Zuhri, 2025. 

Lubis, Novriyanti, Anwar Mubarok, Effan Cahyati Junaedi, and Dang Soni. 

“Penetapan Analisis Kehalalan Dari Formula Minuman Kombucha Dari 

Simplisia Buah Jambu Bol (Syzygium Malaccense).” Journal Of Halal 

Product And Research 7, no. 1 (June 2024). 

Majidah, Lailiyah, Claudia Gadizza, and Setiyo Gunawana. “Analisis 

Pengembangan Produk Halal Minuman Kombucha.” Pusat Kajian Halal 

ITS, January 2022. 

Ma’ruf, Galang. “Analisis Minuman Terfermentasi (Halal Beverage) Dalam 

Perspektif Tafsir Ayat Ahkam Karya Ali Ash-Shabuni.” Skripsi, 

Universitas Muhammadiyah Surakarta, 2024. 

Mukhyar. “Tinjauan Peran Majelis Ulama Indonesia Dalam Mengoptimalkan 

Pengembangan Pendidikan Enterpreneurship.” Ar-Ribhu 4, no. 2 (July 

2021). 

Nasution, Sri Bulan and Nikmah Salsabila Pasaribu. “Analisis Kadar Etanol Pada 

Kombucha Tea Biakan Sendiri Berdasarkan Lamanya Waktu Fermentasi.” 

Jurnal Ilmu Farmasi Dan Kesehatan 1, no. 4 (November 2023). 

Nisak, Yunita Khilyatun. “Studi Aktivitas Antioksidan Minuman Fermentasi 

Kombucha: Kajian Pustaka.” Agritepa: : Jurnal Ilmu Dan Teknologi 

Pertanian 10, no. 1 (January 2023). 

Priyono and Dody Riswanto. “Studi Kritis Minuman Teh Kombucha: Manfaat Bagi 

Kesehatan, Kadar Alkohol Dan Sertifikasi Halal.” International Journal 

Mathla’ul Anwar of Halal Issues 1, no. 1 (March 2021). 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

99 

 

 

 

Rahmadani, Gema. “Halal Dan Haram Dalam Islam.” Jurnal Ilmiah Penegakan 

Hukum 2, no. 1 (June 2015). 

Rinihapsari, Elisa and Catur Ariani Richter. “Fermentasi Kombucha Dan 

Potensinya Sebagai Minuman Kesehatan.” Media Farmasi Indonesia 3, no. 

2 (n.d.). 

Rizki, Sri. “Isolasi Bakteri Dan Pengukuran Kadar Alkohol Pada Fermentasi 

Spontan Air Nira Aren.” Skripsi, Universitas Islam Negeri Ar-Raniry 

Darussalam Banda Aceh, 2021. 

Rohmah, Linda Khoirotul. “Makanan Halal Dan Haram Dalam Tafsir Al-Misbah 

Perspektif Quraish Shihab.” Skripsi, Universitas Islam Negeri Kiai Haji 

Achmad Shiddiq, 2023. 

Rosyada, Fanny Fajrin Aulia. “Pengaruh Waktu Fermentasi Dan Konsentrasi Gula 

Terhadap Karakteristik Fisika, Kimia, Dan Aktivitas Antioksidan Teh 

Kombucha Daun Belimbing Wuluh.” Skripsi, Universitas Islam Negeri 

Sunan Ampel Surabaya, 2022. 

Rumnah, Hamidah, and Marsiah. “Makanan Dan Minuman Yang Baik Dan Halal 

Menurut Islam.” Cendekia: Jurnal Ilmu Pengetahuan 2, no. 3 (July 2022). 

Sari, Dewi Hambar and Nur Tanfidiyah. “Pendampingan Sosialisasi Cemaran 

Khamr Dan Alkohol Dalam Makanan Sebagai Persiapan Menghadapi 

Sertifikasi Halal.” DIMAS: Jurnal Pemikiran Agama Dan Pemberdayaan 

22, no. 2 (October 2022). 

Senoadjie, Muhammad Fikri. “Problematika Produk Makanan Dan Minuman 

Mengandung Alkohol/Etanol.” Skripsi, Universitas Islam Negeri Syarif 

Hidayatullah Jakarta, 2022. 

Sulistiawaty, Lilis and Imas Solihat. “Kombucha: Fisikokimia Dan Studi Kritis 

Tingkat Kehalalan.” Warta Akab 46, no. 1 (July 2022). 

Surianti, Haryati Tandipayuk, and Siti Aslamyah. “Fermentasi Tepung Ampas 

Tahu Dengan Cairan Mikroorganisme Mix. Sebagai Bahan Baku Pakan.” 

Jurnal Argokompleks 9, no. 1 (2020). 

Wijaya, Affandi. “Bahaya KHamar Dalam Perspektif Al-Qur’an Dan Kesehatan.” 

Skripsi, Universitas Islam Negeri Sumatera Utara, 2016. 

Zulfikri, Robby Reza and M. Ilham Zainullah. “Satandarisasi Dan Jaminan Halal 

Terkait Makanan Dan Minuman Di Indonesia.” Jurnal Ekonomi Syariah 3, 

no. 1 (April 2024). 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

100 

 

 

 

Peraturan Perundang-Undangan 

Fatwa Tarjih. Putusan Tarjih Halal Haram Air Tape (2020). 

Komisi Fatwa Majelis Ulama Indonesia. Fatwa Majelis Ulama Indonesia Nomor 

11 Tahun 2009 tentang Hukum Alkohol (2009). 

https://lphhidayatullah.id/wp-content/uploads/2025/02/Fatwa-MUI-no-11-

Tahun-2009-tentang-Hukum-Alkohol.pdf. 

———. Fatwa Majelis Ulama Indonesia Tentang Produk Makanan dan Minuman 

yang Mengandung Alkohol/Etanol (2018). 

Majelis Ulama Indonesia. Hasil Munas 2015: Peran Majelis Ulama Indonesia 

(2015). 

Muqoddimah Musyawarah Nasional Majelis Ulama Indonesia (2015). 

Republik Indonesia. Peraturan Presiden Republik Indonesia Nomor 74 Tahun 2013 

tentang Pengendalian dan Pengawasan Minuman Beralkohol, Pub. L. No. 

LN.2013/NO.190 (2013). 

 

Wawancara 

Anggraini, Renita. Owner Danish Kombucha. Wawancara. Surabaya, 11 2025. 

 

Internet 

Danish Kombucha, “Penilaian Produk,” March 10, 2025, 

https://s.shopee.co.id/qf9F38oMK. 

 

 

  


	KAJIAN STATUS HUKUM MINUMAN ” DANISH ” KOMBUCHA  DI SIDOTOPO SURABAYA PERSPEKTIF FATWA MAJELIS ULAMA INDONESIA DAN MAJELIS TARJIH
	PERNYATAAN KEASLIAN
	PERSETUJUAN PEMBIMBING
	PENGESAHAN
	ABSTRAK
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR TRANSLITERASI
	BAB 1 PENDAHULUAN
	A. Latar Belakang
	B. Identifikasi dan Batasan Masalah.
	C. Rumusan Masalah
	D. Tujuan Penelitian
	E. Manfaat Penelitian
	F. Penelitian Terdahulu
	G. Landasan Teori
	H. Definisi Operasional.
	I. Metode Penelitian
	J. Sistematika Pembahasan

	BAB II KERANGKA TEORI TENTANG PANDANGAN HUKUM ISLAM TERHADAP KANDUNGAN ALKOHOL DALAM MINUMAN FERMENTASI KOMBUCHA
	A. Halal dan Haram dalam Islam
	B. Alkohol dalam Islam
	C. Teori Fermentasi Kombucha
	D. Pandangan Majelis Ulama Indonesia tentang Produk Fermentasi.
	E. Pandangan Majelis Tarjih tentang Produk Fermentasi.

	BAB III DESKRIPSI PROSES FERMENTASI MINUMAN DANISH KOMBUCHA
	A. Gambaran Umum Objek Penelitian
	1. Profil Danish Kombucha

	B. Deskripsi Produk Danish Kombucha
	1. Gambaran Umum Produk
	2. Informasi Pada Kemasan
	3. Tanggapan Konsumen Terhadap Danish Kombucha

	C. Deskripsi Proses Produksi Danish Kombucha
	D. Deskripsi Sertifikasi Halal dalam Minuman Danish Kombucha.
	E. Deskripsi Uji Laboratorium Kadar Alkohol

	BAB IV ANALISIS FATWA MAJELIS ULAMA INDONESIA DAN MAJELIS TARJIH TERHADAP MINUMAN DANISH KOMBUCHA
	A. Analisis Proses Fermentasi dan Pengaruhnya terhadap Kadar Alkohol Minuman Danish Kombucha
	B. Analisis Fatwa Majelis Ulama Indonesia dan Majelis Tarjih terhadap Minuman Danish Kombucha.
	1. Analisis Perspektif Majelis Ulama Indonesia
	2. Analisis Perspektif Majelis Tarjih


	BAB V  PENUTUP
	A. Kesimpulan
	B. Saran

	DAFTAR PUSTAKA
	LAMPIRAN-LAMPIRAN

