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ABSTRAK

Kenakalan remaja merupakan fenomena global yang terus meningkat. Budaya
masyarakat yang permisif terhadap perilaku negatif remaja seperti merokok dan
minum minuman keras semakin memperparah kondisi. Penelitian ini menganalisis
dua permasalahan utama: (1) Bagaimana praktik pola asuh abai dan dampaknya
terhadap kenakalan anak di Desa Bambe? (2) Bagaimana perspektif Hak Asasi
Manusia dan Magasid al-Shari ‘ah terhadap fenomena tersebut?

Penelitian ini menggunakan metode penelitian hukum empiris dengan
pendekatan socio-legal. Data primer dikumpulkan melalui wawancara terstruktur dan
semi-terstruktur dengan 5 remaja (A1-A5, usia 17-18 tahun), 5 orang tua (B1-B5),
dan 1 tokoh agama (C1), serta observasi lapangan pada 1-3 Maret 2025 dan 20-23
Maret 2025. Data sekunder meliputi instrumen HAM internasional (UDHR, CRC),
instrumen nasional (TAP MPR XVI11/1998, UU 39/1999, UU 23/2002), dan literatur
Magqasid al-Shart‘ah Karya 1bn Asyur. Teknik analisis data menggunakan model
induktif dengan tahapan editing, organizing, dan analyzing untuk mengidentifikasi
pola dan tema yang muncul dari data lapangan.

Berdasarkan analisis perspektif Hak Asasi Manusia dan Magasid al-Shari‘ah
praktik pola asuh abai di Desa Bambe merupakan bentuk nyata pelanggaran terhadap
hak-hak fundamental anak yang dijamin dalam instrumen HAM maupun peraturan
nasional. Dalam perspektif Magasid al-Shart ‘ah, praktik ini mengancam kelima pilar
fundamental: Hifz al-Din (menjaga agama) karena minimnya pembinaan spiritual;
Hifz al-Nafs (menjaga jiwa) akibat ancaman kesehatan fisik dan psikologis; Hifz al-
‘Aql (menjaga akal) melalui minimnya dukungan pendidikan; Hifz al-Nasl (menjaga
keturunan) karena kegagalan pembentukan karakter; sertal Hifz al-Mal (menjaga
harta) melalui pemborosan untuk "aktivitas haram. Kenakalan anak merupakan
indikator nyata dari kegagalan melindungi hak-hak anak.

Penelitian ini merekomendasikan: (1) Orang tua perlu memahami tanggung
jawab komprehensif sesuai UU 23/2002 Pasal 26, menyediakan waktu berkualitas,
menetapkan batasan jelas, memberikan pengawasan seimbang, membimbing ibadah
konsisten, dan terlibat aktif dalam pendidikan anak; (2) Masyarakat perlu mengubah
budaya permisif, membentuk forum orang tua, mengaktifkan gotong royong
pengawasan, menciptakan lingkungan kondusif, dan menggalakkan kegiatan positif
remaja; (3) Pemerintah Daerah Kabupaten Gresik sebagai pemangku kebijakan
khususnya melalui Dinas Sosial dan Kantor Urusan Agama (KUA), perlu
merumuskan kebijakan intervensi yang bersifat preventif, integratif, dan berbasis data
empiris dalam menangani persoalan pola asuh abai dan kenakalan remaja

Kata Kunci: pola asuh abai, kenakalan remaja, hak asasi manusia.
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