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ABSTRACT 

Sari, A. 2026. The Construction of Social Stigma in the Podcast “Close the Door” 

Edition Erika Carlina Speaks: Critical Discourse Analysis by Teun A. Van 

Dijk. Indonesian Literature Study Program, Faculty of Adab and Humanities, 

UIN Sunan Ampel Surabaya. Advisors: (I) Murni Fidiyanti, M.A. (II) Rizky 

Abrian, M.Hum.  

This study aims to examine the construction of social stigma against 

pregnancy outside of marriage in the Close the Door podcast edition “Erika 

Carlina, Yes, I am 9 Months Pregnant and I am Threatened, Please Forgive Me” 

using Teun A. Van Dijk's discourse analysis framework. Pregnancy outside of 

marriage gives rise to social stigma in society, especially against women in 

patriarchal cultures. This study aims to identify the structure of discourse text, 

analyze the social cognition and social context that shape the production and 

consumption of discourse, and describe the manifestations of social stigma in the 

three dimensions of Van Dijk's model. 

The research method is descriptive qualitative with a critical discourse 

analysis approach. The data consists of the speech of host Deddy Corbuzier and 

guest Erika Carlina in a 42-minute 12-second podcast aired on July 18, 2025, on 

YouTube with more than 14 million viewers. Data collection techniques included 

podcast transcript documentation, discourse structure observation, and literature 

review. Data analysis utilized Van Dijk's three-dimensional model, which 

encompasses text structure (macro, superstructure, micro), social cognition (mental 

models and social representations), and social context (norms, cultural values, and 

power relations). 

The results show that stigma is constructed through a macro structure that 

places moral responsibility as a central theme, a superstructure that directs the flow 

from admission of guilt to reflection on recovery, and a micro structure through 

lexical choices and emotional expressions. Social cognition is shaped by mental 

models influenced by patriarchal values and conservative morality, but opens up 

space for progressive ideology. The social context shows that religious norms and 

patriarchal culture reinforce stigma, but give rise to empathetic counter-discourse. 

The stigma identified includes moral stigma, stigma against abortion, social 

labeling, victim blaming, and stigma as a tool of power. The discourse also gives 

rise to counter-stigma through positive interpretations of the presence of children. 

The study concludes that podcasts not only reproduce stigma, but also become an 

arena for counter-discourse that opens up a more inclusive social interpretation of 

pregnancy outside of marriage.  

Keywords: The Construction of Social stigma, Pregnancy outside of marriage, 

Teun A. Van Dijk's critical discourse analysis, Podcasts. 
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ABSTRAK  

Sari, A. 2026. Konstruksi Stigma Sosial Dalam Siniar “Close the Door” Edisi Erika 

Carlina Bersuara: Analisis Wacana Kritis Teun A. Van Dijk. Program Studi 

Sastra Indonesia, Fakultas Adab dan Humaniora, UIN Sunan Ampel 

Surabaya. Pembimbing: (I) Murni Fidiyanti, M.A. (II) Rizky Abrian, M.Hum. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji konstruksi stigma sosial terhadap 

kehamilan di luar nikah dalam siniar Close the Door edisi “Erika Carlina, Ya Saya 

Hamil 9 Bulan dan Saya diancam Maafkan Saya Semuanya” menggunakan 

kerangka analisis wacana Teun A. Van Dijk. Kehamilan di luar nikah memunculkan 

stigma sosial di masyarakat, terutama terhadap perempuan dalam budaya patriarki. 

Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi struktur teks wacana, menganalisis 

kognisi sosial dan konteks sosial yang membentuk produksi dan konsumsi wacana, 

serta mendeskripsikan manifestasi stigma sosial dalam tiga dimensi model Van 

Dijk. 

Metode penelitian ini, merupakan deskriptif kualitatif dengan pendekatan 

analisis wacana kritis. Data berupa tuturan host Deddy Corbuzier dan narasumber 

Erika Carlina dalam siniar berdurasi 42 menit 12 detik yang ditayangkan 18 Juli 

2025 di YouTube lebih dari 14 juta penonton. Teknik pengumpulan data melalui 

dokumentasi transkrip siniar, observasi struktur wacana, dan studi pustaka. Analisis 

data menggunakan model tiga dimensi Van Dijk yang mencakup struktur teks 

(makro, superstruktur, mikro), kognisi sosial (model mental dan representasi 

sosial), serta konteks sosial (norma, nilai budaya, dan relasi kuasa). 

Hasil penelitian menunjukkan stigma dikonstruksi melalui struktur makro 

yang menempatkan tanggung jawab moral sebagai tema sentral, superstruktur yang 

mengarahkan alur dari pengakuan kesalahan menuju refleksi pemulihan, serta 

struktur mikro melalui pilihan leksikal dan ekspresi emosional. Kognisi sosial 

dibentuk oleh model mental yang dipengaruhi nilai patriarki dan moralitas 

konservatif, namun membuka ruang ideologi progresif. Konteks sosial 

menunjukkan norma agama dan budaya patriarki memperkuat stigma, namun 

memunculkan wacana tandingan empatik. Stigma yang teridentifikasi meliputi 

stigma moral, stigma terhadap aborsi, pelabelan sosial, victim blaming, dan stigma 

sebagai alat kekuasaan. Wacana juga memunculkan counter-stigma melalui 

pemaknaan positif terhadap kehadiran anak. Penelitian menyimpulkan siniar tidak 

hanya memproduksi stigma, tetapi menjadi arena wacana tandingan yang membuka 

pemaknaan sosial lebih inklusif terhadap kehamilan di luar nikah.  

Kata Kunci: Konstruksi stigma sosial, Kehamilan di luar nikah, Analisis wacana 

kritis Teun A. Van Dijk, Siniar. 
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