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ABSTRAK 

Penulis  : Meilina Putri Ade Karisma 

Nim  : 07040222064 

Pembimbing : Muhammad Afdillah, Ph.D. 

Judul  : Memilih Tak Beragama: Pembentukan Identitas dan Kehidupan 

Spiritual Pemuda Agnostik Di Kabupaten Mojokerto 

 

Penelitian ini membahas bagaimana pemuda agnostik di Kabupaten Mojokerto 

membentuk identitas keyakinan dan menjalani kehidupan spiritual. Penelitian ini 

fokus pada dua hal, yaitu: Pertama, bagaimana proses terbentuknya identitas pada 

pemuda agnostik, dan yang Kedua bagaimana bentuk kehidupan spiritual mereka. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan studi kasus melalui 

wawancara mendalam dengan tiga pemuda agnostik, lalu dianalisis secara 

deskriptif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemuda agnostik berada pada 

tahap pencarian dan penemuan identitas, yang terlihat dari proses berpikir 

mendalam dan refleksi diri sebelum menentukan keyakinan. Selain itu, kehidupan 

spiritual mereka tetap ada dan terlihat dari usaha mencari makna hidup, menjalin 

hubungan baik dengan orang lain, merasa dekat dengan alam, serta tetap memiliki 

keyakinan terhadap sesuatu yang lebih tinggi. Temuan ini menunjukkan bahwa 

menjadi agnostik bukan berarti tidak memiliki spiritualitas, tetapi merupakan cara 

lain dalam memahami kehidupan. 

 

Kata Kunci: Pemuda Agnostik, Identitas Keyakinan, dan Kehidupan Spiritual. 
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