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ABSTRAK 

 

Sagita Widya Wulandari, 2026. “Pengaruh Kegiatan Menggambar Bebas dalam 

Mengembangkan Kreativitas Anak Usia 4–5 Tahun di TK Muslimat NU Kureksari 

Sidoarjo.” Skripsi Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini Fakultas 

Tarbiyah dan Ilmu Keguruan Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya. 

 

Kata Kunci: Menggambar bebas, kreativitas anak, anak usia dini. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya pengembangan kreativitas pada 

anak usia dini sebagai salah satu aspek penting dalam proses perkembangan anak. 

Kreativitas memungkinkan anak untuk mengekspresikan ide, imajinasi, serta 

gagasan secara bebas melalui berbagai aktivitas, salah satunya kegiatan 

menggambar. Namun pada kenyataannya, masih ditemukan beberapa anak yang 

kurang menunjukkan kemampuan kreativitas secara optimal, seperti cenderung 

meniru gambar teman, menghasilkan gambar yang sederhana, serta kurang mampu 

menambahkan variasi atau detail dalam gambar. Kondisi tersebut menunjukkan 

perlunya stimulasi pembelajaran yang dapat memberikan ruang bagi anak untuk 

mengekspresikan ide dan imajinasinya secara lebih bebas dan kreatif. Salah satu 

kegiatan yang dapat digunakan untuk menstimulasi kreativitas anak adalah 

kegiatan menggambar bebas. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh kegiatan menggambar 

bebas dalam mengembangkan kreativitas anak usia 4–5 tahun di TK Muslimat NU 

200 Kureksari Sidoarjo. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan 

metode eksperimen dan desain pre-experimental dengan model one-group pretest–

posttest. Subjek penelitian berjumlah 18 anak usia 4–5 tahun yang merupakan 

peserta didik kelas A1. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui tes dan 

observasi, sedangkan teknik analisis data menggunakan analisis deskriptif, uji 

normalitas, dan uji hipotesis menggunakan uji t (paired sample t-test). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kegiatan menggambar bebas 

memberikan pengaruh terhadap perkembangan kreativitas anak usia dini. Hal ini 

ditunjukkan dengan adanya peningkatan kemampuan kreativitas anak setelah 

diberikan perlakuan dibandingkan sebelum perlakuan. Peningkatan tersebut terlihat 

pada indikator kreativitas anak, seperti kelancaran dalam menuangkan ide, 

keluwesan dalam variasi bentuk gambar, keaslian karya, serta kemampuan 

menambahkan detail pada gambar. Dengan demikian, kegiatan menggambar bebas 

dapat dijadikan sebagai salah satu alternatif kegiatan pembelajaran yang efektif dan 

menyenangkan untuk mengembangkan kreativitas anak usia dini. 
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