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ABSTRAK 

Rizky, Firdausy Fajarina (2025). Fluiditas Gender dan Orientasi Non-

Heteronormatif dalam Happy Ending Machine karya Adelina Ayu (Kajian 

Queer Judith Butler). Program Studi Sastra Indonesia, Fakultas Adab dan 

Humaniora, UIN Sunan Ampel Surabaya. Pembimbing: (I) Asep Abbas 

Abdullah, M.Pd. (II) Novia Adibatus Shofah, S.S., M.Hum. 

 

Penelitian skripsi ini berjudul Fluiditas Gender dan Orientasi Non-

Heteronormatif Dalam Novel Happy Ending Machine Karya Adelina Ayu (Kajian 

Queer Judith Butler. Penelitian ini memiliki tujuan untuk menganalisis bentuk 

penggambaran fluiditas gender dan orientasi seksualitas non-heteronormatif pada 

ketiga tokoh dalam novel Happy Ending Machine karya Adelina Ayu, dengan fokus 

utama pada bentuk performativitas tokoh, tindakan, ekspresi, dan bahasa yang 

membentuk identitas gender dan orientasi seksual tokoh, serta hubungannya dengan 

norma heteronormatif. 

Penelitian ini menggunakan teori queer Judith Butler untuk melihat gender 

sebagai konstruksi sosial yang bersifat performatif. Konsep performativitas gender 

yang fokus terhadap fluiditas gender dan orientasi non-heteronormatif digunakan 

untuk menganalisis bagaimana identitas tokoh dalam novel dibentuk melalui 

tindakan, bahasa, dan penampilan yang terus-menerus direproduksi. Metode 

penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif dengan teknik analisis data 

Miles dan Huberman, yang meliputi reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan ketiga tokoh dalam novel Happy Ending 

Machine karya Adelina Ayu, telah menampilkan sifat identitas yang cair sebagai 

hasil dari konstruksi. Sehingga hal tersebut pada akhirnya menimbulkan kritik 

terhadap tekanan mekanisme matriks heteroseksual. Pada tokoh Sheilendra 

ditemukan bentuk pengulangan performativitas maskulin demi menjaga keamanan 

di lingkungan keluarganya yang heteronormatif, sebelum akhirnya mencapai tahap 

subversi dan pembongkaran identitas melalui pengakuan kepada teman 

terdekatnya. Sementara itu, pada tokoh Candrarupa dan Zio telah melakukan bentuk 

perlawanan melalui negosiasi ekspresi gender yang konsisten di lingkungan yang 

konservatif. Simpulan akhir dari penelitian ini menegaskan bahwa narasi para tokoh 

merupakan bentuk kritik terhadap sistem heteronormativitas yang kaku, serta 

menjadi refleksi atas keberagaman identitas yang ada di lingkungan sosial 

 

Kata Kunci: Queer, Performativitas Gender, Fluiditas Gender, Identitas Gender, 

Orientasi Seksual, Judith Butler 
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ABSTRACT 

Rizky, Firdausy Fajarina (2025). Gender Fluidity and Non-Heteronormative 

Orientation in Happy Ending Machine by Adelina Ayu (A Queer Study of 

Judith Butler). Indonesian Literature Study Program, Faculty of Adab and 

Humanities, UIN Sunan Ampel Surabaya. Advisors: (I) Asep Abbas 

Abdullah, M.Pd. (II) Novia Adibatus Shofah, S.S., M.Hum. 

 

This undergraduate thesis, entitled Gender Fluidity and Non-

Heteronormative Orientation in Adelina Ayu’s Novel Happy Ending Machine (A 

Queer Study of Judith Butler), aims to analyze how gender fluidity and non-

heteronormative sexual orientation are represented through the three main 

characters in the novel. The focus lies on how performative actions, expressions, 

and language construct the characters’ gender identities and sexual orientations, as 

well as their relation to heteronormative norms. 

This study applies Judith Butler’s queer theory, which views gender as a 

performative social construct. The concept of gender performativity emphasizing 

gender fluidity and non-heteronormative orientation is used to analyze how the 

characters’ identities are continuously reproduced through actions, language, and 

appearances. The research employs a qualitative descriptive method using Miles 

and Huberman’s data analysis technique, which includes data reduction, data 

display, and conclusion drawing. 

The results of this study show that the three characters in the novel Happy 

Ending Machine by Adelina Ayu display fluid identity traits as a result of social 

construction. This condition ultimately generates a critique of the pressures 

imposed by the mechanisms of the heterosexual matrix. In the character of 

Sheilendra, repeated performances of masculinity are identified as a means of 

maintaining safety within a heteronormative family environment, before eventually 

reaching a stage of subversion and the deconstruction of identity through disclosure 

to a close friend. Meanwhile, the characters Candrarupa and Zio engage in forms 

of resistance through consistent negotiation of gender expression within 

conservative environments. The final conclusion of this study emphasizes that the 

characters’ narratives function as a critique of rigid heteronormative systems and 

serve as a reflection on the diversity of identities present within social 

environments. 

 

Keywords: Queer, Gender Performativity, Gender Fluidity, Gender Identity, 

Sexual Orientation, Judith Butler. 
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