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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh populasi, konsumsi energi, 

dan Produk Domestik Bruto (PDB) terhadap emisi karbon di lima negara kawasan ASEAN, 

yaitu Indonesia, Vietnam, Thailand, Malaysia, dan Filipina. Fokus utama dari penelitian 

ini adalah untuk mengetahui sejauh mana ketiga variabel tersebut memengaruhi tingkat 

emisi karbon secara parsial maupun simultan dalam konteks negara berkembang yang 

sedang mengalami pertumbuhan ekonomi dan urbanisasi pesat. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif dengan 

teknik regresi data panel. Data yang digunakan bersifat sekunder, dikumpulkan dari tahun 

2013 hingga 2022. Teknik analisis data meliputi uji Chow, uji Hausman, dan regresi Fixed 

Effect Model (FEM) untuk menentukan model terbaik. Selain itu, dilakukan uji asumsi 

klasik untuk memastikan validitas model regresi yang digunakan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial, populasi dan konsumsi energi 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap emisi karbon, sedangkan PDB juga 

berpengaruh signifikan namun dalam beberapa negara menunjukkan variasi intensitas 

dampaknya. Secara simultan, ketiga variabel tersebut terbukti secara bersama-sama 

berpengaruh signifikan terhadap peningkatan emisi karbon di negara-negara ASEAN yang 

diteliti. Indonesia tercatat sebagai penyumbang emisi karbon tertinggi, diikuti oleh 

Vietnam dan Malaysia. 

Kesimpulan dari penelitian ini menyatakan bahwa peningkatan populasi, konsumsi 

energi, dan pertumbuhan ekonomi (PDB) memiliki kontribusi yang signifikan terhadap 

peningkatan emisi karbon. Oleh karena itu, diperlukan kebijakan yang mendukung transisi 

energi bersih, efisiensi energi, serta pengendalian pertumbuhan populasi agar pertumbuhan 

ekonomi di kawasan ASEAN dapat berjalan selaras dengan keberlanjutan lingkungan. 

Kata Kunci: Populasi, Konsumsi Energi, Produk Domestik Bruto, Emisi Karbon, ASEAN 
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ABSTRACT 

This study aims to analyze the influence of population, energy consumption, and 

Gross Domestic Product (GDP) on carbon emissions in five ASEAN countries: Indonesia, 

Vietnam, Thailand, Malaysia, and the Philippines. The main focus of this research is to 

determine the extent to which these three variables affect carbon emission levels, both 

partially and simultaneously, within the context of developing countries experiencing rapid 

economic growth and urbanization. 

The research employs a quantitative approach using panel data regression 

techniques. The data used are secondary and cover the period from 2013 to 2022. Data 

analysis techniques include the Chow test, Hausman test, and Fixed Effect Model (FEM) 

regression to determine the best-fitting model. Classical assumption tests were also 

conducted to ensure the validity of the regression model. 

The findings show that, partially, both population and energy consumption have a 

positive and significant impact on carbon emissions, while GDP also has a significant 

effect, though with varying intensity across countries. Simultaneously, the three variables 

are proven to have a significant joint effect on increasing carbon emissions in the ASEAN 

countries studied. Indonesia is recorded as the highest carbon emitter, followed by Vietnam 

and Malaysia. 

The conclusion of this study indicates that increases in population, energy 

consumption, and economic growth (GDP) significantly contribute to rising carbon 

emissions. Therefore, policies supporting clean energy transition, energy efficiency, and 

population growth control are essential to ensure that economic development in the ASEAN 

region aligns with environmental sustainability. 

Keywords: Population, Energy Consumption, Gross Domestic Product, Carbon 

Emissions, ASEAN 
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