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INTISARI 

Perkembangan sosial pada siswa sekolah menengah pertama menunjukkan bahwa 

perilaku prososial dipengaruhi oleh berbagai faktor, di antaranya pola asuh orang 

tua dan kecerdasan emosional. Pola asuh berperan dalam membentuk nilai sosial, 

sikap empati, dan kemampuan bekerja sama, sedangkan kecerdasan emosional 

membantu siswa memahami perasaan orang lain serta mengelola emosi dalam 

interaksi sosial. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pola asuh 

dan kecerdasan emosional dengan perilaku prososial pada siswa sekolah menengah 

pertama.Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan pendekatan 

korelasional. Teknik pengambilan sampel menggunakan sampling jenuh dengan 

jumlah sampel sebanyak 350 siswa yang terdiri dari kelas VII, VIII, dan IX dengan 

rentang usia 12–15 tahun. Pengumpulan data dilakukan menggunakan skala pola 

asuh, skala kecerdasan emosional, dan skala perilaku prososial. Analisis data 

dilakukan dengan bantuan SPSS melalui uji regresi linear berganda setelah data 

memenuhi uji asumsi klasik. Hasil uji normalitas menunjukkan nilai signifikansi 

sebesar 0,200 (>0,05) yang berarti data berdistribusi normal.Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif dan signifikan antara pola asuh 

dengan perilaku prososial dengan nilai t = 5,969 dan p = 0,000. Selain itu, terdapat 

hubungan positif dan signifikan antara kecerdasan emosional dengan perilaku 

prososial dengan nilai t = 7,341 dan p = 0,000. Secara simultan, pola asuh dan 

kecerdasan emosional memiliki hubungan signifikan dengan perilaku prososial 

dengan nilai F = 84,375 dan p = 0,000. Nilai koefisien korelasi ganda sebesar R = 

0,844 menunjukkan hubungan yang sangat kuat, sedangkan nilai R Square = 0,713 

menunjukkan bahwa sebesar 71,3% perilaku prososial dijelaskan oleh pola asuh 

dan kecerdasan emosional, sementara sisanya 28,7% dipengaruhi faktor lain di luar 

penelitian.Temuan ini menunjukkan bahwa semakin baik pola asuh yang diberikan 

orang tua dan semakin tinggi kecerdasan emosional siswa, maka semakin tinggi 

pula perilaku prososial yang ditunjukkan. Dengan demikian, hipotesis penelitian 

dinyatakan diterima dan menunjukkan bahwa pola asuh serta kecerdasan emosional 

memiliki peran penting dalam membentuk perilaku prososial siswa. 

Kata kunci: pola asuh, kecerdasan emosional, perilaku prososial 
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ABSTRACT 

The social development of junior high school students indicates that prosocial 

behavior is influenced by various factors, including parenting style and emotional 

intelligence. Parenting style plays a role in shaping social values, empathy, and 

cooperation skills, while emotional intelligence helps students understand others’ 

feelings and regulate emotions in social interactions. This study aimed to determine 

the effect of parenting style and emotional intelligence on prosocial behavior 

among junior high school students.This study used a quantitative method with a 

correlational approach. The sampling technique used was saturated sampling, 

involving 350 students from grades VII, VIII, and IX aged 12–15 years. Data were 

collected using parenting style, emotional intelligence, and prosocial behavior 

scales. Data analysis was conducted using SPSS through multiple linear regression 

after the data met classical assumption tests. The normality test showed a 

significance value of 0.200 (>0.05), indicating that the data were normally 

distributed.The results showed a positive and significant effect of parenting style on 

prosocial behavior with t = 5.969 and p = 0.000. In addition, emotional intelligence 

had a positive and significant effect on prosocial behavior with t = 7.341 and p = 

0.000. Simultaneously, parenting style and emotional intelligence significantly 

affected prosocial behavior with F = 84.375 and p = 0.000. The multiple correlation 

coefficient of R = 0.844 indicated a very strong relationship, while R Square = 

0.713 showed that 71.3% of prosocial behavior was explained by parenting style 

and emotional intelligence, while the remaining 28.7% was influenced by other 

factors outside this study.These findings indicate that the better the parenting style 

provided by parents and the higher the students’ emotional intelligence, the higher 

the prosocial behavior shown by students. Therefore, the research hypotheses were 

accepted, indicating that parenting style and emotional intelligence play important 

roles in shaping students’ prosocial behavior. 

Keywords: parenting style, emotional intelligence, prosocial behavior 
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