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ABSTRAK 

Permasalahan pengelolaan sampah tetap menjadi tantangan utama di banyak negara 

berkembang, termasuk Indonesia. Ketersediaan lahan kosong yang masih banyak 

dan luas membuat masyarakat terbiasa untuk tidak mengelola sampah dengan baik 

dan hanya mengandalkan lahan tersebut sebagai tempat pembakaran sampah. Desa 

Papringan yang berada di Kabupaten Bojonegoro merupakan salah satu wilayah 

yang juga berpotensi menghadapi permasalahan terkait pengelolaan sampah rumah 

tangga. Hingga saat ini, belum ada pengelolaan sampah di Desa Papringan yang 

terencana. Pengelolaan sampah dengan proses daur ulang berbasis 3R dapat 

dijadikan alternatif untuk penanganan masalah persampahan di Desa Papringan. 

Tujuan dari penelitian ini yaitu menganalisis kondisi eksisting persampahan, 

menghitung jumlah timbulan sampah, volume sampah, densitas sampah serta 

komposisi sampah, merencanakan sistem pengelolaan sampah yang dapat 

diterapkan di tempat pengolahan sampah 3R (reduce, reuse, recycle), mendesain 

bangunan TPS 3R, serta menghitung BOQ (Bill Of Quantity) dan RAB (Rencana 

Anggaran Biaya) biaya investasi, serta biaya operasional dan pemeliharaan tempat 

pengolahan sampah 3R di Desa Papringan. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini yaitu dengan mengacu pada SNI 3964:2025 kemudian dikumpulkan 

data primer berupa observasi langsung dan wawancara serta mengumpulkan data 

sekunder yang berupa kajian literatur dan telaah dokumen. Berdasarkan hasil 

penelitian, didapatkan kondisi eksisting persampahan di desa papringan yang 

meliputi wadah sampah yang digunakan memiliki beberapa kriteria diantaranya 

adalah wadah tong sampah tertutup, permanen, serta tong terbuka. Pengumpulan 

dan pengolahan sampah juga masih dilakukan dengan membakar sampah pada 

lahan rumah atau membuangnya ke sungai.  Hasil densitas sampah yang bersumber 

dari rumah tangga atau sumber perumahan sebesar 164,47 kg/m3. Densitas rata-rata 

dari sumber fasilitas umum sebesar 67,65 kg/m3. Laju timbulan sampah di Desa 

Papringan sebesar 1,29 L/orang/hari atau 0,2 kg/orang/hari. Dari hasil penelitian 

juga diketahui untuk komposisi sampah didominasi oleh sampah organik dengan 

perbandingan 69,9% sampah organik dan 30,1% sampah anorganik. Pewadahan 

sampah direncanakan berukuran 15 L, dengan metode pengumpulan sampah 

menggunakan Stationary Container System (SCS) yang akan diambil selama 2 hari 

sekali sebanyak 2 kali ritasi per harinya. Biaya retribusi yang perlu disiapkan warga 

sebesar Rp.5.000/KK. Desain TPS 3R direncanakan memiliki total luas 

perencanaan 198 m2 yang dibangun diatas lahan seluas 375 m2.  Serta dana yang 

perlu disiapkan untuk perencanaan pengelolaan sampah ini sebesar 

Rp.853.998.945.  
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ABSTRACT 

Waste management remains a major challenge in many developing countries, 

including Indonesia. The abundance of available open land has led communities to 

neglect proper waste management, relying instead on these areas as dumping 

grounds. The village of Papringan, located in Bojonegoro Regency, is one such area 

that faces potential challenges related to household waste management. To date, 

there is no planned waste management system in Papringan Village. Waste 

management through a 3R-based recycling process can serve as an alternative 

solution to address the waste problem in Papringan Village. The objectives of this 

study are to analyze the current waste conditions, calculate the amount of waste 

generated, waste volume, waste density, and waste composition; to plan a waste 

management system that can be implemented at a 3R (reduce, reuse, recycle) waste 

processing facility; to design a 3R waste processing facility building; and to 

calculate the Bill of Quantities (Bill of Quantities) and the Cost Estimate (RAB) for 

investment costs, as well as the operational and maintenance costs of the 3R waste 

processing facility in Papringan Village. The method used in this research is by 

referring to SNI 3964:2025, then collecting primary data in the form of direct 

observation and interviews and collecting secondary data in the form of literature 

reviews and document reviews. Based on the research findings, the current waste 

management conditions in Papringan Village were identified, which include waste 

containers that meet several criteria, such as closed, permanent, and open bins. 

Waste collection and disposal are still carried out by burning waste on residential 

land or dumping it into rivers. The waste density from households or residential 

sources was 164.47 kg/m³. The average density of public facility sources is 67.65 

kg/m3. The waste generation rate in Papringan Village is 1.29 L/person/day or 0.2 

kg/person/day. The study also revealed that the waste composition is dominated by 

organic waste, with a ratio of 69.9% organic waste to 30.1% inorganic waste. Waste 

containers are planned to be 15 L in size, with waste collection using the Stationary 

Container System (SCS), which will be collected every two days, with two collection 

rounds per day. The fee residents must pay is Rp. 5,000 per household. The 3R waste 

management facility is planned to have a total floor area of 198 m² built on a 375 

m² plot. The funds required for this waste management plan total Rp. 853,998,945. 

 

Keywords: TPS 3R, Garbage, Temayang District, Waste management 
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