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MOTTO 

Mari isi fikiran dengan fikiran-fikiran yang damai, berani, 

sehat, dengan penuh harap, karena 

”hidup kita adalah apa yang ada dalam fikiran kita” 

Lakukan Yang Terbaik Dari Apa Yang Masih Bisa Kamu 

Lakukan, Sebelum Kedalam Debu Kita Kembali; Debu 

Menjadi Debu, Dan Dibawah Debu, Dibaringkan Tiada Lagi 

Madu, Tiada Lagi Nyanyian, Tiada Lagi Sang Penyayi Dan 

Tiada Lagi Akhir 1

1 Dale Carnegie, Memberantas Gangguan Cemas & Depresi, ( Jogjakarta: Garailmu,  2009), 
hal.43. 
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