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A. Analisis Oberasi Plastik <(kosmewtik) Menurut Hukumj/

Islam .

Operasi plastik pada> umumnya ' tidak ads s'étu.
larangan, akan tetapi operasi plastik itu memgﬁnyai
peran serta / guna dalam kehidupan manusisa, diahfaranya
dapat menyelsmatkan jiwa atau memperbaiki organ vang
telah rusak atau dapat mengencangksn kulit vang sudah
keriput, namun jugsa disisi 1lain mengandung madhorot.
Operasi plastik bagi orang normal biasanya dicampuri
hal-hsl yang bersifat - kesenangan, kenikmatan yang
tanpa memperhstikan dari segi-segi yang lain dan sering
kali operasi plastik ini dinodai oleh bisikan setan.

Sebagian ulama mengataksn yang termasuk dilarang
agamsa. Dengan alasan operasi plastik (kosmetik) itu
biasanyé dilandasi oleh niat dan tujuan guna
mempercantik sesuai dengan keinginan pasien dan di
sesuaikan dengan ukuran perassasn manusia itu berefti
bahwa si operator dan pasien telah menganggap bahwa‘
ciptsan yang Msha Pintar itu tidék bagus, maks harus
diperbaiki. Itu termasuk menghina terhadap - Allah SKT.
sebagai pencipta manusia dan slam semesta ini beserts
isinya. Mengenai penciptaan manusia Allsh telah

berfirman dalam surat At-Tiin (85) ayst 4.
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Artinya : Sesungguhnya kami telah neciptakan mnanusia

dalam rupa yang batk .

Dan Dia (Allah) jugsa menjelaskan, bahwa segala

esuatu itu Dia ciptsksn dengan nknran kezeimbangsan

vang tidak mungkin sanggup menandingi Dis. Allsh
berfirman dalam surat Ar-R’ad (13) ayat 8 ,

,;m/’jsj’guﬁgﬁpuﬂiwgﬁwiﬁmg ,nJ,;;;lwa
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Artinya PAllah SWT mengetahui kRandungan selliap

perempuan dan mengetahul yang telah senpurna

dan yang bertambah besar didalam kandungan

itu, dan segala sesuatu dengan ukurannnyc

disisi—-Nya®

Dapatlah diberikan contoh misalnys
Orang Indonesis ity sudah menjadi kodratnya kalsu
hidungnysa §esek sedangkan orang barat hidungnya pasti
mancung yang kesemuanya itu merupakan ciptaan Tuhsn itu
merupakan sesuai ukurannya sendiri. Msks sangatlah
sombong kalau seorang bangsa Indonesis memancungkan
hidung seperti orang barat, karens dengan cara vyang
demikian sama halnys tidak menyukai ciptaan ALlash vyang
dibuat sedemikian rupaﬁ?aiknya. |

Allah SWT. ‘:;t.;isangat marah dan tidak suks

bila manusis merubsah ciptaan-Nya, Jjangasnksn manusia
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telihga onta pun Dia (Allsh)} tidak diizinksn untuk
diubah dengan tujuan ingin mempercantik dan mecabuti
giginya. Bedah plastik vang demikian itu dilarang,
seperti halnya tatoc pun dilarang seperti sabds

Rasulullah
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Artinva : PDiriwayatkan darti Buéhuré dart Ifbnu Mas’®ud
befsabda Rasulullach Saw : PAllah mengutuk
perempuan® yang mentate dirinva dan orang
vang mentatonya dan perempuan yang mencabuttl
dan orang vang mencabutkaen giginya menjaéi

Jarang, yaitu merubah ciptaan Allah dan

sebagainya”. (Panji Masyarakat, 535, 33

19873 .
. NAmun disisi lain operasi plastik (kosmetik) itu
91 I oz %)

diprkensankan manakala o erggl itu dilakukan sebagai
kebutuhan vyang utama. Dimans operési kosmetik\ itu
deﬁgan niat dan tujuan yvang baik.

fﬁenurut Imam Asy Syatiby dalam kitabnys Al
Muwaffagot : "Sysrist Islam meletakkan dassar
pemeliharaan dalam hal-hal : Agama, Jiws, Heturunan

(kehormatan), harts dan aksal. Diantars kelima tersebut
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vang ada kaitannya dengan masalah kesehatan adalah |
Jiwa, keturuﬁan dan akal "(Dr. Zuhsir Ahmad Assyiba‘i
79 : 1992). |

Menurut Ibnu Umar ra.‘ Serkata : "Ambillgh
sebagian dari kesehatannmu untok mencégah penyakitmu"
(Pr. Zuhair Ahmad Assyiba’i 79 : 1892).

Menurut pendapat parsas fqﬁoha’ mengenai operasi
bahwa yang perlu diperhatikan adalah kadar dari segi
pelaksansan operasi baik itu kebutuhan primer mazpun
kebutuhan szekunder deﬁgan cara memperhstikan tuntutan
_kebutuhan operasional. (Dr. Moh. Mukhtar, 3, 173, 1873)

Dari segi penelitian Ilmiah bahwa embriologi
pembentuksan manusia mencakup proses diferensiasi daﬁ
integrssi. Seperti pengalungap usus besar dengsn anus;
demikian pula proses pentahapan dan penyempurnasn,
seperti terlihat pada kejadian kandung kencing dan -
begitu pula kejadisn pads jari~jari tangan dengan
‘jari—jari kaki. (Dr. Mshmud Ahmad Najib, 48 : 1891).

Dan ini sesuai dengan firmén Allah surah Al Hajj ayat
5
L5 ponis T L
Q_aJa_qJJgﬁiaJ_a_ada_mha o—0 -3
Artinya : "Kemudian dari segumpal darah, kemudLan darti
segumpal daging vang sempurnc kejadiannya dan

vang tidak sempurna kejadiannya®.
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Didalam hidup kita mengandung 2 karakteristik

dimana yang pertama adalah diperuntukkan kelangsungan
hidup individu dan yang keedua adslah demi kelestarian
hidup (Dr. M. Usman Naiasti, 11 : 1985).

Dalam hal ini mef$rupakan kerja keras dari para
dokter guna meringankan setiap penderitaan baik itu
vang dialami oleh orang normal maupun orang cacat vang
mempunysi sifat memperbaiki dan itu merupskan salsh
satu bentuk perjuangan menurut ajaran sgama Islam. Dan

ini sesusi dengan firman Allsh dslam Sursh An Najm aysat

39
) o L d s o " ey .t,
Artinva "Bahwa sesungguhnyva tiadalah vang akanr

diperoleh manusia ttu, kecuall apa vang  la

uschakan”. (Wawancara Dr. Johansjah Marzuky).

Dari beberapsa uréian kiranya dapat disimpulkan
operasi plastik kosmetik itu tidak diperbolehkannya
karena ads unsur niat dan_tujuan yang kurang baik vang
banyak dinodai oleh bisikan setan yang ingin tampil
lebih dari yang lain. Sedangkan diperbolehkan adalah
untuk kelangsungan hidup individu dan kelestarian
hidupnya, mempunyai niat dan ‘tujuan vang baik demi

Jjiwa, akal dan keturunan.
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B. Analisis Operasi Plastik C(Rekontruktifd

Operssi plastik (Rekontruktif) adalah : operasi

vang membentuk dari vang tidak adsa menjadi ada
. (Wawancara Dr. Syafrudin, 7 : 12 : 1883).

Operssi plastik (Rekontrunktif) adslsh : membentuk
dari yang tidak ads menjadi ada dengan Jalan memutsr
atau merubsah posisi. Misalnya saja operasi pada cacat
bawaan semenjak lahir. (Wawancsra Dr. Moh. Ali, 02 : 10

1883).

Menurut dokter specislis operasi ] dapat
dilakukan dengan memperhatikan keuntungsn dan efek
sampingnya. (Dr. M. Muhtar, 186 : 2 : 1883).

Dikalangan para Ulama® hampir tidak ada dalil
vyang syar’ i vang tidak membenarhksan, pasti zhkan
membenarksn. Karena operasi plastik itu (rekontruktif)
memperbaiki yang bersifat penyvempurnsan apa vyng sudsah
ada pada organ tubuh. Dan operasi tersebut mengusahakan
demi kemaslahatan umat masnusias. seperti dslam ksidah

figh

?; ,,;/1¢;%;5,/@, | ;~ i/
Artinya : Unituk mengusahakan kemaslahatan dan menghi-
langkan kemadhorotan. //éqgﬁﬂf%i%‘f%ﬁffWA ?%ng{
((} g qjl)
Orang yang lahir.tidak normal Jjenis atau organ

tubuhnya dengan memperbaiki kondisi badsn bsik itu
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secara fisik maupun secara pshikis / mental,
diperbolehkan dengsn memperhatikan kondisi badan itu
termasuk kategori “"Penyskit". Maka ysng demikian itu

diperbolehkan sebagsimans sabds nsbi Saw.

QD - ' |
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Artinya : Berobatlah hai hanba—hamba Allah karena

sesungguhnya Allah tidakR mengadakan penvakit
kecuall mengadakan obatnva kecuclt penvaki t

tua (Masfuk Zuhdi, 167-168 : 1882). (v A

(VAR T aa) T, oawr 2 )
: !

Dari beberapa pendapat diatss bahwa operasi

. plastik rekontruktif adslah diperbolehkan. KArensa
operasi tersebut penyempurnsan organ tubuh vang tidsk
normsl dengan cara memperhatikan kondisi badan bsaik

itu fisik maupun pshikis atawn mental. Serts mempunysai

tujuan untuk kemaslahatan.

€. Hal-hal Yang Menyebabkan Operasi Plastik menurut

Syariat Islam

1. Dorongan Pshikis

Dalam hal ini mempunyai peranan vang sangsat
penting dalam kondisi-kondisi fisioligis dimans didslam
tubuh kits masih terdapat kekurangan atau tidak adsnys
kebutuhan pshikis seperti halnysa dalam dorongan

Fisioclogis.

J/Lﬁ -5\./&‘ \ s ?b\x)-; ‘
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Menurut para ahli Ilmu jiwa modern dorongan
pshikis pada umumnys dorongan yang diperoleh oleh tubuh
kitas ksrena ada intersksi dari berbagai pengalaman
individu dan mnenghasilkan pertumbuhan sosiologi.

Kebutuhan manu=is itn sendiri terbagi meniadi dusa
jenis antara lain

1. Kebutuhan primer

2. Kebutuhna spiritusl (Dr. M. Usman najati, 30 : 1885)

Guns memperoleh kebutuhan diatsa maka terlebih
dshulu adalsh menanamkan agidah, Iman keyakinsn saksan
kebesran terutama tentang adanya Allah dan segala yang
diwajibkan harus di imani sadar akan kewajiban. (Dr. H.
Rakhmat Jstmika, 49 : 1987).

Untuk memperoleh tujuan kebutuhan pshikis maks

“harus berusaha untuk mendapatkan kebahagiaan.

- Kebahagisasn vang dicita--'citakan oleh manusia, berupa

suatu tindaksn, bekerja keras, usaha yang halal sesusi

dengsan sabda-Rasulullah Saw [

4 2ol 2
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Artinya : Bukankah kebaikan vang meninggalkRan duntanya

untuk akhiratnya dan juga tidak beriman yang

meninggaltkan ahhtratnya untuk dunianya.
(&)‘ 77 /(-A’é 'LL.,(/]A @37&/}‘)/ /ﬁ"' é} /f’f;?—/ //’!( Ayaﬁr’a"{‘{r‘
(- )j)\* o dh ~ Sff\fwé'ae- N/ Q:&g) \7,

Islam dalam memandang masalah diatas itu mem&ﬁ@&ng

secara keseluruhan baik kebutuhan untuk rohani dan
(RN

/ . v- R ’/. “ —
JJJL VAL /3 v ) :
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kebutuhan akan jasmani (Dr:—H. Rakhamat Jatmika, 87 :
FOBTY. D e

Kebutuhan manusia bersifat rohsni stau kejiwaan &ang
pokok harus dipenuhi oleh manusia, yvang spabila tidak
terpenuhi msks sksn mersss gelissh dan cemas rasa tidak
menyenangkan .

a. Kebutuhan akan rasa kssih savang.

b. Kebutuhan askan rasa aman

¢. Kebutuhsn skan rsss hargz diri

d. Kebutuhan akan rasa bebas

e. Kebutuhan skan sukses

f. Kebutuhan akan mengenal. (Dr. H. Rahmat Jatmika, 159
'_______._--———‘_"'____h'\

1987) .

2. Operasi Plastik dan Pengaruh Psikologisnysa

Operasi plastik dalam bahasa ngetrennva adalah
"Interfensi Medis" dslam artian vyang lebih sempit
adalah tindaskan tenaga medis untuk melakukan operasi
atsu pembedahan secara fisik.

Operasi plastik mempunyai dampak vang positif
terhadap penderita bibir sumbing sejsk 1lahir, dimans
operasi tersebut mampu mengembalikan bentuk percaya
diri dan menimbulkan suatw keyakinan. Keyakinan itu
timbul dari percaya terhadap kemampusn seorang dokter.

LN PN
Disitulah terjadi hubungan pasien dnegén dokter.

Dokter yang dibekali rasa percaya ysasng besar maka

oo :
| SN UL o
JPILSIHEAN v ]
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dia mempunyai tanggung jawab yang sangat bessar vaitu
berupa amanat dan sesuai dengan Firman Allah vyang
‘berbunyi
- L A S 4 lns g por S S .,‘///
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Artinyva f Dan jiwa serta penyempurnanva <(ciptaannyal,
maka Allah mengilhami kepada Jjiwanva iiu
CJalan? Refasikan dan ketaguwaan sesungguhnya
beruntung;ah orang yang mensucikan jiwa tu,
dan sesungguhnya merugilah orang yang mengo—
torinyva (Hsyéﬁﬁamsji,' l%é} (Dr-—M~—’ﬁﬂman/VEﬁ47
ngé — 85). / _-*‘.--'Ti Ll y AY At ?- & ¥ \/

Dokter dalam hal bertindsk selalu dapat
pengawasan dari Allah karens nanti dia skan mendapat
balasan sesual vyang diperbuat seperti dalam surat

1!( .
Fushilat ayat 48 vang berbunyl
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VArtinya : Barang siapa yang mengérjakan amal sholeh
maka pahala untuk dirinya sendiri dan barang
stapa yang berdbuat johat maka dosanya atas
dirinya dan sekali-sekalt tidaklahr Tuhanr

mengantiaya hamba—-hambanyc.
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Dengan operssi plastik dapat mengurrangi ras
minder/csacat apabils melakukan interaksi antar
sesamanya. terutams bagi orang yang sudah dewasa. Oraﬁg
dewasa mempunyail berbagsi mscam keinginan, melakukan
perbuatan bsik stanpun melakukan perbuatan jelek. .
Dengsn rahmat serta Hidayah-Nya, Allah membekali
Coppamy
maznusia dengsn smeua potensi vang diperlukan untuk
menyelesaikan permasslahan vang sulit dengan dinbekali
akal dan budi pekerti. Dengan akal dan budi pekerti
manusisa dapat membedaksn baik gan buruk, maks bersyu-

kurlah, kepada Tuhan (Allah). Seperti Firman Allah ysang

berbunyi
/1 .| PR % = " ¢
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Artinya : Sesungguhnya Rami telah menunjukkan Jalan
vang turus ada vang bersyukur ada pula vang
kRufwr. (Surah Al-Insan, 76 : 3).
A. Agama :

Cpphasn

Didalam meﬁjalin hubungan stelah operasi bibir
akan semakin bebas dalam artian tidak menyalahi
aturan-aturan yang sudah digarisksan oleh Tuhan (Allah)..
Dalam kebebasan itu hendaknysa diéergunakan untuk

kebutuhan, demi kelestarian hidupnya. misalnya ia ingin
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menikah sekarang tdak mengalami minder lagi, atau ingin
kerjs dan lsin sebasgainya. Hal ini sesuai dengan Firman

Allah Surah Ar—-Ruum, 30 ayat 21

)—«\V////”/
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Artinya : Diantara tanda—tanda kekuasaan Alleh Dia vang
menciptakan untuk kRamu istri—istri dart
Jenismu sendir, agar supaya Ramu cenderng dan
merasa tentram kepadanya, dan dtjadikannya

diantara kRamu rasa kasih sayvang.

Dibidang kesehatan yang termasuk kategori dhoruri
adalah agama, jiwa, keturunan daﬁlakal. Adspun dibidang
agama operasi plastik mempunyatl peransan penting'
diantaranya : dari segi ubudiyah  maupun--komunikasi
bertambah lancar, sudah tidak ada ganjalan aktau
kejgnggalan dalam melafaldkan huruf arab. Dari segi
taqwa atau keyskinan yang dulunya mengslami keminderan
berhubungan baik itw dengsn Tuhan maupun dengan sesams-~
nya, dengan operasi plastik akan bertambah syukur apa
vang diberikan oleh Allsh kepada hambanya. (Wawancsars
Dr. Djohsnsjah Marzuky, 18-11-1983).

Operasi plastik bibir sumbing termasuk operasi
kategori dhoruri mengingat operasi itu vyang bertujuan

untuk meringankan penderitsan.
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Artinyva : Sesungguhnya Allah ¢t tdak merubah keadaan
sesuatu Raum sehingga mereka merubah keadaan

vang ado pado diri merekeo,

Dalam kaidah ushul Figh
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Artinya : Keterpaksaan dapat membolehkan hal-hal vang

dilarang.
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Artinya : Menolak bahava didahulukan daripada menarik
Reuntungan.
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Artinyva : Keadaan dhorurot mewa Jibkan kita menger jakan

vang terlarang. (/[/l/wsé’?‘ 954 5/"7\5&\%} }97' ; (/990\)

Firman Allah dalsm surah Al-Hajj ayat 78

"// -‘_ R : »}, 5 L. v . - ///
o ol QGpSade Jsaloy
Artinya : Dia C(Allahd telah memilih kamu dan Dia .

sekali-sekaltl tidak menjadikan untuk kanu

dalam agama kesulitan.
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Kejiwaan

Untuk kesehatan padas mental agar terhindsr dari
segi kejiwaan antaras lsin
a. Gambsrsn dan sikap vang baik terhadap dirinysa
Orang memiliki kemampuan penyesuaian diri, baik diri
sendiri maupun hubungan dengan orang lain, hubungan
dengan lingkungsan, serts hubungan dngan Tuhan. Untuk
memperoleh dengan Self Image antara lain : Cars
menerima dirinya, keyvakinan diri, kepercavaan
terhadap diri sendiri.
b. Keterpaduan integrasi diri.
Keseimbangan antars kekustan jiwa dalam diri,
kesatuan pandangan (falsafah) dalam hidup, orang
vang memilih keseimbangan diri berarti orang vyang
seimbang kekuatan Ied nya, ego, dan super egonya
vang memiliki kesatuan pandangan hidup adalah orang
vang memperoleh makna dan tujuan hidup.
c. Perwujudan diri.
Perwujudan (aktualisssi) diri sebagsai proses
kematangan diri dapat berarti sebagai kemampuan
mempergunakan potensi jiwa (Dr. Yahya Jaya, MA.
79-80, 1894).
Sesuatu yang menjadi kebutuhan pokok alam
kehidupan manusia dan tidak akan tegak kemaslahatan

bagi manusia (Primer) apabilsa kebutuhan primer tidak
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terpenuhi mska keharmonisan skan terganggu dalam
.kehidupan manusis, dan tidak akan tegak kemsslshatan
mereka. Adapun hal grimer (dhoruri) bagi manusis
pengertian pangksl

Agama, jiwa, skal, keturunsn dan harts benda. Jadi
memelihara diantara mereka itu sadsalah kepentingan
primer bagi kepentingan manusis (Abdul Wahab Hallaf,

138, II, 1975).

Operasi plastik dilskuksn dari Jiwa pribadi dan
dipengaruhi orang dilusar dirinya pribadij mindernysa
seseorang karena pengsruh dari luar. Minder merﬁpakan
gejala pshikis dan pshikologis oleh karena itu masih
terdapat hubungan pemeliharsan kesehatan. Langksh
pertama adalah pencegashan. Metode vang diterapkan
adalah untuk menghadspi diri sendiri dan orang lain,
guna meniadakan atan mengurangi gangguan kejiwasn ataug
minder sehingga ia;dapat menjaga dirinya dan orang lain
dari kemungkinan jatuh kepada kegoncangan dan ketidak
tentraman batin, disamping usahs pribadi, seseorsng,
pemerintah, masyarakat, dalsm memperbaiki dan
mempertinggi sistim kebudaysan dan peradaban.

Lsngkah kedua adalah pembinsan. Metode ini disamping
bertujuan untuk menjaga mental vyang sudah baik, Jjugs
meliputi cars yang ditempuh orang untuk. meningkatkan

rass gembirsa, bahagis dan- kemampuannys dalam
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mempergunakan segsls potengéi vang adsa seoptimal
mungkin. (Dr. Yahya Jays, 85, 1884).

Ak al:

Langksh pengobatan adalah-§ang paling tepat. Agar
tidak mengalami gsnggnsnn tersebnt edalsh dengan
operasi plastik terhadap bibir sumbing adalah langkah
yang sangat tepat. Operasi plastik bibir sumbing adsalah
operasi yang kategori mencegah dan operasi tersebut
adalah tidak sampai menghilangksn nyawa. (Wawancars Dr.
Syafrudin, 20-11-1993).

Orang minder Jjuga berkaitan erat dengan aksl
sebab hampir pasti bahwa dalsm hal ini akal akan ikut
terganggu. Padahal didalam Islam gksal adslah wmenempsati

_LSereled, Ay G Fan 7 fadn
hal vyang utanma karenaﬁmdbngan akdal manusia dapat
memecahkan setisp permasalahan. dsn Islam menempatkan
kedudukan yvang utama setelah sgama, jiwa, baru akal.
(¥Wawancara Mu'amal Hamidi, Le. ,24-12-1993).

Manusia adslah makhluk Allah Swt. ada dua hal
vang membedakan manusia dengan makhluk 1lain. Pertams
allah menjadikan manusizdalam bentuk yang paling baik,
dibandingksn dengan makhluk lain dari berbagai macam
binatang. Hal ini telsh dijelaskan oleh Allah dalam
surah At-tiin ayat 4

P2o8D gl (§ ¥ Los ) soa)
Artinya : Sungguh kami JAllah> telah menciptahan

nmausia dalam bentuk sebailk-baiknya.
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Akan tetapi yang indsh itu tidak ada gunanya, kalau

tidak ada hal yang kedué vaitu akal, oleh karena itu.

(Allah) Swt. melanjutkan firman-Nya dslam sursh At-tiin
ayat 5-6 yang berbunyi

J_alpﬁJéggaJHle3Jw¢£jl§Q¢!OgJJiHI.QgJﬁtm JA_mIqJJogrﬁ
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Aritinya : Kemudion Rami CAllchd mengembalikan tingkat

vang -palting rendah. kecuali kRami) vang beriman

dan berdbuat amal saleh maka bagi mereka

pahalae vyang tiaeda pulus—putusnya.

Jadi akal paling penting dan sangat berpersn dalam
pandangan Islam . Oleh karen itu Allsh Swut. selalu
memuji kepada orang yang berakal (Prof. Dr. H. Ismail
Muhammad Syah SH, 80, 1987).
Dengan akal manusis disuruh mengaplikasikan dalam
Pewrdpnatnm

bentuk perbulatan dan menjslani kehldupan ﬁ%? wajar dan

bertagwa kepada Allah. Sebagalmanz firman Allsh dalam

surah Al-An’am ayat 32 ; , .
/'w/' "/"//’7]/\,/ SN '«‘ o\r? ' 2o ,f(’\ = < /S 02 5
Ugiauaﬁs UJ$J4)4=§JSY|J|qJ%}yﬂ{gLA&JYlL4J4J| 34aJqu9

Artinya : Dan tidaklah kehtdupan didunia int selain
dari main-main dan sendagurau don sungguh
CKeh?ﬁupan) diakhirat lebih baik bagi mereka
vang tagwa. Apakah Ramu tfdak mempergunakan

akal.
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Bibir sumbing adalgh merupakan beban yang sangat
berat bagi penyandang cacat tersebut. Bsgi pRenyandang
cacat biassnya mempunyail rasa kurang normsl dan disrtai
rass kegoncangaﬁ dihatinya. karena beberaps sebab yang
mempengaruhi disntsranvs
Pertama ; Perkembasngan merass terhsmbat karensa sumbing.
Kedua ; Pergaulan merasa terkucil dari sesamanya
Ketigas ; Pshikologi vyang ikut berperan mempeﬁgaruhi
pols pikir.

Oleh karena itu perlu adanyva penangsnan secsrs khusus.
(Wawancara Dr. Syafrudin, 17-10-1993).

Dari uraian bebersaps pendapat oleh beberapas pakzuy
dibidang kedokteran maupun para ulamas telah sepakat
bahwa operssi bibir sumbing vyang dapat mengembalikan
rasa percaya diri, kevakinan skan kebenaran. didalam
Islam memberikan sustu dispensasi bagi penyandang cacat
bibir sumbing untuk dioperassikan cacatnyas. (Wawsncara

Bpk. Mu'amal Hamidi, Le.,14-12-1983).

Keturunan :

Bagi penyvandang cacat biaSan&a mengalami
kesulitan untuk berkomunikssi mencari Jjodoh, tentunys
mereka banyak yang mundur sebelum melamsr. Hal vyang
demikian mengskibsatykan terputusnya garis keturuﬁan

dari penyandang cacat terutams bibir sumbing. Melihsat
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permasalshan tersebut adalah permasalahan yang serius
untuk mendapat pemecahan. padshal Islam menganjurkan

agar menyambung keturunan. Firman Allah Swt. dsalan

surat An-Nisa’® syat 1

L%Q&JL%A4L5J5§BJQJ§ b QﬂpngiszJiFS#JEﬂjD[DWLQJiL%ﬁLg
mg?l...;Lunﬂ | ,0sS gLajLo&JQChﬂg

Artinya : Mal sekalian manusia bertaguwalch kpada
Tuhanmu yvang telah menciptakan kamu dart

seorang it ri, dan dar i padanva AlLlah
menciptakan istrinye, dan dart padaNya

CAllaho Swt. mengembang biakkan laki-laki dan

permpuan vang banyalk.

Firman Allsh Swt. dalam surat An-niss” ayat 25

-
Artinya : Maka nikahilah mereka ‘yang tzin keluarga

mereka dan berikanlah kRepada mereka mas kawin

menurut yang patut.

Oleh karéna itu operasi plastik dilakukan juga
untuk menjaga garis keturunan. Maks operasi plastik
tersbut merupaksn anjuran. (Wawancara, Mu’amal Hamidi.
Le., 24-12-1983).

. Menurut Prof. Drs. Masfuk Zuhdi, bahwa opefasi
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tersebut malah anjuran bagi penyandang cacat umumnys,

dan khususnys bagi penyandang bibir sumbing.

Kaidah figh

Sl otosol iz 9B 5 g iadi
Artinya : Keadaan darurat mewajibkan kita mengerjakan

vang terlarang. (Wawancarsa, Prof. Drs. Masfuk

Zuhdi, 15-10-1983).

E. Harta Benda

Berkaitan dengan operasi plastik bibir sumbing
ternyata membutuhkan biaya yang cukup besaf, akan
tetapi dalam hal ini operasi pastik bibir sumbing itu
ternyata banyak yang membantu didalsm mebiayai operasi
tersebut.

Contoh : Ads yayasan sekarang yang membantu meringankan
pembiayaan (Wawancara, Dr. Syafrudin,
11-10-1983).

Seperti dalam kaidah figh

’
g s N

© .. oy
o . .
.PQM—-Q—QJl&BJﬂw—IP_QJ‘ l(—/.l—‘_;:;j
Artinya : Untuk mengusachakan kemaslahatan dan menghl—

langkan kemadhorotan.

Didalam Islam mengenal adanya saling tolong
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menolong diantars sesamsnya.
Firman Allah Swt. dalam surat Al- Maidah ayat 2
,1‘ - /q/ 2 S S Ly
Q/ ~ JaJ‘&pr](JSJJ&L&JV34g33&JJ| )JJILJslﬁquaig

Artinya : Dan bertolong—tolonglah kamu dalam menger-—

\\C

Jakan kebailkan dan anol shatleh, tetapt
Janganlah bertolong-tolongan dalam berbuat

dosa dan pelanggaran.

C. Tehnik Operasi Bibir Sumbing Menurut Hukum Islam

1. Pemaksian Obat Bius

Dalam ajaran agama Islam itu pada dsssrnya tidak
ada sustu larangan dalam hal operasi plastik bsik
itu kosmetik maupun rekontruktif yang bertujuan
untuk kesembuhan dari suatu penyakit atsu cacat
semenjak lahir.

Opesrasi plastik padsa bibir sumbing itu
melibatkan kedua operasi plastik kosmetik maupun
rekontruktif. Operasi bibir sumbing itu sendiri
melibatkan perubshan wajah. dan didalam tehnik
pelaksanaan itu sendiri melibatkan mengenai

. peralatan yang dipakai dleh dokter daslam melaksa-
nakan operasi adalah obat bius.

Obat bius itu mempunyai peraﬁan penting didslam
pelaksansan terwujudnys operasi, akan tetapi obst
bius itu sendiri mempunyai sifat >menghilangkan

kesadsran pada sementara waktu. (Wawancars, Dr.
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Syafrudin, 11-10-1993).

Obat bius itu sendiri mempunysi banyak ragam
diantaranys
1. Obat bius berbentuk pil / kapsul.

2. Obat bins herhentnk suntikan / cairan
3. Obat bius berbentuk ogsigen
(Dr. Syafrudin, 11-10-1893).

Menghilangkan kesadaran itu hampir sams dengan
sifat khamr adalah mengeruhkan dan menyelubungi
akal. Menurut Ibnu Taimiyah diikuti muridnya, Ibnul
Qoyim mengstaksn bahws semua vang memabukkan
termasuk kategori Khamr, baik benda c¢air maupun
bends padat, baik itu mentahh msupun masak. karens
sifatnya yvang demikian memabukkan atau ménghilangkan
kesadaran. Dalam hal ini ada sebuah hadits vang
mengatakan bbahwa setisp vang memabukkan adalah
haram. Hadits tersebut diriwayatkan oleh &hmaa

(N
Abu:D§WHd=da£wabdmftéh bahwa nabi bersabda :
/}/‘- / T 4

\!47 /ﬁ) .
\ Ve \J"Iﬁl Lo

Z i !
Sewns ) aron M&f“ﬁ% XA

Artinya : Seticg yang menabukkar adalak Rhamar.

lowldeam ~fadals beaomn C%Z/zwzf 5;".67 Gg; §€ j

- nY s ’
QSJ%JJ'LJ'pSJJJLJ'ﬁiJQY
Artinyva : Janganlah kRamu menjatuhkan dirimu sendiri

kedalam kebinasaan (Al-Baqoroh : 195)

A

b Als

é/é ‘g

JQ, -
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Menurut Ilmu>kedokteran obat bius itu sendiri
tidak mempunysi sifat yang merusak terhadapa kesehatan,
akan tetapi mempunyai fungsi antars lain
1. Mengurangi rasa sakit bagi penderita ketiks diopera-
si oleh dokter dalam ssn +im

2. Membantu meringankan pekerjaan dokter

3. Melancarkan / mempermudah jalannya operasi, dll.
(Dr. Moh. Ali, 11-10-1993).

Mengenai hal penggunasfiobst bius mempunyai sifat
vyang menghilangkan kesadarsn hanys dipaksi uﬁtuk
orang yang akan operasi dan mempunyai jangka waktu
beberapa jam saja. Mska ini dibolehkan agama sesusi

dengan kaidah Figh

A

\:_ < '_,_-—-" 5 ) -___3 Vs _. _f?) \
M’ e

o,

Yo X 7 /3177
Artinya : Bahaya ttu menurut svarak harus di lenvapkan

(Abdul Wahab Al Khalaf, 150 : 1985).

Operasi bibir sumbing itu harus memaksi obat bins
karena ada beberapa faktor
1. Yang ditangsni kebanyasksn sdslah ansk kecil
2. Di Khawatirksn kalsan pasien gerak akan menjadi
tidak baik.
3. Ingin meringankan penderitaanvorang sakit.
Menuruf ketua Majelis Ulama’ Jawa Timur

penggunasn obat bius itu karens dibutuhkan disetiap

g;?{i\
/;\ ,/{ AR
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operasi baik itu operasi plastik masupun operasi yang
lainnys. Msks dari itu diperbolehkan walaupun mempunyai
sifat menghilangkan kessdaran, bukan memsabukkan séperti

halnya khamar atau heruin dan ganja. Menghilangkan

kesadaran vang bertujuan nntuk meringanbkan itn diperbo-

lehksn. Firman Allah AR -rad (/-3/ ﬁzﬁﬂ-?( i

P = ¥ S e ,4_..;

Artinya : Sesungguhnya Allah tidak merubah keadaan
- sesuatu Raum sehingga mereka merubah keadaan

vang ada pada diri mereka sendiri.

Menurut Bapak Prof. Masfuk Zuhdi, bahwa obat bius
itu diperbolehkan dengan slasan setiap penanganan
operasi itu dibutuhkan obat bius, karena obat bius
tersebut dapat mengurangi penderitaan bagi vang
dioperasi dan ini sesusi dengan Hadits Nabi Saw. vang

berbunyi

o"w/\\

W1w;d;wulmlﬁu !

oo
Artinya : Agama itu adalah mudah, agama vyang Llebilh
disenagi Allah ialah vang benar dan mudah.
(HR. Bukhori dari Abu Hurairahy. ( fud FisC I,
203, 1986 ) ( Ghodiily yetdnan ;28 ! 4)
Dari beberapa pendapat diatas dapat kami

simpulkan obat bius " sebelum di operssi dengan cara
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tidak berlebih-lebihan dan di gunakan dalam Jangks
waktu tertentu vyang mempunyai fungsi meringsnkan
penaeritaan bagi yang dioperasi, memudahksn dokter
dengan memperhatikan tenggsang waktu.

2. Pemaksisn Trsnfusi Dsrsh.

Tranfusi darah (Blood transfusi Bahassa Belands),
ialsh memindahkan darah dari seseorang kepada orang
lsin untuk menyelamatkan jiwanya. Islam tidak melarang
seorang muslim untuk menyumbangkan darah demi kemanu-
siaan. Baik itu secara langsung kepads vang memerlukan
darah, misalnya anggota keluargs sendiri maipun
diserahksn kepada palang mersh, misalnya enggots
keluarga sendiri maupun disershkan kepada palang merah.
(Prof. Drs. H. Masfuk Zuhdi, 40,117,1992).

Penerimaan sumbangan tranfusi darah itu terjadi
dusa pendapst : Alasan vang pertams
Pemindahan dilakukan dari vyang masih hidup dan
pemindahan tersebut skan mengakibatkan is meninggal.
Maka hal tersebut tetap haram sama saja walaupun
diizinkan oleh fihak kelusrga ataupun tidak. Perbuatan
vang demikian sama halnysa membunuh diri kalau
(kelusrgs) tidak menghalaﬁgi berarti ia membunuh Jjiwa
dengan Jjslsn yang tidak benar.

Alasan kedus
Kslau memang pemindahan itu dari yang telsah meninggal

dan ia telah berpesan atau mendahulukan aksn perbuatan
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sebelum ia mati, maka tidak ada halangan secara syar’i
atasnya. Sebﬁb kits belum menemukan dalil yang kusat,
~dituntut mendahulukan mana yang lebih penting dari yang
penting. Dalam keadaan vang demikian dapatlah kits

pahami dari sebush kaidah nshnl figh sebsgsi heriknt

Artinya : Semua vang dilarang dalam kReadaan dlarurat
g L 1 A ‘o ﬂ [
boleh dilakukan, ( Abd- tntat AL ol 29
Ly £5)

Sebab pemindahan dsrash atsun sebangsanya itu kepads

penderita mungkin saja lebih banyak manfaat (maslahah)

dari padas Wasadah (Madhlorot). Misalnya : seseorang vang

sedang sakit keras dan ia diselamatkan dari bahaya kalau

dilakukan tranfusi darah kepadanya, bukan hanya boleh

melainkan wajib (H. Ahmad Abd. Majid, MA, 40 : 1883).

Menurut Bapak Masfuk Zuhdi : Penerimsan sumbangan

darah tidsk disyaratkan harus sama dengan donornya baik

segl agama stsu kepercayaan, bangss atau suku bangsa dan

sebagainya. (Masfuk Zuhdi. 40, III, 92).

Adspun syarst yang diperbolehkan transfusi darsh itu

berkaitan dengan masalah medis harus dipenuhi, karena

kaidsh hukum sebagai berikut

Jl s, edl Artinya : Bahaya itu kharus dikilangkan Ccegahd.

Masalahnya bahaya kebutsan harus dihindari dengan berobst

astau sama dengan berobsastnys bibir sumbing, karena dianggap
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mengganggu pshikologi jiwa dan Fshikis atau Jjasmani dan

rohaniash. (Wawancara, Prof. Drs. Masfuk Zuhdi, 15 - 10 -

1983).

o=l Jl oY, o n b
Artinya : Bachaya ttu tidak boleh dihilangkan dengan bahaya
lain Cyang lebih besar bahayanya). (//]ﬂf ot /L*Vf/n(
Yot Cuy ; Lﬂjﬁ)
Misalnya : Seorang yang memerluksn transfusi darzh, tidak
boleh meﬁerima darah orang vyang menderita Aids, sebsab
mendatangkan bshaya yang lebih besar atau berakibat fstal.
(Wawancara, prof. Drs. Masfuk Zuhdi, 15-10-1993).
PRSP
Artinya : Tidak boleh membuat madlorot kepada dirinya
sendiri dan orang lain. (,ﬂﬂffr Org A"“"’f"f""’{ j"d’g‘?l £7~-
. 992) ( . .
Misalnya : S€drang pria impoten terkena aids tidak boleh
kawin sebelum sembuh betul (Prof. Drs. Masfuk Zuhdi, 50
I1T 1992).

Rarena darah dari hasil sumbangan itu harus
dilandasi kemanusisan yang dihargai oleh Islam, sebab
menyelamatkan jiwa manusia ada kewsajiban antar sessama
manusia sesuai dengan firman Allah dalam surat Al-Maidah

ayat 32
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Artinya : Dan barang siapa yang memelihara kehidupan
seorang manusia maka seolah-olah ita memelihara
kehidupan manusianya.

pIJngAgL;_quq_i{g
Ariinya : Dan sesungguhnyo kami memul vokon onok odom (Al-

Isars’” ayat 70).

Dari beberapa uraian distas dspatlash kita simpulkan
bahwa dalam pelaksanaan operssi plastik itu benar-benar
membutuhkan transfusi darah, maksa hendaknya dalam
melakukan tranfusi dérah itu dilakukan dengan cara vang
teliti sehingga tidak ada dari salah satu diantara orang
yahg melakukan transfusi darah maupun vyang ditransfusi
darshnyva. Dan beberapa pendapat diatas vyang sada pada
dasarnya membolehkan dan tidak ada larangan baik vang
menyumbang darah maupun vang menerimanvsa dengan
syarat-syarat

1. Tidak membsashayakan / bshaya harus dicegah
2. Bahaya itu harus dihilangkan
3. Tidsk boleh membuat madlorot kepada dirinya

sendiri.

3. Operasi Plastik Dengan Cars Memutar Pads Bsgian Bibir

Operasi plastik pada dasarnya mempunyai orientasi

kepada kesembuhan pasien, dalam pelaksansan operasi
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plastik sebagian ulams’ terjadi perbedaan pendapat
mengenai teknik operasi plastik dengan cars memutar pads
bagian bibir.

Operasi dengan Jjalan memutar sebagian ulama’
menéntang karena disnggsp mensmhah permaszalahan bahkan
menambah madlorot, sebab dapatlah kits bavangkan bahwa
bibir bawah diiris, kemudian ditaruh diatas kemudian
dijahit memutar. Apakah tidak ada cara vang lain.

Dan kalau kits lihat dalam sustu hadits bahwa, perbustan
itu  Jangsnlsh membikin madlorot, hadits itu vang
diriwayatkan oleh Malik dari Amar bin Yahya riwaysat Al
Hakim, Al Baihaki, dan Al Daru Qutni dari Abu Ssid A1l
Qudri, dan riwayat Ibnu Majah dari Ibnu Abas dan Ubadsh
bin As Shamid
o Ny, Y

Ariinya : Tidak boleh membikin m@dlarat pada dirinya dan

tidak boleh membikin rmdlarcﬁt pczdcz orr‘fng lain.

(prop b ifai T g )
Misalnya : Orang yang menderita karena bibir sumbing sudah
terbelah aspalagi harus diputar bibirnya maks itu termasuk
menambahkan penderitsan bagi penyandang bibir sumbing.

Menurut pendapst fukahak bahwa operasi yang perlu
diperhatikan adalah dari segi pelaksanaan operasi bsik
dari segi kebuntuhsn primer msupun kebutuhsan .sekunder

dengsan cara memperhatikan tuntutan operasional. (Dr. Moh.
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Mukhtar 173, : III : 1993).

Menurut Bapak Masfuk Zuhdi bahwa Qperasi itn
merupakan hsl yang biasa dan itu tidak termasuk berbust
aniaya atau menambah penderitaén kita tidak mengerti
maslah tersebnt aksn tetepi vang Jjelas itu merupakan usaha
para dokter untuk menvembuhkan pasien dan karena banysknya
teknik. Setiap dokter "tentunya mempunyal kemampuan yang
berbeda-beda. Dsn itu dapat dilskuksn oleh dokter menuruat
kadar kemampusn pars dokter. Misalnya saja hal itu hampir
samns dengan khitan itu kan juga dijahit atas maupun bawsh,
dijahit itu sendiri mensmbsah penderitaan.

Seandasinya tidak dijahit takut kembsli. Hal vang demikian
itu diperbolehkan karens itu dianggap merupakan Jjalan

satu-satunys dan ini sesuai denban kaidah hukum Islam

//;
/. Py

C_JLIP—_A}_}! *’-..J..l.::(_sl.c rgJ__n.oJ__wL_ﬁ_,o_.H:-JJ
Artinya : Menghindari kerusakan atou resiko alas menarik

kemasiahatan. (ﬁ”ﬂ)”l ﬁé,,@ﬂ' /N{’)T“t )%Ah 23& jjfl>

Sebelum menéoperasi hendaknya memperhatikan dampak
atau resiko yang dihadapi/resiko vang ditimbulkaﬁ dengan
cara memutar. (Wawancara, Masfuk Zuhdi, 15 : 10 : 1993).

Sementars ulama’ ' masa sekarang menurut bapak ketua
Majelis Ulama ™ Jawa Timur bahws operasi dengan csra apapun

kalsu itu dianggap oleh dokter itu jalan yang terbaik maks
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cara tersebut diperbolehkan. Karena caras tersebut vyang
menguassai adalsh dokter itu sendiri. (Wawancara,
KH. Misbach, 22-11-18993,).

Menurut Bapsk Mu'amasl Hamidi, Lc. mengatakan operasi
plastik dengan jalan memutar bsgisn bibir itu boleh, kalan
itu disnggap suatu kebutuhan yang harus dilakukan dengsan
cara yang demikian. Dan ini sesuai dengan kaidah hukum

Islam

1./ s
A 2 "

5 o S| ~H 7 o /,'/
Fas el Lo

Artinya : Majat C(Kebutuhan yang sangat pentingd dipgﬁéykan

PRSI 5y
_,_—_,ff,"_'c:'r-u_j:ﬁ'ﬁum Chad g9 1 !,7,
3 (R I 2 ¥
seperti keadaan darurat.( /T ; /

oot B porfile S-cbb 151 < 72

Delil Al-Qur 'an surat Al Bagarsh avat 288

Artinya @ Allh tidak memberatkan seseorang, melainkan

dengan kesanggupannya.

Dari beberaéa ursian pendapat para ahli mengatakan
bashwa vyang perlu diperhatikan dari segi manfaat dan
mafsadahnya, dan menghindari resiko vyang ditimbulksan
operssi Lersebut. Dan hendsknyas operasi dilakukan karens

hajat yang sangat penting.
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4. Operasi plastik dilskukan dengan cara menambsahkan kulit

pada bibir dari anggota badan (tubuh yang 1sin).

Operasi plastik itu tidak hanya dilskukan pada
penderita cacat saja (bibir sumbing)melainkén pada baigisn
wajah saja, tetapi ads vang karens kecelakaan, Kébakéran
dan lsin-lain. Namun dikalangan pendapat para ulsma masih
terdapat perbedaan pendapat.

Oprssi bibir sumbing dilakukan dengan mensmbah kulit
dari anggota tubuh vang lain. Sebagian ulama® adas yang
menentang tentang penambahan kulit dari organ tubuh
(sendiri) vang lain. Misalnya orang yang memperbaiki organ
tubuh yang telah rusak. dalam hsl ini ada dus pendapst
Pendapat pertams

Sebagian ulama® ada yang menentsng dengan alssan
bahws operasi itu termasuk dilarang. Dengan alsan operasi
tersbut kurang menempathkan sesustu pada tempatnys. Dgngan
Eerdasarkan ayat Al-Qur’ 'an surat Ibrahim ayat 7 |

f7)'($/ ~'ﬂf//">’//"°".- /{/n

“ aoe/
JJJJMJcsdlds U!pJJAS U_JJPSJdeprJS_w U_.J pSg oJLDijﬁ

Artinya : “Dan Cingatlah jugad, tatkala Tuharmu mena’ Lun—
kan : 5Sesungguhnya Jika kamu bersyukur, pasti
Rami akan akan menambah Cni’mat kepadamu.  dan
Jika kamu mengingkari (ni’mat-Xuwd maka sesung—

guhnya aazab-Ku sangat pedih”.
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Bahwa operasi menunjiukkan Eekurang syuku%%n terhadap apa
vang diberikan oleh Allah kepads hamba@ya. Dalam hal ini
kalau kita lihat bahwsa penambahan kulit tersbut berasal
dari pantat, dimana pantat tersebut adalah didalam dan
: Lot [qI2NY
tertutup dengan rapat kemndian diletakks rada wajah atau
bibir, maks hal tersebut dapat dikatskan tidsk menempatkan
sesuatu pada tempatnva.
Pendapat yang kedus
Sebagisan ulams” memberikan suatu kelonggaran
terhadap operasi dengan memakai alasan Firmsn Allah dalam
Al-Qur " an sﬁrat Al-Hajj ayat 78
, _‘: L “' \ ~ uf“”ar‘ o—o ol (SpSale Jonalag
Artinya : Diac CA J,Ll aho telah memilihkan dan Dia sekali-kali
tidak menjadikan untuk kRamu datlam agama

Resul i ian.

Nabi Bersabda

oot il 1 1 ] aml s s

Artinya : Agama {tu adalah mnudah, lagama vang lebihk
disenangl Allah i{alah vang benar dan muddh.

(HR. Bukhari dari Abu Hurairah). (Wawancara,

Muamal Hamidi, Le.). (Ushul Fiqﬁ 19886,203,IIy

Menurut Bapak Masfuk Zuhdi mengataskan bahws operasi

itu boleh dilakukan dengan alssan keadaan dlaruri vang
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membolehkan. Sebab Allah memberikan kebebasan guna
mendapatkan kebazhagisan.

Firman Allsh dalam surat (Al-Qashash 28 : 77)
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Artinya : Carilah apa yang dianugerahkan oleh Allah padamu
Ckebaohagiaan? akhir dan jangan&dh kanu me lupakan

kebahagicanmu di dunia.

Menurut pendspat Bapak Misbakh beliau mengataksn bahwa
masalah operssi plastik ulama’ yang ada di Jatim hanya ada
dua

1. Ulama ittifsq boleh dengan keadaan tidak merubah wajah
dalam artiasn mengembalikan normal seperti semula, tidak
deﬁgan tujuan mempercantik diri.

2. Ulama® diam ssja berarti membolehkan tetapi keadaan
terpaksa benar melakukaﬁ itu misalnya : orang yang kens
api wajahnya sehingga menskutkan bagi vang melihat,
disamping itu dirinyas sendiri / gejals ysang lain

sehingga ia melakukan opersasi.




