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ABSTRAK

Nama : Satmoko Aji Frambudi

Nim : E77218054

Judul : “Khususiyyah TQN dalam Meningkatkan Ketenangan Jiwa dan
Tawadhu’ (Studi Kasus Jama’ah TQN di Ponpes Darul Ulum
Jombang)”

Permasalahan yang dikaji dalam skripsi ini yakni amalan Khususiyyah Tarigah
Qadiriyyah wa Nagsabandiyyah, amalan apa saja yang dibaca saat proses
Khususiyyah, kemudian apa yang dialami para jamaah sebelum, saat, dan sesudah
melaksanakan ritual Khususiyyah. Khususiyyah ini dilaksanakan setiap hari Kamis
di masjid utama yang dipimpin oleh Mursyid secara langsung dan dihadiri oleh
jamaah atau murid yang sudah berbaiat dengan Mursyid dari berbagai daerah.
Akan tetapi dalam masa pandemi, kegiatan tersebut dibatasi hanya dihadiri oleh
murid yang berasal dari daerah Jombang saja. Dalam penulisan skripsi ini
menggunakan metode kualitatif deskriptif, yakni melakukan pengumpulan data
sebanyak mungkin, baik wawancara dengan jamaah/murid termasuk Mursyid
secara langusng atau melalui asistennya, serta dokumentasi. Seperti yang
dicetuskan oleh Mak Weber dalam teori tindakan sosial yang mana mengkaji
tentang motif individu manusia yang memiliki tujuan. Dalam hal ini tujuannya
yakni agar dekat dengan sang pencipta dan pengatur alam semesta ini. Penelitian
Skripsi ini menghasilkan bahwa ada sebuah perubahan dalam diri yang mereka
sesudah mengikuti kegiatan Khususiyyah, yakni Jiwanya tenang, damai, dan
merasa dekat dengan Allah serta rasa tawadhu’ meningkat. Kemudian setelah
selesai ritual, diri akan merasakan kerinduan ingin melakukan lagi dan lagi karena
ada suatu ikatan batin antara murid dengan mursyid, sambung silaturrahmi
melalui kegiatan tersebut, dan juga kepribadiannya menjadi lebih baik

Kata kunci: TQN, amalan khususiyyah, pembentukan karakter
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