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ABSTRAK 

Aris Abi Saifulloh, D71218059, 2022. Pengaruh Pembiasaan Membaca Al-Qur’an 

Pagi Terhadap Konsentrasi Belajar Siswa di MTS Nurul Huda Sedati Sidoarjo. 
Skripsi program studi Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 
UIN Sunan Ampel Surabaya. Pembimbing 1 Drs. H. Syaifuddin, M.Pd.I. 

Pembimbing 2 Wiwin Luqna Hunaida, M.Pd.I. 
Penelitian ini bertujuan menjawab tiga pertanyaan dalam rumusan masalah, antara 

lain : (1) bagaimana pembiasaan membaca al-qur’an pagi di MTS Nurul Huda 
Sedati Sidoarjo, (2) bagaimana konsentrasi belajar siswa di MTS Nurul Huda Sedati 
Sidoarjo, (3) bagaimana pengaruh pembiasaan membaca al-qur’an pagi terhadap 

konsentrasi belajar siswa di MTS Nurul Huda Sedati Sidoarjo. 
Pada penelitian ini menggunakan jenis penelitian field research dengan pendekatan 

kuantitatif korelasional. Adapun populasi sebanyak 357 peserta didik dan diambil 
sebagai sampel 11 % dari populasi yang ada yaitu sebanyak 39 peserta didik. 
Tempat penelitian dilaksanakan di MTS Nurul Huda Sedati Sidoarjo. Teknik 

pengumpulan data menggunakan observasi, dokumentasi, kuisioner atau angket, 
dan wawancara. Untuk teknik analisis data menggunakan analisis regresi linier 

sederhana. 
Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa (1) pembiasaan membaca Al-Qur’an pagi 
di MTS Nurul Huda Sedati mendapatkan nilai presentase yaitu 90,25 % yang 

diambil dari hasil angket. Dengan demikian diambil kesimpulan bahwa nilai ini 
menunjukkan dalam kategori tinggi. (2) konsentrasi belajar siswa di MTS Nurul 

Huda Sedati mendapatkan nilai presentase yaitu 87,56 % yang diambil dari hasil 
angket. Dengan demikian diambil kesimpulan bahwa nilai ini menunjukkan dalam 
kategori tinggi. (3) pengaruh pembiasaan membaca Al-Qur’an pagi terhadap 

konsentrasi belajar siswa di MTS Nurul Huda Sedati Sidoarjo didapatkan dari 
analisis regresi linier sederhana dengan hasil nilai f-hitung sebesar 12.380 dengan 

tingkat signifikansi sebesar 0,000 < 0,05, sehingga terdapat pengaruh antara 
variabel X pembiasaan membaca Al-Qur’an pagi terhadap variabel Y konsentrasi 
belajar siswa. 

Kata Kunci: Pembiasaan, Al-Qur’an, Konsentrasi Belajar 
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ABSTRACT 

Aris Abi Saifulloh, D71218059, 2022. The Effect of Habituation of Reading the 

Qur'an in the Morning on Students' Study Concentration at MTS Nurul Huda Sedati 
Sidoarjo. Thesis of Islamic Religious Education Study Program Faculty of Tarbiyah 
and Teacher Training UIN Sunan Ampel Surabaya. Advisor 1 Drs. H. Syaifuddin, 

M.Pd.I. Advisor 2 Wiwin Luqna Hunaida, M.Pd.I. 
This study aims to answer three questions in the formulation of the problem, 

including: (1) how to get used to reading the Koran in the morning at MTS Nurul 
Huda Sedati Sidoarjo, (2) how to concentrate on student learning at MTS Nurul 
Huda Sedati Sidoarjo, (3) how how to influence the habit of reading the Koran in 

the morning on the concentration of student learning at MTS Nurul Huda Sedati 
Sidoarjo. 

This research uses a field research type with a correlational quantitative approach. 
The population is 357 students and is taken as a sample of 11% of the existing 
population of 39 students. The place of research was carried out at MTS Nurul 

Huda Sedati Sidoarjo. Data collection techniques using observation, 
documentation, questionnaires or questionnaires, and interviews. For data analysis 

techniques using simple linear regression analysis. 
The results of the study showed that (1) the habit of reading the Koran in the 
morning at MTS Nurul Huda Sedati got a percentage value of 90.25% which was 

taken from the results of the questionnaire. Thus it is concluded that this value 
shows in the high category. (2) the concentration of student learning at MTS Nurul 

Huda Sedati got a percentage value of 87.56% which was taken from the results of 
the questionnaire. Thus it is concluded that this value shows in the high category. 
(3)  the effect of the habit of reading the Qur'an in the morning on the concentration 

of student learning at MTS Nurul Huda Sedati Sidoarjo obtained from simple linear 
regression analysis with the results of the f-count value of 12.380 with a 

significance level of 0.000 <0.05, so there is an influence between variable X the 
habit of reading the Qur'an in the morning on variable Y the concentration of  
students' learning. 

Keywords: Habituation, Al-Qur'an, Learning Concentration 
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