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ABSTRAK 

Elshafa Rahmania Ramadhani, (04040220065), 

Pengorganisasian Jama’ah Yasin Melalui Pemanfaatan Ampas 

Tahu Sebagai Upaya Diversifikasi Pangan Menuju 

Kemandirian Masyarakat Di Dusun Masaran, Desa Nambak, 

Kecamatan Bungkal, Ponorogo 

Peneliti melakukan pendampingan di Dusun Masaran 

dengan tujuan melakukan riset untuk memberdayakan 

masyarakat melalui pemanfaatan aset yang dimiliki, yaitu 

ampas tahu yang melimpah di sekitar lingkungan mereka. 

Produksi yang dihasilkan perhari dapat mencapai 1 ton dan 

menghasilkan limbah tahu setengah dari hasil produksi. Selain 

itu, aset manusia, terutama keterampilan kreatif ibu-ibu 

kelompok jama’ah yasin, juga menjadi kekuatan utama 

masyarakat Dusun Masaran. Kombinasi aset alam dan aset 

manusia tersebut membantu masyarakat Dusun Masaran 

beralih dari ketidakberdayaan aset alam menuju keberdayaan 

melalui pengelolaan efektif terhadap sumber daya yang mereka 

miliki.  

Peneliti menerapkan metode ABCD (Asset Based 

Community Development) yang berfokus pada pemanfaatan aset 

dan potensi lokal sebagai landasan pemberdayaan dalam 

menciptakan perubahan sosial. Langkah-langkah 5-D dalam 

Apreciative Inquiry digunakan, dimulai dari Discovery untuk

menemukan dan mengungkap aset dan potensi, Dream untuk

merancang strategi berdasarkan mimpi yang telah dibangun,

Design untuk menyusun rencana aksi dari strategi yang

dirancang, Define untuk melaksanakan aksi, dan Destiny untuk 

melakukan monitoring dan evaluasi. Strategi pengembangan 

aset, seperti ampas tahu, melibatkan pendirian usaha dengan 
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mengelola hasil produksi tahu untuk meningkatkan 

perekonomian masyarakat.  

Kegiatan ini mencakup produksi kerupuk ampas tahu, 

didukung oleh pelatihan manajemen dan pemasaran online. 

Hal ini memungkinkan masyarakat untuk membangun usaha 

produktif dengan kreativitas mereka sendiri. Dampak 

perubahan sosial selama pendampingan mencakup 

peningkatan kesadaran masyarakat akan potensi aset tersebut, 

khususnya tanaman ampas tahu, yang dapat diolah menjadi 

produk unggulan desa. Ini juga mengarah pada pembentukan 

kelompok usaha sebagai pengelola, yang pada akhirnya 

memberikan tambahan pendapatan dan meningkatkan 

perekonomian masyarakat. 
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ABSTRACT 

Elshafa Rahmania Ramadhani, (04040220065), Organizing the 

Jama’ah Yasin Through the Utilization of Tofu Residue as an 

Effort Towards Food Diversification for Community 

Empowerment in Masaran Hamlet, Nambak Village, Bungkal 

Subdistrict, Ponorogo 

The researcher conducted assistance in Masaran Hamlet with 

the aim of conducting research to empower the community through the 

utilization of their assets, namely the abundant tofu residue in their 

environment. The daily production can reach 1 ton, generating half of 

it as tofu waste. Additionally, human assets, especially the creative 

skills of the Jama’ah Yasin group of mothers, are a significant strength 

for the Masaran Hamlet community. The combination of natural and 

human assets helps Masaran Hamlet transition from the dependency 

on natural assets towards empowerment through effective 

management of the resources they possess.  

The researcher applied the Asset-Based Community 

Development (ABCD) method, focusing on the utilization of local 

assets and potentials as the foundation for empowerment in creating 

social change. The 5-D steps in Appreciative Inquiry were employed, 

starting from Discovery to find and reveal assets and potentials,

Dream to design strategies based on the dreams constructed, Design to 

formulate action plans from the designed strategies, Define to 

implement actions, and Destiny to conduct monitoring and 

evaluation. Asset development strategies, such as tofu residue, involve 

establishing a business by managing tofu production to enhance the 

community's economy. 

This includes the production of tofu residue crackers, 

supported by management and online marketing training. This enables 

the community to build productive businesses with their own 

creativity. The social change impacts during the assistance include 
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increased community awareness of the potential of these assets, 

particularly tofu residue plants, which can be processed into the 

village's flagship products. This also leads to the formation of business 

groups as managers, ultimately providing additional income and 

improving the community's economy. 
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