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ABSTRACT 

 

Muchammad Ilham Saifullah 2023, Konstruksi Maskulinitas dan Implikasinya 
terhadap Perilaku Seksual Remaja di Surabaya (Studi pada Mahasiswa UNAIR, 
ITS, dan UINSA) Skripsi Program Studi Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu 
Politik Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya. 

The aim of this research is firstly to examine the factors influencing the construction 
of masculinity among adolenscents in Surabaya. Secondly, to observe the sexual 
behavior of adolescents in Surabaya. The author defines masculinity construction 
as how masculinity is constructed in adolescents and practiced in daily life, along 
with its implication on adolescent sexual behavior. This research utilizes a 
qualitative method, employing purposive sampling and snowball sampling 
techniques for data collections, where data sourcesare chosen based on 
consideration and recommendation. The theory used in this research is Peter L. 
Berger’s theory of social construction. The findings of this research reveal that 
masculinity construction has implications for adolescent sexual behavior. 
Masculinity construction can exert social pressure on adolescents. Under the social 
pressure of masculinity construction, adolescents may unconsciously redirect their 
action towards risky sexual activities. However, not all adolescents adhering to 
masculinity values exhibit risky sexual behavior. 

Keywords: Masculinity Construction, Sexual Behavior, Adolescents. 

 

 

ABSTRAK 
 

Muchammad Ilham Saifullah 2023, Konstruksi Maskulinitas dan Implikasinya 
terhadap Perilaku Seksual Remaja di Surabaya (Studi pada Mahasiswa UNAIR, 
ITS, dan UINSA) Skripsi Program Studi Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu 
Politik Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya. 

Tujuan dari penelitian ini adalah yang pertama, untuk melihat apa saja faktor 
yang mempengaruhi konstruksi maskulinitas remaja di Surabaya. Kedua adalah 
untuk melihat bagaimana perilaku seksual remaja di Surabaya. Ketiga adalah untuk 
melihat sejauh mana implikasi konstruksi maskulinitas terhadap perilaku seksual 
remaja di Surabaya. Konstruksi maskulinitas yang dimaksud oleh penulis adalah 
bagaimana konstruksi maskulinitas pada remaja dan praktiknya dalam kehidupan 
sehari-hari serta implikasinya terhadap perilaku seksual remaja. Penelitian ini 
menggunakan metode kualitatif, dalam pengumpulan datanya menggunakan teknik 
purposive sampling dan snowball sampling dimana pengambilan sumber data 
dengan pertimbangan dan rekomendasi. Teori yang digunakan dalam penelitian ini 
adalah teori konstruksi sosial Peter L. Berger. Pada hasil penelitian ini ditemukan 
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bahwa konstruksi maskulinitas berimplikasi terhadap perilaku seksual remaja. 
Konstruksi maskulinitas dapat memberikan tekanan sosial pada remaja. Dengan 
adanya tekanan sosial dari konstruksi maskulinitas tersebut, tanpa disadari remaja 
bisa mengalihkan tindakannya kepada aktivitas seksual yang beresiko. Namun tidak 
semua remaja yang memegang nilai maskulinitas memiliki perilaku seksual yang 
beresiko. 

Kata Kunci: Konstruksi Maskulinitas, Perilaku Seksual, Remaja. 
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