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ABSTRAK

Afrina Rosada, NIM 04020320017, 2024 Pengembangan
Modul Bimbingan Karir Islami Terhadap Peningkatan
Pemahaman Karir Pada Remaja

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kebingungan yang
dialami oleh para remaja dalam mengambil langkah setelah lulus
dari sekolah menengah atas atau setingkatnya. Harapan di
buatnya modul Karir agar dapat membantu remaja dalam
memberikan pemahaman ataupun gambaran mengenai karir apa
yang diperoleh pasca lulus dari dunia pendidikan.

Penelitian ini merupakan jenis penelitian RnD (research
and development), yang dikembangkan dengan menggunakan 8
langkah utama yaitu pencarian potensi masalah, pengumpulan
data, pembuatan design, validasi design yang dilakukan oleh tiga
ahli, revisi dari validasi design, uji coba sementara, revisi uji
coba sementara hingga akhirnya di aplikasikan pada subjek
sebenarnya oleh 10 remaja yang masuk dalam kategori masalah
penelitian. Pengumpulan data dilakukan dengan cara observasi,
wawancara dan angket. ?

Hasil penelitian berupa sebuah modul Kkarir yang berisi
tentang pemahaman diri, informasi pekerjaan ‘dan informasi
perkuliahan. Setelah dilakukan pre test dan post test didapatkan
bahwa modul karir guide ini telah memenuhi Kriteria
akseptabilitas dari para ahli, dibuktikan dengan penilaian ahli
yang memberikan total nilai sebesar 78,47%, nilai ini masuk
kedalam kategori layak untuk digunakan. Untuk penelitian yang
akan dilakukan pada masa yang akan datang, bisa dibuat dengan
memanfaatkan perkembangan teknologi sebuah bentuk
permainan atau aplikasi yang mudah untuk dijangkau.

Kata kunci: Pengembangan modul, bimbingan Karir,
pemahaman Karir.



ABSTRACT

Afrina Rosada, NIM 04020320017, 2024 Development of an
Islamic Career Guidance Module to Increase Career
Understanding in Adolescents

This research was motivated by the confusion experienced
by teenagers in taking steps after graduating from high school or
equivalent. It is hoped that the career module will be created so
that it can help teenagers in providing an understanding or
description of what careers they can obtain after graduating from
the world of education.

This research is a type of RnD research (research and
development), which was developed using 8 main steps, namely
searching for potential problems, data collection, design
creation, design validation carried out by three experts, revision
of design validation, temporary trials, revision of temporary
trials until finally applied to the actual subject by 10 teenagers
who fall into the research problem category. Data collection was
carried out by means of observation, interviews and
questionnaires.

The research results are in the form of a caneer module
which contains self-understanding, job information‘and lecture
information. After carrying out the pre-test and post-test, it was
found that this career guide module had met the acceptability
criteria of the experts, proven by the expert assessment which
gave a total score of 78.47%, this score was included in the
category suitable for use. For research that will be carried out in
the future, it can be made by utilizing technological
developments in a form of game or application that is easy to
reach.

Keywords: Module development, career guidance, career
understanding.



Xi

iLada

04020320017 At sy Wil 2024 Agall 4 gill Banyg gk
CBAd pal) gl ‘;Jgadi agdl) Bal 3 )

) slatl) M831 3 ¢y sia)pall adions g3l @l ,Y1 a Caadl 138 o]y gdlall IS
san gl ol o o Jgalall ge s Ledabay Lo sl A gl s paall (ge gz A a
oeiSas A gl Gy ol g a3 (yial pall Baelna LeiSay Gy gl
el Jle. 0z AT sms Lol pucal,

Gl (e 5558 Candl 138 RND (L sbadll s Canl)) aladinlye y shai a3 53l 5 ¢
«Li) el e cdldiaall JSUiall e Caanll @A SZ\AM.\:IJ Q\JL'; 8
wds;.ﬂ\m\).a}c;\PMAMebgﬂ\M\des;ﬂ\j ce.m..aﬂ\
\.@A.\.\Lu (u.a ‘:4; 4.\3}41\ u_)\é.\]\ 4.:»;\)4_3 M.\s}d\ thA.\S‘j ce.uua.d\ daa
anl) Ao A8 aa G galy (pia) e 10 Aasd gy i) £ g sl e 15l
bl 5 cSuia) s Aaadall g b e bl aes &,

Ak gl Slaslaay S agdll o (g giad Aiiga saay JSG & Sl il
thoidmc&b_ﬂ\ DLW 5 Ll SLaaY) el sa) day ol jualaal) il glaa
Lgﬂ\ ;\).\;J\ L@.’”\.\S\k_;ﬂ\j‘;\)J;ﬂdjﬂ\)u\.a.‘u_\s}\u\deadﬁﬁd\dﬂﬂ\
dmﬂwmw\‘_gmﬂa& C\_)J‘(.uj c%7847kmtjm‘5hc\
ST YA G b 3 yad S edaiunall L 51 ) wiaes (A CHLalSU dpuaally
4l J a5l gy G 5l Augad US4 g8 A o) ‘—’U;H‘

ol sl agill ¢ igal aum sl chan sl ket palidal) LS,



xii

DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING...........c.ccoeu.e. i
LEMBAR PENGESAHAN UJIAN SKRIPSI ..........c.......... i
LEMBAR PERSETUJUAN PUBLIKASI ........cccccvvviinnnn. iv
MOTTO o vV
PERSEMBAHAN.......ooiiitiiiiii e %
PERNYATAAN OTENTISITAS SKRIPSI..........cccovevnnne vi
KATA PENGANTAR ..ottt vii
ABSTRAK ...ttt ittt ne e iX
ABSTRACT .ottt r b b e X
Aada B R Xi
DAFTAR ISL..coiiiiiiii ettt Xii
DAFTAR TABEL ..ot Xiv
DAFTAR GAMBAR.........cccoiiiiieieec st XV
BAB | PENDAHULUAN.......cco ottt 1
A. Latar BelaKang.......ccoeuveieenresiinseeniecieiecce e 1
B. Rumusan Masalah............cc.civereniciiinnnnie e 4
C. Tujuan Penelitian.........cccociveiiieii e 5
D. Manfaat Karya Kreatif...........cccocooevinininiiiiciceee, 5
E. Penelitian.Terdahulu yang Relevan............1... " O 6

F. Definist KONSEP ....coi it 9
G. Sistematika Pembahasan........ 3 WA WU PR . WO 10
BAB 11 KAJIAN TEORITIK ..o 12
A. Kajian Perspektof TeoritiK............ccccecvviveiieeiiiicciee, 12
1. Bimbingan Karir Islami ...........ccccocooiiniiiiiiien, 12

2. Pemahaman Karir ..........ccooevvivnnnnene e 26

3. Pengembangan Modul Bimbingan Karir Islami ....... 43

B. Kajian Perspektif Dakwah Islam .............cccccoveiininnn, 46

1. Nilai Dakwah ........ccccooviiiiiieceee e 46

2. PenduKung .......ccooveiiiiiieii e 49

3. Penghambat.........ccocoiiiiiiiiii 50

4. Peluang......cccooiriiiiiiniesesese e 50
BAB 111l METODE PERANCANGAN........ccccviiiiieinieienns 51

AL PeNdEKATAN ... 51



1. Jenis Penelitian ........c.ccooovviiiniinie e 51

2. Pengumpulan Data..........cccccevveiveieiie e, 53

3. Konsep Kreatif.........ccoovviiiiiiiiie e 56

B. Tahapan Pengembangan ...........ccccceevevveveiiesecse s, 58

1. Menentukan potensi masalah............c.cccocviiiiienn, 60

2. Pengumpulan data.......ccoceeveiieieineiieieecece e, 61

3. Desain Produk.......ccii e 62

4. Validasi DESAIN ....c.ovovivieiiiiiieieiienie e, 63

5. REVIST UBSAIN ievveiiaiieiiieiiieie et sres et 64

6. Uji Coba produk.............cccoeiriiieeiiiice e, 64

7. ReViSI Produk..........cccooeviiiinieiee s s 65
BAB IV HASIL PENELITIAN PENGEMBANGAN DAN

PEMBAHASAN ....cooiiiiiitit ek sreana e 66

A. Identifikasi Subjek Penelitian.............cccoeeivieieeiieiinennnn, 66

1. Subjek Penelitian ..ot 66

2. Profil Peneliti....ccc..ocoiviiiiiciiiiin e 69

B. Proses Pelaksanaan Penelitian Pengembangan.............. 70

1. Potensi dan Masalah .....cccccoeeiiieneniiiiieeeee,s 70

2. Pengumpulan Data.........ccocvevvieienniinceeeee 72

3. Desain Produk..........covieiieinieine s 75

4. Validasi-Desain...... oo bbb, 94

5. Revisi;Desain..........ic.......: s TTTVUTNY VTTTNE O S W 98

6. Uji Coba Produk ..., 105

7. ReVISi ProduK.........c.ccooviiiiniiniieie e 113

8. Uji coba lapangan sebenarnya ..........cccccooevevveennns 113

C. Pembahasan Karya Kreatif .............ccccooeiveiiiiiinnnn, 118

1. Perspektif TEOM.......ccoviiiiiieiee e, 118

2. Perspektif Islam .........cccooveiiiiiiiiec 122

BAB V PENUTUP ..o, 126

A, KeSimpulan ... 126

B. ReKOMENaSI ......ccccveieiieiieie e 127

C. KeKurangan........ccccevveeiieiieecie e 127

DAFTAR PUSTAKA ...t 128

LAMPIRAN. ..ot 132



Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

Xiv

DAFTAR TABEL
1 Pendidikan Warga Desa..........cccecvevveveerieeiecseennn, 68
2 Angket Uji Ahli.......oooiiiiiiiicee, 138
3 Hasil Uji ANli.....cooiiiiiiiiiee e 96
4 Masukan Para Ahli........cccooooeviiiiinieen, 98
5 Angket pemahaman Karir............c.ccccoevevvervenene. 140
6 Skala Penilaian ........cc.oovereenienenieneeece e 106
7 Kriteria penilaian ........ccooevieeieiieie e 107
8 Kategori pilinan ..., 107
9 Hasil uji pre post subjek 1........cccciieeriiiiieinennne. 109
10 Hasil pre post subjek 2..........cccociiiiiieinnnennnn. 110
11 Penilaian media subjek terbatas.............ccu......... 111
12 Hasil pre subject sebenarnya.........cc.ccoeevvevennnne. 114
13 Hasil post subjek sebenarnya........c..cc.cccevvenenee. 115

14 Hasil pre dan post.............ccciererenencneninnieennenns 116



Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambuar 4.

XV

DAFTAR GAMBAR

1 COVEr @Wal ..o 76
2 Bagian Pengantar ..o, 76
3 Pemahaman Difi.......cccccevereriieniiiseneeeeeee, 77
4 Pertanyaan Minat Karir..........cccoocvveninnnninnnn, 79
5 Multiple Intelegent............cccoeviveiievncccciee, 80
6 Jawaban Multiple Intelegent .............ccccoevvenneee. 81
7 Pertanyaan Dirl...c...ccceieiieiieeseaiee e, 81
8 Informasi Pekerjaan ..o, 84
9 Hadist Tentang Bekerja........cccccociervevniienneennnnn, 84
10 Pertanyaan Sesi Pekerjaan.......c.ccciervnnnnennen. 85
11 Informasi Perkuliahan .............cccccociiiiinnnnnnnnn. 88
12 Universitas beserta prodi........cccecovenvnnnnennen, 89
13 Jalur Masuk Universitas........cccueeerenenenennnn, 90
14 Informasi Kedinasan .......cccocceeeervenenieineneenne, 91
15 Macam-macam BeasiSwa........c.cc.ccovrvrennennnnn, 92
16 Kesimpulan dan biografi penulis ..................... 93
17 ReVISI COVEN . .oiiiiiiiiiiieiieieieiese e 99
18 ReViSi gambar...........cocooeeieieneneseeees 100
19 Revisi gambar tidak 'menutup aurat. .......... 102
20 Revisi design jalur masuk ... 104
21 Revisi warna font judul ...............c..cooii 104



128

DAFTAR PUSTAKA

Anas, Sudjiono. Pengantar Statistik Pendidikan. Jakarta: Raja
Grafindo, 2006.

Andriani, Miranti Widi. ‘Pengaruh Layanan Informasi
Menggunakan Papan Bimbingan Terhadap Pemahaman
Karir Siswa Sekolah Dasar’. Nusantara of Research :
Jurnal Hasil-hasil Penelitian Universitas Nusantara
PGRI Kediri 6, no. 2 (27 November 2019): 68-77.
https://doi.org/10.29407/nor.v6i2.13604.

Attia Mahmoud Hana. Bimbingan Pendidikan Dan Pekerjaan.
Jakarta: Bulan Bintang, 1978.

Az-Zahrani, Musfir bin Said. Konseling Terapi. Jakarta: Gema
Insani, 2005.

Bay, Sukardi. ‘Mengenal Diri Dalam Al-Quran’. Islamida:
Journal Isllamic Student 1, no. 1 (2022).

Conny, Semiawan. Kiprah Wanita Islam Dalam Keluarga,
Karier, Dan Masyarakat. Jakarta: Antara, 1996.

Darwin Harahap. ‘Konsep Dasar Bimbingan Konseling Karir
Dan Perspektif Islam’. Al-Irsyad: Jurnal Bimbingan
Konseling Islam 1, no. 02 (2019).

Departemen "Agama. Al-Quran "Dan Terjemahnya Jakarta:
Darus Sunah, 2013.

Dewa Ketut Sukardi. Pengantar Pelaksanaan Program BK Di
Sekolah. Jakarta: Rineka Cipta, 2008.

Dina Lestari and Supriyo. ‘Kontribusi Minat Jurusan, Kualitas
Layanan Informasi Karir, Dan Pemahaman Karir
Terhadap Kemampuan Mengambil Keputusan Karir’.
Jurnal Bimbingan Konseling 5, no. 1 (2 June 2016): 47—
54.

Gani, Ruslan Abdul. Bimbingan Karir. Bandung: Angkasa,
1987.

Ghani, Rifki Abdul, Ipah Saripah, and Nadia Aulia Nadhirah.
‘Role Model Siswa Dalam Penentuan Karir Remaja’.



129

Jurnal Educatio FKIP UNMA 9, no. 1 (24 February
2023): 123-30.
https://doi.org/10.31949/educatio.v9i1.4118.

Handoko, Hani. Manajemen Personalia Dan Sumber Daya
Manusia. Yogyakarta: BPFE IKAPI, 2011.

Hardiani. Konseling Karir. Batusangkar: STAIN Batusangkar
Press, 2009.

Hartono. Bimbingan Karier. Jakarta: Perdana Media, 2018.

. Bimbingan Karir. Jakarta: Perdana media, 2018.

Khoiriyah, ~ Yeni  Muslihatul, and Moch  Nursalim.
‘Meningkatkan Pemahaman Karier Siswa dengan
Pemberian Layanan Informasi Karier di Kelas Xi Is-4
Sma Negeri 13 Surabaya (Suatu Penelitian Tindakan
dalam Bimbingan dan Konseling)’ 01 (2013).

Leksana, Dinar Mahdalena. ‘Pengembangan Modul Bimbingan
Karir ~ Berbasis = Multimedia Interaktif ~ Untuk
Meningkatkan Kematangan Karir Siswa’. Akademika 9,
no. 2 (31 December 2015): 290-98.
https://doi.org/10.30736/akademika.v9i2.69.

Majid, Abdul. Perencanaan Pembelajaran. Bandung Remaja
Rosdakarya, 2005.

Masdudi, Farid. Psikologi Konseling. Jakarta: Ircisod, 2013.

Muhammad Ali- Shomali. ‘Mengenal Diri: Tuntunan Islam
Dalam Memahami Jiwa, Watak, Dan Kepribadian Anda,
Terj. M. Hashem. Jakarta: Lentera Basritama, 2014.

Muhmin, Andi Hidayat. ‘Pentingnya Pengembangan Soft Skills
Mabhasiswa di Perguruan Tinggi’. Forum Iimiah 15, no.
2 (2018).

Munandir. Program Bimbingan Konseling Di Sekolah. Jakarta:
Kemendikbud, 1996.

Mutia, Trismayanti, and Imas Kania Rahma. ‘Program
Bimbingan Karir Islami Untuk Meningkatkan Minat
Berwirausaha Siswa Prokrastinasi Akademik Tingkat




130

SMK’. Islamic Management: Jurnal Manajemen
Pendidikan Islam 1, no. 3 (31 July 2020): 118-42.
Nasution, Henni Syafriana, and Abdillah. Bimbingan Konseling
Konsep, Teori, Dan Aplikasinya. Medan: LPPPI, 2019.

. Bimbingan Konseling Konsep, Teori, Dan Aplikasinya.

Medan: LPPPI, 2019.

Nathan, Robert, and Linda Hill. Konseling Karir. Yogyakarta:
Pustaka Belajar, 2012.

Nurihsan, Achmad Juntika. Bimbingan Dan Konseling.
Bandung: Refika Aditama, 2006.

Pasmawati, Hermi. ‘Bimbingan Karir Farid Poniman dan
Relevansinya dengan Konsep Islam: Telaah STIFIn
Test’. Jurnal Ilmiah Syi’ar 19, no. 2 (30 December
2019): 182. https://doi.org/10.29300/syr.v19i2.2476.

Rahma, Ulifa. Bimbingan Karir Siswa. Malang: UIN-Maliki
Press, 2010.

Rani Anggraeni Dewi. Menjadi Manusia Holistik. Jakarta:
Mizan Publika, 2006.

Rizki, Yuliana, and M Husen. ‘Pengembangan Modul

Pemahaman Diri Tentang Karir Untuk Siswa Sma’.

Jurnal IImiah“Mahasiswa, Bimbingan, dan Konseling 3,

no. 3 (2019): 43-49. ‘

. ‘Pengembangan Modul Pemahaman Diri Tentang Karir

Untuk Siswa Sma’. Jurnal Illmiah Mahasiswa

Bimbingan dan Konseling 3, no. 3 (2019).

Saleh, Adnan Achiruddin. ‘Bimbingan Karir Islami Berbasis
Kecerdasan Majemuk (Sebuah  Perspektif Dan
Aplikatif)’. Komunida : Media Komunikasi dan Dakwah
7, no. 1 (30 June 2017): 49-59.

Santrock, John W. Psikologi Pendidikan. Jakarta: Kencana,

2010.
Solihatun, Solihatun, Melina Lestari, Sisca Folastri, and Devi
Ratnasari.  ‘Kontribusi  Konsep  Diri  terhadap

Perencanaan Arah karir Siswa’. Indonesian Journal of



131

Guidance and Counseling: Theory and Application 9,
no. 1 (2020).

Sugiyono. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, Dan R&D.
Bandung: Alfabeta, 2009.

Sulistyarini dan Mohammad Jauhar. Dasar Dasar Konseling.
Jakarta: Prestasi Pustaka, 2014.

Super, Donald E. Career and Life Development. Sansfransisco:
Jossey-bass, 1984.

Surya. Psikologi Pendidikan. Bandung: IKIP Bandung, 1992.

Surya, Mohammad. Dasar-Dasar Konseling Pendidikan
(Konsep Dan Teori). Yogyakarta: Kota Kembang, 1988.

Syamsu Yusuf. Landasan Bimbingan Konseling. Bandung:
Rosdakarya, 2005.

Thohirin. Bimbingan Konseling Di Sekolah Dan Madrasah.
Jakarta: Raja Grafindo, 2013.

Ulifa, Rahma. Bimbingan Karir Siswa. Malang: UIN-Maliki
Press, 2010.

Vica, Vica Dwi Pratiwi, Weni Kurnia Rahmawati, and Noviana
Mariatul Ulfa. ‘Pengembangan Modul Layanan
Informasi Karir Berbasis Ensiklopedia Bergambar
Untuk Pémahaman Karir?. Jurnal\Consulenza : Jurnal
Bimbingan Konseling. dan Psikologi 6, no. 1 (3 April
2023): 11-26. https://doi.org/10.56013/jcbkp.v6il.1703.

— . ‘Pengembangan Modul Layanan Informasi Karir
Berbasis Ensiklopedia Bergambar Untuk Pemahaman
Karir’. Jurnal Consulenza : Jurnal Bimbingan Konseling
dan Psikologi 6, no. 1 (3 April 2023): 11-26.

Widarto. Bimbingan Karier Dan Tips Berkarier. Yogyakarta:
Leutikaprio, 2015.

Winkel, W.S. Psikologi Pengajaran. Jakarta: Grasindo, 1991.

Winkel, W.S, and Sri Hastuti. Bimbingan Dan Konseling Di
Institusi Pendidikan. Yogyakarta: Media Abadi, 2006.

Yusuf. Landasan Bimbingan Dan Konseling. Bandung: Remaja
Rosdakarya, 2010.



	e5f91c7c854b3c2ac62bec939c00b6965adb8c06b05f611a6b4749696ad7102e.pdf
	1178a3814b4bb967841f218198bb727563ef9b2a711262eb25b1817958857148.pdf
	9d5095a8e55fd316dc53a0f5cf3abf83284658d3353ebed8587887df5ed2905e.pdf


