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ABSTRAK 

 

Ikhya Uli Farkhatin, 2024. Penerapan Model Pembelajaran Problem Posing 

Dalam Meningkatkan Hasil Belajar IPA dan Melatihkan Keterampilan 

Bertanya Peserta Didik Kelas VII di SMP NU Bahrul Ulum. Skripsi Program 

Studi Pendidikan Ilmu Pengetahuan Alam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya. Pembimbing I : Ita Ainun 

Jariyah, M.Pd. dan Pembimbing II : Wahyuni Fajar Arum, M.Pd. 

 

Kata Kunci : Hasil Belajar, Keterampilan Bertanya, Problem Posing  

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar dan 

keterampilan bertanya peserta didik kelas VII di SMP NU Bahrul Ulum. Hal ini 

disebabkan oleh model pembelajaran yang diterapkan dalam pembelajaran hanya 

menggunakan model pembelajaran discovery learning, sehingga menjadi satu dari 

sekian banyak faktor penyebab rendahnya hasil belajar dan keterampilan bertanya 

peserta didik. Oleh karena itu, peneliti ingin melakukan perbaikan pada proses 

pembelajaran yang diharapkan dapat menjadi solusi dari permasalahan tersebut. 

Tujuan pada penelitian ini, yaitu : (1) Mendeskripsikan perbedaan rata-rata 

hasil belajar peserta didik setelah penerapan model pembelajaran problem posing 

(2) Mendeskripsikan peningkatan hasil belajar peserta didik setelah penerapan 

model pembelajaran problem posing (3) Mendeskripsikan keterampilan bertanya 

peserta didik setelah penerapan model problem posing. (4) Mendeskripsikan 

keterlaksanaan penerapan model pembelajaran problem posing dalam 

meningkatkan hasil belajar IPA dan melatihkan keterampilan bertanya peserta 

didik. Penelitian ini dirancang menggunakan pendekatan kuantitatif jenis penelitian 

eksperimen semu atau quasi experiment dengan desain pretest-posttest control 

group design. Teknik pengumpulan data penelitian melalui tes, dan observasi. 

Analisis data dilakukan menggunakan uji independent sample t-test. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan model pembelajaran 

problem posing dapat meningkatkan hasil belajar IPA dan melatihkan keterampilan 
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bertanya peserta didik ditunjukkan dengan : (1) Adanya perbedaan rata-rata hasil 

belajar setelah penerapan model pembelajaran problem posing pada kelas 

eksperimen sebesar dengan rata-rata sebesar 80,41 dan kelas kontrol dengan rata-

rata sebesar 66,74 (2) Peningkatan hasil belajar ditunjukkan dengan skor n-gain  

pada kelas eksperimen sebesar 0,7359 lebih tinggi dibandingkan dengan kelas 

kontrol sebesar 0,5592 (3) Keterampilan bertanya peserta didik pada kelas 

eksperimen menunjukkan jumlah pertanyaan yang diajukan pada tingkat tinggi 

lebih banyak dan beragam sebesar 52 pertanyaan dengan persentase 49,1%, 

sedangakan jumlah pertanyaan tingkat tinggi yang diajukan pada kelas kontrol 

dengan pertanyaan yang cenderung sama sebesar 41 pertanyaan dengan persentase 

40,1 % (4) Keterlaksanaan penerapan model pembelajaran problem posing 

memperoleh hasil dengan kategori sangat tinggi atau dapat dikatakan efektif. 
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ABSTRACT 

 

Ikhya Uli Farkhatin, 2024. Application of the Problem Posing Learning Model 

in Improving Science Learning Outcomes and Practicing Questioning Skills 

for Class VII Students at NU Bahrul Ulum Middle School. Thesis for the 

Natural Sciences Education Study Program, Faculty of Tarbiyah and Teacher 

Training, Sunan Ampel State Islamic University, Surabaya. Supervisor I: Ita 

Ainun Jariyah, M.Pd. and Supervisor II: Wahyuni Fajar Arum, M.Pd. 

 

Keywords: Learning Outcomes, Questioning Skills, Problem Posing  

 

This research was motivated by the low learning outcomes and questioning 

skills of class VII students at NU Bahrul Ulum Middle School. This is caused by 

the learning model applied in learning only using the discovery learning learning 

model, so that it is one of the many factors causing low learning outcomes and 

students' questioning skills. Therefore, researchers want to make improvements to 

the learning process which is expected to be a solution to these problems. 

The objectives of this research are: (1) To find out the differences in average 

student learning outcomes after implementing the problem posing learning model. 

(2) Knowing the increase in student learning outcomes after implementing the 

problem posing learning model. (3) Knowing students' questioning skills after 

implementing the problem posing model. (4) Describe the implementation of the 

problem posing learning model in improving science learning outcomes and 

training students' questioning skills. This research was designed using a quantitative 

approach, a quasi-experimental research type with a pretest-posttest control group 

design. Research data collection techniques through tests and observations. Data 

analysis was carried out using the independent sample t-test. 

The results of the research show that the application of the problem posing 

learning model can improve science learning outcomes and train students' 

questioning skills as shown by: (1) There is a difference in average learning 

outcomes after applying the problem posing learning model in the experimental 
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class with an average of 80, 41 and the control class with an average of 66.74. (2) 

The increase in learning outcomes is shown by the n-gain score in the experimental 

class of 0.7359, which is higher than the control class of 0.5592. (3) The asking 

skills of students in the experimental class showed that the number of questions 

asked at a high cognitive level was more numerous and varied at 52 questions with 

a percentage of 49.1%, while the number of high cognitive level questions asked in 

the control class with questions tended to be the same at 41 questions with a 

percentage of 40.1%. (4) The implementation of the problem posing learning model 

produces results in the very high category or can be said to be effective. 
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 تجريدي

 

في تحسين مΨرجΕΎ تعϠم لعϠوϭ ϡمΕέΎϬ   يطر ΡلϤشΔϠϜ . تطبيق  نϤو ΝΫلتعϠم لάي 2024إخيΎ أϭلي فرختين ، 
رϭحΔ برنΎمج έΩسΔ تعϠيم لعϠوϡ  أρSMP NU Bahrul Ulum  .ρر Ρأس ΔϠΌلتέΪيبيΔ لطا Ώلصف لسΎبع في  

Ϝلح Δإسامي سنن أمبل ΔمعΎين ، جϤϠعϤل يبέΪتϭ Δلتربي ΔيϠك ، Δلطبيعي  Ύإيت :ϝϭأ شرفϤل .ΎيΎبέسو ، Δومي
 πع ، ΔيέΎج ϥعينو .ϥΎϤلبرل و فيπع ، ϡϭέر أΠي فΪحيϭ :نيΎΜل شرفϤلϭ ϥΎϤلبرل و 

 

έΎϬم ، مϠلتع ΕΎرجΨم :ΔحيΎتϔϤل ΕΎϤϠϜل ، ΔϠΌأس Ρرρ Ε  ΕاϜشϤل Ρرρ 

 

 ΔسέΪبع في مΎلس فμل Ώاρ ΏϮΠست ΕέΎϬمϭ ΔπϔΨϨϤل مϠلتع ئجΎنت Ϯحث هΒل άء هέϭ فعΪل ϥΎك

NU Bahrul Ulum Junior ΔيϮنΎΜل ΝΫϮϤن  ϡΪΨستΎم فقط بϠلتع ق فيΒτϤل مϠلتع ΝΫϮϤن ϰلك ·لΫ يرجعϭ . مϠلتع
Βب نνΎϔΨ نتΎئج لتعϠم ϭمρ ΕέΎϬر ΡأسΔϠΌ ل ϯΪلτاϮ  .Ώمل لعΪي ΓΪلتي تس، بحيث يϥϮϜ أح Ϊلع  بΎاكتشΎف

 ل ϩάϬلϤشϜاΕ.  لάلك ، يري ΪلΎΒحϥϮΜ ·جرء تحسيΕΎϨ عϰϠ عϠϤي ΔلتعϠم لتي من لϤتϮقع أϥ تϥϮϜ حا

تعϠم لϔرϕ في متϮسط مΨرج ΕΎلتعϠم لτϠاΏ بعΪ تΒτيق  ن ΝΫϮϤل ) ϭصف 1أهΪف ه ϩάلέΪسΔ هي: ) 

 ϱάل  ΔϠϜشϤل Ρرτ2) ي ( ϱάل مϠلتع ΝΫϮϤيق  نΒτت Ϊبع Ώاτل مϠئج تعΎصف تحسن نتϭ  ΔϠϜشϤل Ρرτصف  ) 3) يϭ

 ΝΫϮϤيق  نΒτت Ϊبع Ώاτل ϯΪل ΔϠΌأس Ρرρ ΕέΎϬمρΔϠϜشϤل Ρ4) . ر ( ϱάل مϠلتع ΝΫϮϤن  άيϔϨصف تϭ  Ρرτي
  ΔϠϜشϤل  رρ ΕέΎϬيب مέΪتϭ ϡϮϠلع مϠئج تعΎب في تحسين نت ΔسέΪل ϩάيم هϤμتم ت .Ώاτل ϯΪل ΔϠΌأس Ρ جϬن ϡΪΨستΎ

خاϝ  . تقϨيΕΎ جϤع لΒيΎن ΕΎلΒحΜيΔ من تϤμيم مϮϤΠعΔ مرقΔΒ قΒل اختϭ έΎΒبعϩΪمع  شΒه لتΠريΒي كϤي لΒϠحث 

 ϡΪΨستΎب ΕΎنΎيΒل يلϠء تحتم ·جر .ΕΎاحظϤلϭ ΕέΎΒاخت έΎΒختt ΔϠمستق ΔϨلعي . 

يϜϤن أϥ يحسن مΨرجΕΎ تعϠم لع  ϡϮϠلτϤرΡϭ لϤϠش ΔϠϜلتعϠم Δ أϥ تΒτيق  نΝΫϮϤ أϬυرΕ نتΎئج لέΪس

لتعϠم بعΪ تΒτيق  نΝΫϮϤ  ) يϮج Ϊختاف في متϮسط نتΎئج  ϭ1يΏέΪ مρ ΕέΎϬر ΡأسΔϠΌ ل ϯΪلτاΏ كΎϤ يتπح من: )

) تظϬر لزيΓΩΎ في مΨرجϭ66.74  (2  ΕΎف ΔΌلتحϜم بϤعϝΪ    80.41في لμϔل لتΠريΒي بϤع    ϝΪلτϤرΡϭ لϤϠش  ΔϠϜلتعϠم  

 ΔجέΪل ϝم من خاϠلتع كسب ϥΎكn   έΪقϤب ϰϠأع ΔيΒريΠلت ΔΌϔل لغ  0.7359فيΎΒل ΔτبΎπل ΔΌϔل 3) 0.5592من  (

ΔϠΌ ل ϯΪلτاΏ في لμف لتΠريΒي أϥ ع ΩΪأس ΔϠΌلτϤرϭحΔ في لϤست ϯϮلعΎلي كϥΎ أϬυرΕ مρ ΕέΎϬر Ρأس

 έΪقϤب ΎعϮϨمتϭ رΜس 52أك ΔΒسϨا بΆ49.1 م معϜلتح ΔΌفي ف ΔحϭرτϤل ϯϮستϤل ΔليΎع ΔϠΌأس ΩΪع ϥΎك ΎϤϨبي ، ٪

 ϰيل ·لϤلتي ت ΔϠΌأس    ΎϬسϔهي ن ϥϮϜت ϥ41أ    ΔΒسϨا بΆت 4٪ )40.1س άيϔϨلت (  ϱάل مϠلتع ΝΫϮϤيق  نΒτ ΔϠϜشϤل Ρرτي  

 .ϝΎأنه فع ϝϮلق نϜϤي ϭأ Ϊج ΔليΎع ΔΌئج مع فΎنت ϰϠل عμح 
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