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Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif dengan pendekatan deskriptif 

komparatif. Pengumpulan data dilakukan melalui observasi partisipatif, wawancara dengan 

praktisi keagamaan, dan studi literatur terkait. Analisis data dilakukan dengan merinci 

perbandingan aspek-aspek tertentu dari kedua ritual, termasuk konteks sejarah, filosofi, dan 

pelaksanaan praktiknya. 

Hasil penelitian menunjukkan perbedaan signifikan antara ritual meditasi di Vihara 

Dhamma Jaya dan sujud Sumarah di Sanggar Manukan. Vihara Dhamma Jaya menekankan 

pada praktik meditasi Vipassana dan metode meditasi lainnya, sementara Sanggar Manukan 

lebih menekankan pada sujud Sumarah sebagai bentuk penghormatan kepada Tuhan Yang 

Maha Esa. Perbedaan ini mencerminkan keragaman dalam pelaksanaan ritual keagamaan 

Buddha di masyarakat Surabaya. 

Penelitian ini memberikan kontribusi pada pemahaman lebih lanjut tentang variasi 

praktik keagamaan Buddha dan konsep spiritualitas tentang aliran kepercayaan di Surabaya. 

Implikasi dari perbedaan ini dapat menjadi dasar untuk meningkatkan pemahaman antarumat 

beragama dan mempromosikan toleransi di dalam masyarakat yang multikultural.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ritual  keagamaan  Buddha  yang  dilakukan  di  dua  tempat  ibadah  yang  berbeda  di 

Surabaya, yaitu Vihara Dhamma Jaya dan Sanggar Manukan. Ritual meditasi Buddha di 

Vihara Dhamma Jaya dan sujud Sumarah di Sanggar Manukan menjadi fokus utama dalam

 studi komparatif ini. 

ABSTRAK

Penelitian  ini  bertujuan  untuk  memahami  dan  membandingkan  dua  bentuk
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