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ABSTRAK

Skripsi ini berjudul “Pengaruh Gaya Hidup, Perilaku Konsumtif Dan Kontrol Diri
Terhadap Penggunaan Mobile Banking (Studi Kasus Pada Bank Syariah Indonesia KCP
Sidoarjo Gateway)” adalah penelitian kuantitatif. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis apakah variabel gaya hidup, perilaku konsumtif dan kontrol diri memiliki
pengaruh yang signifikan secara parsial dan simultan terhadap penggunaan mobile
banking (studi kasus pada Bank Syariah Indonesia KCP Sidoarjo Gateway) serta
mendeskripsikan variabel mana yang paling dominan antara variabel gaya hidup, perilaku
konsumtif dan kontrol diri.

Metode penelitian yang digunakan adalah metode kuantitatif dengan jenis
penelitian deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah nasabah Bank Syariah
Indonesia KCP Sidoarjo Gateway yang menggunakan mobile banking. Teknik
pengambilan sampel menggunakan metode purposive sampling dengan penentuan
sampel menggunakan tabel presentase sampling yaitu sebanyak 300 responden. Teknik
pengumpulan data menggunakan kuesioner, selanjutnya hasil penelitian tersebut diolah
menggunakan IBM SPSS Statistic 23. Analisis data penelitian ini menggunakan regresi
linier berganda yang sebelumnya dilakukan uji asumsi klasik terlebih dahulu. Variabel
yang akan diteliti adalah gaya hidup (X1), perilaku konsumtif (X2), kontrol diri (X3) dan
penggunaan mobile banking ().

Berdasarkan hasil penelitian ini menunjukkan bahwa variabel gaya hidup (X1)
secara parsial berpengaruh positif dan signifikan terhadap penggunaan mobile banking
(Y). Variabel perilaku konsumtif (X2) secara parsial berpengaruh positif dan signifikan
terhadap penggunaan mobile banking (Y). Variabel kontrol diri (X3) secara parsial
berpengaruh positif dan signifikan terhadap penggunaan mobile banking (). Maka dapat
disimpulkan dari ke-3 uji hipotesisnya bahwa H: = Diterima, H> = Diterima dan Hs =
Ditolak. Sedangkan secara simultan variabel gaya hidup (X1), perilaku konsumtif (X2),
kontrol diri (X3) berpengaruh signifikan terhadap penggunaan maobile banking (). Serta
variabel gaya hidup merupakan variabel yang paling deminan dengan menggunakan uji
Standardized Coefficient Beta.

Kata Kunci: Gaya Hidup, Perilaku Konsumtif, Kontrol Diri, Mobile Banking
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